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凤凰园宇宙大同网

地球人类大升华 · 地球文明大跳跃



凤凰园修炼宗旨

修炼大道德  开发大智慧
激发大功能  走向大境界

凤凰园养生秘法系列

科学养生  远古养生
星际养生

凤凰园神传秘法九部曲

学会做人  灵性回归
脱胎换骨  人天同体



凤凰园宇宙”三救”使命

优化地球人类  应对三大灾难
净化地球气场

最新导读

弘扬中华文化

传递养生智慧

从事阴阳环保

领悟宇宙技术

走上圣贤之路

创造生命奇迹

凤凰园简介

凤凰园，全称是”凤凰园生命大回归系统工程”， 是”天功”的升级版，均为大同师尊（又名乐天大师）
所悟创。
凤凰园不是宗教，修习者不受信仰、种族、民族、语言、性别、地域等限制。
凤凰园，既是灵修门派，又是研究生命与宇宙的学派。
凤凰园宗旨：以高维时空观研究生命与宇宙，引领有缘人修炼大道德，开发大智慧，激发大功能，走向大
境界。
凤凰园修炼者的使命：救自己,救众生,救地球; 创造生命奇迹，完成生命回归，融入宇宙大同。
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大同师尊简介

大同师尊，”凤凰园生命大回归系统工程”和”天功”（凤凰园前身）悟创人，凤凰星际学院负责人 ，凤
凰园国际协会和天功国际基金会主席。大同师尊出生于浙江省温州市永嘉县，现居住美国旧金山。从九十
年代开始，大同师尊以”救自己、救地球、救众生”为使命，探求星际养生、星际风水、星际秘法；探寻
远古文明、历届文明、地心文明、外星文明与宇宙奥秘。在欧、美、亚传授修炼秘法和从事东西方文化的
交流与融合；并将脱胎换骨和人类终极境界的研究都纳入了凤凰园体系，使凤凰园的修炼体系日臻完善。
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http://fhyuan.net/?page_id=79
http://fhyuan.net/?page_id=82


直播课堂

音频课堂

视频课堂

探索分享

热点消息

初学问答

一、如何入门？

· 新人在没有任何基础的情况下，可以先通过网站中的文章、音频和视频了解凤凰园。

http://fhyuan.net/?page_id=1373
http://fhyuan.net/?page_id=10290
http://fhyuan.net/?page_id=10292


· 网站视频中：”天爱真言”、”高维跑步 “、”太空漫步” 等，是无需指导，可以自学入门的快捷方
法。
· 网站音频中：大同师尊的心灵慧歌里蕴含着高维能量，对听众”身、心、灵”的健康、周围环境的风水
等有一定的调理作用，有缘者以至诚之心聆听，会有奇效。
· 新人可关注凤凰园活动课程表内容，选择适合自己的课程报名参加学习。
· 可参加凤凰丹茶共修，增进对凤凰园的了解。
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http://fhyuan.net/?p=1468


凤凰茶修

一、凤凰丹茶
凤凰丹茶，是在发掘古文明茶文化结晶前提下，以茶养生为主题的茶修课。学员通过茶修仪式，冥想于席
间，从中获得心灵的宁静。
茶修以含丹补气、茶灸百脉的禅坐形式，感悟茶、人、境的合一，以达克己修身，提升根植于内心的修养，
逐步体验身、心、灵的内在转化，碰触宇宙文化的深奥玄妙。
有缘者在有条件的情况下，可以参加当地凤凰茶修，通过共修凤凰丹茶，修炼容易入门，尤其对初学者，
会有很多意想不到的收获，对健康、修行等都能起到帮助和提高。
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免费注册，了解即时信息以及线上直播课程等活动安排
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