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琪腊：流浪的亡魂在受苦，我们的列祖、列宗过得不好，我们也不能安宁。现在四季不分明，雾霾等自然
界异常的现象，其实都是我们污染地球和游灵不安的表现，这些都极大地影响了地球的阴风水，进而影响
我们的生存环境。 痛苦的游灵都在等待凤凰园清明超度，这千载难逢的时机！

超度开始，当大同师尊的导语响起时，我感到一股很强的能量从头顶灌入全身，我止不住地流泪，仿佛可
以理解亡魂的痛苦，同时又很庆幸他们终于要去好的地方修行了。当 “天珠安土” 音乐响起时，游灵都
在招手、呼叫；“阴宅风水” 音乐响起时，游灵都列队，整齐地进入天爱之光。他们无限地感恩！祖宗都
笑了！

在超度过程中，有些园友感觉身体很热、出汗，全身痛、背部痛等情况，结束后都全身轻松。几位腿脚不
舒服的老人家，没想到都能全程跪下来，而且越跪越轻松。

我自己在参加超度的前几天，感冒很严重，喉咙发炎以至说不出话。超度结束时，我感觉身心都轻松，很
喜悦！第二天感冒就基本好了！

超度结束后，幽兰师姐转达神喻，告知我们要 “知足”！

平时，我们单是超度一个亡灵、婴灵，就会无比感恩，何况凤凰园是大批地超度亡魂！想想游灵的苦、大
同师尊的慈悲，我们还有什么可埋怨的呢？我们何德何能，没有付出什么就得到了太多。

亡故的家人、朋友们去到天爱之光，我们的灵魂得到洗涤，我们的身、心、灵轻装上阵。今天，我们感恩、
缅怀祖先，今后我们也会成为子孙的祖先，这样的传承不就是对祖先、对子孙最大的爱吗！

大同师尊每到一个地方，就要帮助这个地方的亡魂。这样清理阴风水，地球才真正的有救啊！这样大爱的
师尊不正是我们要追随的吗？

有仇恨的地方，其实就是我们内心的怨恨。修炼最难的，就是要跟自己过不去，必须要改掉习气。把我们
的身体、灵魂修干净，才能运用凤凰园的宇宙技术和大智慧真正地救地球！

小音：我怀孕六个月时有缘接触凤凰园，之后每次茶修都坚持参加，一直到孩子出生。由于得到大同师尊
的加持，孩子长得特别好、非常乖巧、懂事且好带，所以孩子刚满40天时，我就带他去参加共修，感恩凤
凰园！

3月30号，虹義园要举行清明超度前的准备会议，我怕孩子打扰了这么重要的会议，就决定不带他去。谁
知刚下决定，小家伙就哇地哭了，怎么哄都不行。哭了两个小时后，朋友来电话，说可以带孩子去，孩子
这时就不哭了！我才明白，小家伙是因为我决定不带他去共修才哭闹的！我真没想到，不到两个月的孩子
和我一样，如此珍惜这样难得的机会，他也要修！后来在当天的准备会议上，他一直都在睡觉，到结束时
他才醒。原来他的灵魂也在听呢！

4月1日清明超度，我是早上7点出门的，下午4点才回到家。婆婆说宝宝从早上一直睡到中午一点多，中间
醒过两次，想喂他点奶粉，可他一下又睡着了。那么久不吃东西，婆婆都怕他饿坏了，婆婆这么说着，我
第一反应就是宝宝在那个时间与我们同在！

利勤：从我知道凤凰园清明节可以公益超度去世亲人后，我就开始期盼着。因为我之前打过胎，心里一直
很内疚，感觉对不住他们，再加上我爷爷、奶奶刚去世不久，我希望他们有个好的去处。

超度过程中，我先感觉身上好热，后来胸口开始痛、闷，接下来是后背疼，但我没有害怕，只有感恩。我
希望超度的亲人们赶紧跟着大同师尊的导引走，到天爱之光里好好修。超度完后，我放下心来，否则这些
内疚要跟随我一辈子！

校義：妈妈去世后，我一直都梦不到她。在超度前，我真诚地向妈妈忏悔，并说明大同师尊即将超度她，
结果当晚我梦中就见到了妈妈！朋友也在超度前梦到了她的妈妈，梦中她妈妈告诉她，自己要到一个好地
方去了！

https://fhyuan.net/?p=7841


在超度中，当我听到 “和平祈祷词” 时，我的眼泪象小河一样流下来。因为我知道，在有仇恨、伤害、
猜疑、绝望、黑暗、悲伤的地方，自己根本就没有哪怕付出一点点实际行动，我满心里想的都是自己。我
特别惭愧！

年轻时，由于自己无知，我堕过很多次胎。知道因果报应后，对自己犯下的这些罪孽非常害怕，却不知道
如何处理。我不知道如何超度这些婴灵，不知道他们是否附于身而导致自己生病，或者流浪于三维时空内
受其他亡灵的欺辱而倍加苦楚、艰辛⋯.这些都是我造下的业呀！修得人身多么不易，而我就这么无知地、
轻易地伤害他们！每每想到此，我就感到自己罪孽深重，无可救拔。《地藏经》说 “从初入时，至百千劫，
一日一夜，万死万生，求一念间暂住不得⋯⋯父子至亲，歧路各别，纵然相逢，无肯代受” 。这样的果报
更是让我不寒而栗！

万幸我进入了凤凰园，是大同师尊，解救我、解救我堕胎的婴灵、解救家人、朋友的游灵于水火之中、因
果之中，让他们进入天爱之光，有好的归宿。试问，天地间，还有比这更深重的恩情吗？感恩啊感恩！珍
惜啊珍惜！灵魂真正回归宇宙家园的路，已经向我们展开，千万莫要错过！

齐沃： 超度前二十多天，我做了一个梦，梦见我已故的家公没有穿衣服，只穿了短裤，很可怜的样子，
当时我并没有将此事放在心上。事后我想他一定是知道我要参加清明节超度，所以托梦提示我，不要忘记
写他的名字。

整个超度过程中，我都很感恩、很感动！超度中，我看到我家公穿着很整齐的衣服，很祥和地带着笑容！
还看到大同师尊拿着天拂在我们家的每个墓地都拂拭了一下，动作很快！我们何德何能，能为自己的祖先
超度！在凤凰园我们得到的太多了！除了感恩还是感恩！

4月8号，我们全家八口在回家的路上发生了很严重的车祸，汽车后轮爆胎，没有经验的司机急踩刹车，车
子疯狂地在高速公路上左冲右撞，旁边就是深渊⋯⋯本能中，我大叫 “大同师尊救我们！” 奇迹般地，
车子立刻停了下来，家人就此躲过一劫！包括我70多岁的老母亲在内的所有人，都没有一点儿受伤，车子
也无大碍。大恩无以言表，我只能说，今后为 “三救” 付出自己的生命也在所不惜！

米希：播放 “天珠安土” 时，我看到一排排，穿黑色袈裟或海青的游灵，念着佛号，他们排队很有序。有
的在招手，有的像饥饿的乞丐，还有的在呐喊欢呼。看到这一幕，我的心好痛，因为他们在遭受这样的苦
难，根源是我犯过太多的过错。我堕过5个婴灵，太不懂感恩的我曾经伤害过家人，做了不该做的事，这
些都造成了地球和社会的污染！

我忓悔！我的灵魂很清楚，我犯的过错，造成这些众生受苦，造成空气污染、雾霾。我一直在哭泣，停也
停不下来，向这些众生忏悔！

2015年，我第一次参加凤凰园超时空超度时，不孝的我连自己母亲的名字都忘记写进超度名单里，妈妈对
不起，请原谅！我很难过。

今年清明前夕，妈妈托梦让我看到她，原本又高又壮的妈妈变得又瘦又矮小，像个乞丐，我好心痛，向母
亲忏悔。母亲一定是在提醒我，今年一定要记得把她的名字写到超度名单里。

2017年超度仪式上，我终于看到母亲那既庄严又灿烂的笑容，我一直在向妈妈和被我伤害过的一切众生忓
悔：我错了，我没有做好，对不起！请原谅！这时，我的后背隐隐作痛，然后看到一道光从前方照射在我
的背后，有一个男婴从我背后随着这道光渐渐地往上，远去，这个孩子一定是得到超度而进入天爱之光里
去了，太感动、太感恩了！感恩大同师尊！感恩园友们的付出！对地球、对祖先、对一切众生，无私的关
爱！

在凤凰园3年多的成长，经历和收获太多太多，无法回报 。过去脾气暴躁的我变得越来越柔软，不懂得让
步的我现在也懂得让步了很多；以前我常常丢三拉四，健忘，天天没精神，现在的我每天只睡眠4、5个小
时，却比以前还要精神，记忆比过去好几倍。

我是一个没文化、没学历的人，不会写文章，没想到现在也能写出一些分享文字来，虽然错别字很多。我
可以在无意之中写出文字来，写的时间也大大减少。以前写一点分享文章即使是200~500字，都要分两天时
间写完；现在一说写分享，一、两个小时就能完成。这收获来自于天天习练《凤凰园养生秘法》，提升了
我的定力与智慧！

每次凤凰园有活动，园友们都这么付出，而我什么也没有做，我很惭愧。我常常问自己：我是不是一个只
知道索取的人？



真的很惭愧，现在想想没有参加凤凰园前那性子急躁的我，我很后怕：没有凤凰园，我不知道自己的生活
会有多糟糕。习练《凤凰园养生秘法》获得灵性提升的同时，我的感知力和方向感比以前也增强了！

以后，希望自已永远坚持和珍惜。感恩师尊！感恩凤凰园！因为凤凰园的三救，救的是我们和我们赖以生
存的家园。跟随凤凰园，才能真正地救灵魂，救地球。

知咏：在超度过程中，我和别人不一样，我感觉特别难受而且出了好多汗。当时我在想，我的身上肯定有
很多阴灵，因为平时我的心情忽好忽坏。在超度快结束的时候，我感觉全身变得好舒服。后来才知道，我
身上的阴灵被清走了。我在凤凰园都是索取，没有付出，真诚地感恩凤凰园，感恩大同师尊！

锦芳：妈妈去世后，我经常梦见她，但从来没梦到她笑。超度当天，我看见妈妈笑咪咪的样子，特别是她
慢慢飞上去的时候，在笑咪咪地朝我们笑。我知道妈妈到天爱之光去了，她高兴，我更开心！是大同师尊，
解救了妈妈，十分感恩！

宏曲：清明节是祭奠祖先和己故亲人的节日，之前听说灵魂可以超度，我只是半信半疑。当我幸运地走入
凤凰园后，有些观念开始慢慢转变。大同师尊说过：相信奇迹的人，必然活在奇迹之中。

超度当天，刚跪下那一刻，我想起大同师尊如此无私大爱，感恩之情如波涛般涌起，泪水顿时流下。平时
念诵 “和平祈祷词” 时领悟不太深刻，但当天感受特别，每一字、每一句都那么强烈，让你用心去领悟！

我祈请大同师尊化身，加持在场园友圆满完成此次超度。突然间，我感觉身体很热，我没去想自己祖先和
已故亲人的灵魂是否能超度上去，我只想到大同师尊正在超度全球园友们已故的祖先、亲人和所有游灵，
心里除了对大同师尊的感恩，还是感恩！

从超度开始，我一直哭到结束。自从有幸加入凤凰园以来，一桩桩奇迹发生在自己身上，我收获太多了。
泪水流得再多，也无法表达对大同师尊的感激。我何德何能？我在内心总问自己哪来的福气，能成为凤凰
园的园友，就好像在做梦！

在凤凰园收获的，不但是我身体的改变，更有灵魂的提升，自已的身、心、灵都感到愉悦！

为什么我哭得停不下来，原来是我的灵魂在哭，因为我终于找到了回归宇宙家园的路。

（ 中国 ）虹義园 


