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01、志：

志不立，天下无可成之事；有志者，事竞成；

02、恒：

锲而不舍，金石可镂；欲稍得成，从恒下手；

03、专：

凡为一事，事皆贵专；以专而精，以纷而散；

04、熟：

熟极生巧，妙无不熟；万事皆熟，熟则能强；

05、裕：

海纳百川，有容乃大；心胸广宽，得道多助；

06、静：

静能生明，怒以伤身；静以修身，宁静致远；
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07、淡：

人我之际，须看得平；功名之际，须看得淡；

08、暇：

人生苦短，莫图便盖；事忙易错，且更从容；

09、松：

文武之道，一张一弛；忙里偷闲，小处放松；

10、明：

人贵自知，自知则明；偏信则暗，兼听则明；

11、实：

实事求是，精益求精，差之毫厘，失之千里；

12、硬：

刚正不阿，铁骨正之；迎难勇进，雄壮豪迈；

13、俭：

俭以养德，贫而自强；物欲丧志，侈以败业；

14、重：

心胸宽博，举止端庄；步履稳重，字墨刚劲；

15、廉：

洁身自好，严于律己；节欲莫贪，克己复礼；

16、勤：

刻苦求进，勤学善思；懒惰误己，勤奋兴财；

17、慎：

三思而行，谨始慎终；深思熟虑，慎者受益；

18、忠：

忠实处事，忠诚为人；忠孝持家，忠心敬人；

19、仁：

仁术并用，以仁爱人；仁礼并施，稳聚人心；

20、诚：

推心置腹，言而有信；精诚所至，始终如一；



21、敬：

平易近人，不卑不亢；内外兼修，乐道人善；

22、恕：

宁人负我，我勿负人；宽以待人，容人之短；

23、和：

恶语难消，忍过事堪；和睦相处，万事谐通；

24、谦：

谦虚谨慎，好学穷理；满则招损，谦者受益；

25、挺：

艰难险苦，坚定意念；决不气馁，振作精神；

26、辣：

激浊扬清，赏罚严明；恩威并重，治病救人；

27、变：

洞察势情，识破天机；深识远略，出奇善变；

28、悔：

遇有不测，自查反省；汲取教训；以利再战；

29、耐：

人生六耐，缺一不可；临危应耐，耐以生存；

30、缓：

事缓乃圆，好从慢得；从缓待变，应对自如；

31、滑：

化危为夷，缓解矛盾；以滑化险，急中生智；

32、展：

化大为小，一展了之；诱其松懈，自我发展；

33、浑：

难得糊涂，愈致混淆；藏锋剑锐，戒骄装愚；

34、忍：

修身养性，志存高远；忍气静心，平息愤争；



35、退：

节制锋芒，谦和退避；激流勇退，养精蓄锐；

36、圆：

既讲原则，也讲艺术；举止留心，内方外圆。
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