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张千载，字毅甫，号一鹗，是南宋庐陵人，他年轻时就与文天祥是好朋友。文天祥后来官位显赫，位至丞
相。文天祥的朋友都想借助于他的权势来捞取私利。但张千载多次被文天祥推举出来做官，他却故意避让，
始终都不肯出来为官。

等到文天祥抗元被抓后，可以说即将大难临头，张千载却义无反顾地站出来救助文天祥。文天祥被押到北
方关入大牢中后，张千载便住到了大牢的附近，每天给文天祥供送饮食，这样一直三年时间没有间断。期
间还冒险将文天祥在狱中写的诗文传带出来。

 

文天祥遇害的当天，张千载冒着杀头的危险偷藏了文天祥的尸首，然后安葬。后经多方打探得知文天祥夫
人的下落后，又历尽艰险，将文天祥的头发、牙齿，及其生前的文稿等送到了文天祥夫人的手中。

后来人们便把朋友之间重情重義的生死之交，称为 “生死交情，千载一鹗。”

这是古人讲的真正的交友之道啊！

 

（文章来源，简书网）
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