
加纳利群岛的肉身不朽修女

（ 2011-9-16 ）

我们西班牙的修炼团队请大同师尊在加纳利群岛举行天息术、天罩术、天语术和神力术修炼班。办班之余，
我们几位来自萨拉戈萨、巴塞罗那的老学员有幸和师尊去当地考察 一些神秘现象。

9月6日上午， 我们团队来参观意大利西耶纳圣卡塔利纳修女所办的修道院。据当地的学员兼向导介
绍， 这里有一位神奇的修女，被世人称为上帝的仆人——耶稣的玛丽娅，在她谢世后280多年的今天仍
然尸体不腐。每年2月15日——她去世的纪念日，周围各岛屿和其它各地的两万多人都会前来瞻仰她。我
们参观了她当年生活了六十多年的修道院和她遗体停放的教堂。

耶 稣 的 玛 丽 娅 修 女

神的仆人——耶稣的玛丽娅，1643年3月23日出生在一个名叫萨乌萨尔的城市。她从小因为母亲身体不好，
家庭经济条件差，做过别人家里的养女，但因为她本性善良勤劳，伶俐大方，无论走到哪里都获得所有人
的信任和爱护。她从小就与众不同，和她一起玩耍的小朋友们会常常发现她突然不见了，最后在教堂的中
央找到了她，看到她在与圣父、圣母的画像说话。

母亲去世后，先由母亲的一位朋友把她当女儿一样抚养，后来有人心存不良，以她舅舅和舅妈的名义把她
骗走，卖给有钱的不正当的人。幸亏她大胆机灵，反应敏捷，言语惊人，吓走了心存不良的拐卖者，几转
周折后，使她得以住在舅舅家里。

舅舅舅妈是当地的名门望族，也是虔诚的天主教徒，家里常有神父指点教诲，使她耳濡目染，使本来就纯
洁无瑕的心灵，点燃了对神的无限向往。舅舅一家人对她像亲生女儿一样，她才得以衣食无忧。但她生来
厌恶享受，她每天会比仆人们早起几个小时，提前帮助她们料理家务，很谦卑地选择最脏最累的活干。她
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妈妈家里虽然贫穷，也常常接纳一些衣衫褴褛、瘦骨伶仃的乞丐。她的姐姐每逢这种情况会借口躲避，而
她却和妈妈一样对所有人给予无限地慈爱，不分贫贱和美丑。她不嫌脏，不嫌臭，耐心地帮助他们洗刷。
她所表现出的大度和仁爱，完全超越了她幼小的年龄。

在舅舅家里，她勤快、精干、善良、正直的人品，很快就尽人皆知。因为她宽宏、大度以及充满智慧和谋
略的建议，也使舅舅一家的生意蒸蒸日上。到了她成家的年龄，有许多名门望族前来求婚，但无不被她一
心向往侍奉神、为贫苦人服务的高尚情操所折服。在25岁的时候，不顾所有亲戚、熟人的眷恋和牵挂，她
穿上了修女的简朴衣服，在西耶纳圣卡塔利纳修女所办的修道院，开始了60多个春秋的修女生涯。

在修道院里，生活极其艰苦。因为她性格柔顺，不争不恼，食物和用品经常轮不到她的房间。有时偶尔有
人因为良心的唤醒，也会分配一些吃的东西给她，但也会因为她的不在意，被小猫偷吃。有人很吃惊地问
她，你这样子，需要的东西从哪里来？她幽默地回答，上帝把我从舅舅舅妈家接到这里来，不会不管我的
需求吧？

她每天都把自己交给神，就如同被点亮了心灯，爱的神圣火焰在她心里燃烧着，使她的心灵更豁达、更谦
卑、更虔诚，她的祈祷散发出神秘的高维灵魂的纯净芳香。她那充满上帝慈爱的胸膛，常常是有心理、肉
体疾病的同修们最理想的安慰剂，是她们取得立竿见影治疗效果的神秘地带。

她时常感慨：当我们用上帝给予的强烈的爱来珍惜生命时，一切考验都很微弱，无论是贫穷、饥饿、苦难
乃至死亡都不会扑灭我们心里慈爱的火焰！在她眼里，一切生命， 无论贫穷、富有和美丑，每个人的心
灵都是无所不在的上帝的圣堂。她曾无数次慷慨地帮助所有的人，有位修女得了肿瘤，在找医生开刀之前，
耶稣的玛丽娅去教堂为她祈祷，那位修女发现自己的肿瘤在祈祷的同时无痛破裂，自消自散，很快愈合。

一次，修道院负责人塞巴斯蒂安娜修女胃痛得很厉害，吃了东西就吐，求她帮忙。耶稣的玛丽娅回到自己
的房间里，连夜里为她祈祷。第二天听塞巴斯蒂安娜修女讲述，半夜里她感到很饿，梦见自己在找东西吃，
并在梦里看到耶稣的玛丽娅和另一个修女为她送来一锅香喷喷的食物，醒来后发现胃病全治好了。

耶稣的玛丽娅为了感谢上帝的大度、无私、对她总是有求必应，她忘我地为所有需要帮助的人祈祷，并自
受酷刑来减轻求助者们过去的罪过。

我们参观她生前用品博物馆时看到，她睡觉的床是钉满了钉子的木板，被单上至今还有一些血迹；枕头是
一块大约30厘米长、20厘米宽、15厘米厚的方方的黑石头；连她的腰带上也有细细尖尖的一排排钉子。她
的胳膊和大腿，也常用带钉子的链子捆着。另外，还有一条抽打自己用的铁鞭子。

尽管她有那么多神奇的功能，但她本人却常因这一系列酷刑而身处生病状态。然而，她不求救于任何医疗
方法，因为她懂得如何让自己在病痛状态下永不屈服，保持内心不可动摇的平静，和对上帝的无限感恩和
清醒。她往往是在一些安静无人的地方，当夜深人静，其她修女们休息的时候，进行酷刑修炼。有人数过，
她用铁鞭对自己的抽打有时竟超过500下，时常让自己鲜血流淌。

她如此的虔诚感动了上帝，她用过的每一样东西都蕴含着神奇的能量。参观博物馆时，我们一行许多人全
身都在莫名其妙地发抖。据说她谢世后，有的修女生病时，用带有她的血迹的酷刑工具摩擦病痛部位，疾
病就会很快消失。

我们这些生活在所谓物质文明社会的平常人很难想象，在几百年前，她用虔诚的祈祷和酷刑替他人解罪的
办法，会使许许多多的奇迹发生！

有一年修道院所在地区遭旱灾，教会组织祈祷求雨仪式，把唱福音的圣·约翰的圣像，按照特定的路线，
特意送到耶稣的玛丽娅所在的修道院，请她和她的同修们加持显灵的力量。整个修女团队连夜祈祷九天之
后，在一个晴朗的日子，耶稣的玛丽娅宣布马上就要下雨，话说完十几分钟，滂沱大雨倾泻而下。

听过耶稣的玛丽娅忏悔的神父洛德里高·珀棱怀着敬慕的心情说，任何魔鬼都会在玛丽娅的酷刑技术和她
灵魂深处的勇敢无畏面前退却！

有许多信徒因为她的祈祷效力，常来求救。遇到修道院举行仪式关门时，信徒们常常在外面听到耶稣的玛
丽亚自受酷刑时的铁鞭抽打声，人们为她敢于替别人的罪过如此受苦而感动，那些心存邪念的人也会悄悄
放下错误的计划，改邪归正。

当时，一位名叫阿马罗·罗德里高的航海员，深受她内心智慧的启迪，得以在自己生活和事业上受益。一
次在远航时，遇到海盗团伙抢劫，他和他的下属拼命抗争、拼尽了全力，最后将要被海盗杀死的一瞬间，



听到耶稣的玛丽娅鼓励他说：“不要害怕，神和你在一起！” 突然间，他全身充满了力量，奋起搏斗，勇
敢地战胜了海盗。

这位海员航海顺利归来，特意到修道院感谢。其他修女听完了他的遭遇， 才明白就在他出事那天，耶稣
的玛丽娅的身体为什么会有很大的反应。当时修女们听到耶稣的玛丽娅在房间里先是悲伤大哭，在经历了
一系列苦苦挣扎后，突然听到她兴奋地大叫一声：“他终于听到神的声音了！”

海员一直对这位救命恩人保持虔诚的信任。在她的指导下，做了许多慈善事业。在耶稣的玛丽娅谢世三年
后，他航海回来，知讯后赶到修道院，表示这位神圣的人物不能和一般人一样埋葬，他要求出巨额资金将
她的遗骨改葬。

征得教会部门同意，开棺后发现耶稣的玛丽娅遗体不但没有腐烂，而且衣服上沁透着一种芳香的液体。

一位对她很虔诚的信徒将这一液体涂抹在自己因糖尿病久治不愈的伤口上， 发现伤口很快就治愈了。

她临终的时候，大家都不知道。有位修女因无法忍受胃痛而挣扎着到她房间，想请耶稣的玛丽娅帮忙。看
她睡得安详，她便把自己胸脯轻轻贴在耶稣的玛丽娅的双脚上，疼痛立即消失。

这位神奇的人物，活在世上时，是众人敬慕的楷模；谢世280年后的今天，仍然笑意微微，为前来瞻仰的
人们传播着上帝无限的爱，她身上散发的高维灵界的芳香，用无言的慈悲唤醒世人沉睡的麻木的心灵⋯⋯

（ 西班牙 ） 卡米拉


