
“阴阳” 环保知识
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【提示：本文文字来自大同师尊2007年在美国第11届 “地球之舞” 大型国际音乐节上的演讲：《我们应该
怎样来救地球？》节选。凤凰园关于阴环保的观点，绝不是什么虚妄之谈。尽管这些观念目前不易被人们
所接受，那就权且将其存档，让时间来验证。】

宇宙有阴阳 ，地球有阴阳 ，万物有阴阳 ，人也有阴阳 。太阳是阳 ，月亮是阴 ；白天是阳 ，黑夜是阴 ；
火是阳，水是阴；男人是阳，女人是阴；肉体是阳，灵魂是阴；上阳，下阴；外阳，内阴⋯⋯在宇宙当中，
没有一样东西是没有阴阳的。

“环保” 有没有阴阳？有！

所谓的 “阳环保”，内容很广很多，大到太空，小到厨房、卫生间和人体。

太空环保：人类发射的四千多次航天运载火箭给太空扔掉下的垃圾已达惊人程度 ；直径大于10厘米的碎片
有9千多个，直径小于1.2厘米的有几十万个，漆片和固体推进剂尘粒达数百万计。这些太空垃圾在空中就
象在高速公路上乱开乱撞的汽车一样 ，对人类和宇航员杀伤力巨大 。但人类至今无法去清理这些太空垃
圾，反而继续不断地把垃圾送上去。

地球环保：如何重视温室效应，节能减排, 解决地球气温升高问题，解决空气质量问题；如何减少噪音；
如何保护海洋、湖泊、河流；如何保护水源，提高水的质量；如何保护物种、保护动物和保护森林；如何
处理废塑料、核废料等等问题；如何保护环境,包括企业环境、居室和办公室环境；等等、等等。

还有人体环保。

这些环保概念仅仅停留在 “阳” 的层面上。

然而，使地球和人类深陷灾难的远不止上述这些 “阳” 的因素，还有大量 “阴” 的因素，人们根本没有
想到，也不愿去想。这是由我们这个以阳性科学为主导的世界所决定的。

实际上，“阴环保” 比 “阳环保” 更重要，起码是同等重要。所以，我们要拓宽 “环保” 的概念⋯⋯
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“阴环保” 也可以说是 “能量环保”。它不同于阳环保，只重视阳性物质—-粒子的环保，而阴环保是能
量波的环保。它包括哪些内容呢？

第一，要减少人类的负意念。意念是一种 “波”, 是显化的心灵能量波。

我们的念头，我们强烈的欲望、自私心、仇恨心、恐惧、忧伤、愤怒、嫉妒⋯⋯这些不良的意念、情志都
是从我们心灵中、从我们头脑里发出去的。

没有愤怒，仇恨，会有恐怖活动，会有战争吗？

没有食欲、色欲、财欲、物欲、名利欲，人类会有这么多的烦恼与痛苦吗？地球会被宰割成今天这副样子
吗？

人类的肉体和灵魂都有 “欲”，灵魂之欲通过心，上达脑，成为意念。一切有害于生命、有害于地球的意
念都是负意念、负能量。如果一定要有个 “科学” 的叫法, 意念、能量都是 “阴物质”，是以 “波” 的
形式存在的阴物质。负面的意念就都是 “阴垃圾”，而且做为阴垃圾的负面意念还会制造阳垃圾。地球那
么多的阳垃圾，难道不都是我们负面的意念造成的吗？我们的欲望和负面的意念，不但是阴垃圾的制造源，
还是阳垃圾的制造源。

这样就不难明白 ，我们人类无穷尽的欲望 、负意念和不良情志 ，是使地球陷入灾难的罪魁祸首。因此，
我们不妨要问，如果人的欲念、负意念不减少，不解决，能把二氧化碳排放量降下来吗？我们能把天灾人
祸减下来吗？只強调阳环保，忽视阴环保，是治标不治本的环保。寡欲与减少负面意念是 “阴环保” 的
第一要务。减少负意念,也可称之为 “心灵环保”。

第二，要 “清场”；即清理地球上的能量场，以减少弥漫于地面、地下、水里、低空和整个大气层的负能
量。
清场大体上有四项内容。这四项工作很艰巨，都需要用宇宙技术来处理。

第一项: 疏通地球的穴位和经络。

人有经络，地球有没有经络？地球也是生命体。是生命体都会有经络和穴位。所有的星球，乃至整个宇宙
都是生命，所以它们都有经络、穴位。人为什么生病？是负能量把经络、穴位给塞住了，“气” 通不过去，
因而就有病痛。上个世纪为什么出现唐山、旧金山的大地震啊？人类制造出来的负能量把唐山、旧金山的
穴位给塞住了。不通则痛，地球的经络不通，也会痛。“痛” 久了也会生肿瘤和癌症。因此，也要疏通地
球经络，要把负能量释放出来。地震是疏通地底下淤结之 “气” 的一种方式 ；印度洋大海啸 ，死了近30
万人 ，就是在疏通海底 、海平面和海岸线淤结之 “气”；中国频发的大面积洪水 ，就是疏通地表淤结的
“气”；美国和中国每年的飓风、台风就是疏通低空淤结之 “气”；有一年，大火烧了希腊大半个国家 ，
就是森林里淤结之 “气” 造成了这场灾难 。造成各种各样灾难的 “气”，就是一种负能量。

这种 “气” 不解决，地球就救不了。这些灾是 “天灾”，是上天为地球在动手术。

疏通地球经络的办法：各个国家、各个团体、各个家庭，定期或不定期，群体为所在的地方念诵 “天爱真
言”。

第二项，要 “清魂”：安顿、处理滞留或漂泊于三维空间的大量负能量体。

第三项，要清理宇宙阴性尘埃 。尘埃有阳尘埃 、阴尘埃 。阴尘埃不解决 ，我们便会生活在一个非常危险
的环境里。

第四项，要帮助或伤或病的四维时空的生命体。

综上所述，如果我们人类无视地球的深刻危机，不立即联合起来保护地球环境，就意味着毁灭。若只重视
阳性的 “环保”，不重视阴性的环保，则意味着 “救地球” 到最后还是劳而无功。

阴环保，这实在是高难度的 “环保” 任务。地球人中负有特殊使命者和每个地球公民在明白了“阴环
保” 的有关知识之后，再依据本人的条件与能力，该做些什么，能做些什么，每个人不妨去寻找自己的位
置。最主要的是，每天检点自己的意念、言语、行为；在日常生活中行善；去找自己喜欢的、适合自己的
灵修之道，提升灵性层次，学习宇宙技术，去完成落在肩上的 “三救” 使命。

凤凰园关于阴环保的观点，绝不是什么虚妄之谈。尽管这些观念目前不易被人们所接受，那就权且将其存



档，让时间来验证。2003年，我们在德国提出了 “救地球，救众生，救自己” 的 “三救” 理念 ，当时理
解的也很少 。现在 “救地球”，已成为全球的共识。“三救” 理念也越来越多地被一些团体承认和接受。

 

 


