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 —— 记乐天大师在柏林天功2009年新年演讲

2008年12月30日，乐天大师应柏林天功的邀请，从旧金山飞抵柏林。

31日下午，乐天大师和40多位天功学员，欢聚在柏林天功共度除夕，共贺新年！这些学员大多是孤独的老
人和独身者。按照中国的传统习俗，除夕是阖家团圆、共享天伦之乐的美好时刻。这些学员虽无法体验家
庭的温暖，但多年来，他们把对家的那份挚爱与深情，转化到了柏林天功。这里就是他们的家，大师的学
生和学员们就是他们的亲人。此刻，在这个特殊的日子里，每个人的脸上都洋溢着微笑，能够荣幸地与这
个大家庭的家长——乐天大师共度除夕，无疑是上天赐给他们最好的新年礼物。

当晚，乐天大师和这几十位学员还去了柏林大教堂，参加了除夕弥撒。在神圣的教堂里，当午夜的钟声敲
响的时候，整个柏林沸腾了；那一刻，礼花齐放，焰火满天，大家在欢呼声中又迎来了新的一年。

为和平祈福

2009年元旦的下午，柏林天功首次通过互联网向全球直播乐天大师主持的“为地球打坐”仪式。

新年新惊喜，一些多年来修炼天功的老学员，见到屏幕上十多年未曾谋面的乐天大师，情难自禁，泪流满
面，激动不已。在短短的两个小时里，大家的心情可以用两个词来形容，那就是“开心”和“痛心”。开
心的是看到思念已久的恩师，终于能够聆听乐天大师的教诲；痛心的是，不少伤害地球的人还不知道刹车，
“罪恶”还在继续⋯⋯

乐天大师说，在已过去的2008年，在我们这个星球上有太多的仇恨、太多的伤害、太多的猜疑、太多的绝
望、太多的黑暗、太多的悲伤⋯⋯正是这么多的“太多”，给我们地球母亲造成了太多太多的伤害。据联
合国两年前的研究报告指出，救地球只剩11年的准备时间了。为了救地球、救众生、救自己，全人类在新
的一年里必须少一些仇恨、少一些伤害、少一些猜疑、少一些绝望、少一些黑暗、少一些悲伤⋯⋯要将仇
恨转化为仁爱，伤害转化为宽恕，猜疑转化为信任，绝望转化为希望，黑暗转化为光明，悲伤转化为喜
乐⋯⋯唯有这样，我们的地球母亲才会重绽笑容。要做到这些，就要走“和平”之路。

乐天大师所讲的和平，不仅指没有战争与屠杀的和平，更是一种广义的对“和平”的诠释。

去年，在美国北加州莲花生和平学院举办脱胎换骨班时，乐天大师接到来自莲花生大师的信息；莲花生大
师对“和平”的解释是“和谐与平衡”。

乐天大师说，“和平”来自宇宙深处。早在8000年前，东方各民族的共同祖先——“中华第一帝”——伏
羲，首先接到了来自宇宙的“和平”信息，他的太极八卦图就是对“和平”最精妙的图解。和平，就是人
与人、人与动物、植物、人与大自然、人与地球、与整个宇宙之间都要达到和谐与平衡；甚至和我们每个
人内部——灵魂与肉体、灵魂与灵魂各部分、肉体的五脏六腑和各器官之间，都要达到阴阳平衡、五行和
谐。如果五行不和谐，阴阳不平衡，这个人就不健康了。如果人与人、人与众生、人与大自然之间不平衡、
不和谐了，地球上的万事万物就会出问题。如今，由于众生失去了平衡、和谐，使地球也失去了平衡与和
谐，而且已影响到太阳系各大行星，影响到整个宇宙的宁静、平衡与和谐。

乐天大师说，不要认为和平是大人物的专利，将失去和平的责任全部推给别人，推给那些政治家、科学家、
财团。之所以有那么多的仇恨、伤害、黑暗、绝望、悲伤，问题就是全人类没有真正地、集体地实行和平。
以致给一些人创造了破坏和平的条件，创造了制造仇恨、伤害、猜疑、黑暗、绝望、悲伤的土壤。如果全
人类都能从内心深处去寻找原因，悔改和修正自己，使自身的肉体和灵魂达到和平，再在此基础上弘扬浩
然正气与大爱之光，又有谁胆敢去做出破坏和平的事？所以，乐天大师殷切地希望在新的一年里，全球的
天功修炼者都能做和平的模范，要从自身做起，努力使自己的身体、灵魂、内心走向和谐与平衡。

《礼记·大学》里讲“正心、修身、齐家、治国、平天下”，这句话的意思是：一个人要使美德彰明于天
下，就要先治理好他的国家；要治理好国家，就要先整顿好自己的家；要整顿好家，就要先进行自我修养，
端正自己的思想⋯⋯思想端正了，自我修养完善了，才会在家里做出一个表率的作用，用好的行为去影响
家人，使家庭有序；家庭整顿好了，才使国家安定繁荣；国家安定繁荣了，天下才能太平。这些都是一环
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扣一环的，要想追求天下太平、百姓安居乐业、宇宙万物和谐美好，每个人就要先从自己的正心、修身开
始做起。

乐天大师四十多分钟的演讲，使听众们犹如醍醐灌顶。接着是一个多小时的为地球打坐⋯⋯

两个小时很快就过去了。一位第一次来柏林天功的女士问大师的学生：“能量很大，很舒服。刚才为地球
打坐有20分钟了吗？”当大家笑着告诉她是一个多小时时，她惊讶地睁大了眼睛。还有一位第一次来柏林
天功的女听众，拄着两根拐杖来，走时只用一根拐杖了。听众和学员们纷纷走向讲台，向乐天大师表示感
谢！为他送去新年的祝福！大家都说这种即为地球疗伤治病、祈福，把和平的愿望送向世界各地，又为自
己疗伤治病，使自己的内心达到一种和平与宁静的形式实在是太好了。希望柏林天功多多举办这样的活动，
每年都能给大家带来新的惊喜。

用音乐唤醒人类良知

“为地球打坐”刚一结束，乐天大师便带着他的几十位学员应邀赶往柏林最大的音乐厅——爱乐大厅，去
聆听柏林交响乐团的新年音乐会。这个音乐会在柏林每年都是济济一堂，座无虚席。天功学员，38岁的柏
林自由大学女教授、美国哈佛大学客座教授艾奥梅特幽默地说：“为了看这场新年音乐会，我问了一百个
人，才退到一张票。”由此可见，这场音乐会多么受柏林观众的欢迎！

当晚演出的是德国著名作曲家贝多芬的《第九交响曲》。这部作品是贝多芬在耳聋的情况下创作的，它构
思广阔，思想深刻。在这部交响曲中，宣告了贝多芬理想的目的——全人类的团结友爱。这部作品倾尽了
贝多芬数十年的心血，是其音乐生涯的登峰造极之作。在它的第四乐章合唱部分，由人声唱出了德国著名
诗人席勒的《欢乐颂》，有人说那是响彻云霄的时代预言。歌词大意是：

欢乐啊，美丽的神的火花，

极乐世界的仙女；

天女啊，我们如醉如狂，

踏进你神圣的天府。

为时尚无情地分隔的一切，

你的魔力又把它们重新连结；

只要在你温柔的羽翼之下，

那里的人们都成为兄弟。

万民啊！拥抱在一起！

这个吻属于全世界！

弟兄们——在天庭之上，

一定有天父住在那里。

万民啊！你们跪倒在地，

世人啊，你们可预感到造物主？

到星空上的天庭去寻找他，

他一定住在那里。

法国作家罗曼·罗兰说：“贝多芬自己并没有享受过欢乐，但是他把伟大的欢乐奉献给所有的人们。”是
啊！人类的智慧来自宇宙，音乐也不例外；当音乐与人的灵魂或者说内心世界产生共鸣时，那它带给人类
的觉醒和启迪也是不可估量的！贝多芬的《命运交响曲》就不知激励过多少身处逆境的人们。将《欢乐颂》
巧妙地加进《第九交响曲》，完美地结合恰好将贝多芬想要表达的“全人类的团结友爱”淋漓尽致地呈现



给了观众，也使得这场音乐会更赋一种震撼人心的力量！

尤为值得一提的是，这场音乐会的首席指挥是一位39岁的天功修炼者，他已连续5年在柏林爱乐大厅指挥
新年音乐会，演奏贝多芬的《第九交响曲》。他这么年轻，就得到这么大的殊荣，乐天大师和学员们都为
他高兴。乐天大师与其学生去聆听这场音乐会，正是受他的邀请。

在扣人心弦的演奏中，乐天大师发现有天神降临会场。他悄悄地让坐在身边的学生P打开天目观察，P看到
莫扎特和贝多芬两位乐神从天而降，站在乐团指挥身边，贝多芬也在做着强劲有力的指挥动作，给指挥助
力。那一刻，指挥似乎与贝多芬产生了心灵共振，使指挥更臻完美。就在这时，乐天大师接到了两位乐神
的传感，予这位乐团指挥以人格和艺术上的指导：“出入世俗，纯情追求，用音乐唤醒人类良知。”

音乐会在一次又一次雷鸣般的掌声中结束了。以事先约好的方式，乐天大师带着十多位天功学员去后台与
指挥见面。学员们一个个祝贺他的成功！P告诉了指挥，莫扎特和贝多芬两位音乐神降临赋予他指挥的智慧
与力量的情况；乐天大师也郑重地向他转达了乐神们对他的美好祝福与期盼词。

指挥非常感动，次日，他和女友发给乐天大师一封E-mail：

大师：您好！

我非常感谢您亲自前来听我的音乐会，也非常高兴天功学院的众多学员的光临。

贝多芬和莫扎特给我的赠言对我具有极大的启示，谢谢来自上天的这份无比珍贵的礼物，我将受用终身。

“出入世俗，纯情追求，用音乐唤醒人类良知。”

再次感谢您！祝您新年快乐！万事大吉！！！

艾  琳


