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—— 记2009年美国天衣功、天魂功、天时功修炼班

2009年10月16、17、18日，乐天大师在美国加州伯克莱大学城举办了为期三天的天骨功（C1-2）修炼班。这
期修炼班学员除了来自旧金山附近的卫星城，还有特地从洛杉矶、圣地亚哥、美国东海岸的波斯顿、美国
东部密苏里州和与加拿大接邻的华盛顿州赶来的学员。本期修炼班大家取得了很好的效果。

在天骨功修炼的基础上，2009年11月1日至10日，又在美国北加州的相思塔神山举办了天衣功（C2-1）天魂功
（C2-2）天时功（C2-3）脱胎修炼班。近几年来，天功国际基金会的宇宙大学多次将脱胎换骨修炼班安排在
这座美国著名的神山举办，这次已是四上相思塔神山。本期修炼班由乐天大师担任主导师，他的学生做助
手。学员中年纪最大的82岁，最小的9岁；他们中有虔诚的佛教徒、基督教徒，也有多年的灵性修炼者，
大家分别来自美国、加拿大、香港、中国。与以往不同的是，这些新学员中的人才也脱颖而出，有的有着
很好的天眼开发潜力。

戴文的故事

戴文是一位学习音乐的美国在读大学生，从来到学习班的第一天起，大家就发觉他有些“魂不守舍”。果
然，大师调动信息，让一些新学员用天眼去观察，结果看到一条蛇的信息灵盘旋在他的胸腔。一查因果，
原来在200多年前，那一世戴文是一个士兵，在一次行军安营扎帐篷时，他杀了几条蛇，其中一条大蛇的
亡灵200多年来，一直在寻仇，与戴文的灵魂死死纠缠在一起，不肯放过他。

于是，大师问戴文：“你是不是整个胸口能量弱？”戴文说：“是的，几年来都是这样，感觉中丹田的能
量特别弱。”大师又问道：“有没有梦到过蛇？”戴文回忆片刻说，在他13岁的时候，他就感觉自己成了
一条蛇；半年前，有位开天眼者对他说，他的头上戴了一个蛇的面具；上个月，戴文去参加一个隐修班。
当时，大家都在打坐，一股莫名其妙的力量将他引出了会场，他漫无目的地往外走，走到一座森林里，猛
然间看到一条蛇充满仇恨地望着他，他吓坏了！此时，一个传感过来，蛇恶狠狠地吼道：“滚开！”一种
不祥的预感向他袭来；完了，今天一定会被毒蛇咬死。他灵机一动，立刻用心不停地对蛇说：“我爱你，
我爱你⋯⋯”说完，他再次接到蛇的传感：“你给我滚开！”于是蛇掉转头爬走了。

戴文在乐天大师的指点下，跪下来真心地向蛇的信息灵忏悔，请它离开。但那条蛇用传感愤慨地说：“我
不会离开的，只是道歉，这个案子是了不掉的。你不但打死了我，还打死了我的子孙，我绝不会饶恕
你。”大师规劝道：“戴文已受了200多年的惩罚，你们的冤仇也到了该了结的时候了。今天是一个机会，
我把你送到天爱之光里，否则你们纠缠在一起，冤冤相报，何时能了？希望你抓住这个机会。”

这条蛇还是恨意难消。大师只好请蛇神前来相助，来的是一位人头蛇身的女神。大师问道：“蛇神，如何
才能了掉戴文和这条蛇灵魂中的这段负因果？”蛇神答：“时空点到了，这个案该是了结的时候了。”蛇
神点拨戴文，让他跪下来诚心地许个愿，戴文说：“我非常对不起蛇，我住处附近有座山，山上的森林里
有很多蛇，我会经常去给蛇群演奏音乐，为它们送去爱。”善良可爱的戴文。但问题是，你如何选择蛇喜
欢的乐曲？你认为能够传递爱心的音乐，蛇也一定会接受吗？蛇神开导戴文，让他去保护动物，拯救动物。
戴文也诚恳地承诺，他一定尽力去做，更好地投入“救地球、救众生、救自己”的行列。蛇神听后满意地
将蛇带走了。

 

戴文的胸腔已被蛇“占据”了200年，蛇的信息离体后，胸腔出现了很大的能量空洞，整个人感觉很累。
蛇神又帮他修补能量空洞。乐天大师也教他如何修与练，使能量空洞结实，更好地同整个身体融合起来。
戴文当即就有获得重生的感觉，他非常感动。

大师随后问戴文：“你是不是每天早晨起床就感觉累？”他说：“从小就这样，不睡还好，一睡醒，就很
累，总想赖在床上。”这是因为蛇的亡灵在晚上就很活跃，吸收他的能量。大师对戴文说：“如果这条蛇
的亡灵不请走，可能你今后不仅健康会出现问题，而且性命堪忧！”戴文也相信，因为他一直感觉精力不
足。这条蛇请走后，本来总是恶梦缠身的戴文，当晚睡眠时间虽短，但质量很高，次日起床后神清气爽，
感觉精力充沛。

https://fhyuan.net/?p=4867


戴文在班上讲了他的故事，并愿意录像作证，将这件事告诉世人。他告诫大家该如何来爱护动物。如果肆
意地去杀戮和伤害动物，那我们也同样会受到厄运的惩罚。

身、心、灵调理与康复

2009年美国的脱胎换骨班也突出了对大家身、心、灵的调理与康复。

在这个班上，乐天大师运用宇宙技术，对加拿大一位患有红斑狼疮的女学员进行了调理。红斑狼疮是一种
自身免疫性疾病，发病缓慢，隐袭发生，临床表现多样、变化多端。此病能累及身体多系统、多器官，在
患者血液和器官中能找到多种自身抗体。因它发作时比较凶险，且极易复发，迁延不愈，出没无常，就跟
狼一样狡猾。因此命名“红斑狼疮”，此病也是目前医学上的一大难题。

乐天大师运用宇宙技术，通过解开患者的灵魂密码和肉体的DNA密码，以解开造成红斑狼疮的灵魂密码。
由于红斑狼疮是她过去世灵魂密码的遗留信息，灵魂密码遗留给阳神，阳神又影响到肉体和细胞，致使细
胞的DNA发生改变。所以，宇宙信息告诉大师，要把她灵魂密码解密，把DNA重新纠正过来。大师还亲自
为她做了宇宙手术。这位学员也在天耳里听到一个声音：“你的病会好的。”大家都为她热烈鼓掌。

一位叫凯西的美国女学员，1998年修炼天功至今。上相思塔山前，由于她近来在修持上有点迷惑，致使被
负能量所袭，从一个地方跌落下来，膝关节严重受损。但她没有去看医生，拄着两个拐杖上山学习秘法。
她在班上说：“我就相信一来到这座神山，来参加脱胎换骨班，我的腿一定会好。”大师在班上为她测摔
伤的因果。为什么会摔伤？大师提醒她，要思考这个问题，要学会自己去纠正负因果。又教她一些具体的
修炼方法，并希望她能在修炼班期间将拐杖丢掉。果然两天之后，凯西可以丢开拐杖行走了。下山的时候，
她就不再需要拐杖了。

还有一位叫凯文的学员，患有严重的心理病。大师查了他患病的原因，原来是受到比较严重的带有负能量
生命体的干扰。大师一一做出指导，凯文完全接受，整个人精神立刻开始好转。

其实很多的不治之症，并非完全束手无策，关键是找到生病的真正原因，特别是找到灵魂中的症结所在，
就康复有望了。从以上的事例中，不正给我们一种启迪吗？

宇宙的关爱

此次相思塔修炼，老天似乎也格外恩宠学员们。11月5、6两日，大家在教室里上课，室外大雨滂沱，整座
相思塔山都笼罩在一片倾盆大雨之中。大雨不仅洗去了相思塔山的尘埃，似乎也在涤荡和洗刷着学员们内
心的污垢。

在上山之前，相思塔山外星基地的高智慧生命就邀请天功脱胎换骨班的师生，让大家以分身的形式进入山
体中的外星基地，去参观、学习，进行飞翔训练。两日的大雨，学员们不免有些担心，7日的野外训练和
进外星基地考察，还能顺利进行吗？乐天大师胸有成竹地告诉大家：“没问题。”果然，11月7日，阳光
灿烂，温暖宜人，正是野外修炼的最佳天气。雨后的相思塔，清新的空气，一尘不染的洁净，更是给人一
种圣洁感。整个团队也接受邀请去外星基地参观，进行天翔功的修炼。

11月8日又开始大雪纷飞，9日整整下了一天，漫天的雪花在空中飞舞，将相思塔神山装点成了一个银装素
裹的世界。有位学员在学习班上接到传感，说这是“天雪”，上天就是通过洁白无暇的雪花启示我们，让
大家的心要像雪花一样纯净、洁白。也希望我们的大地能像白雪覆盖一样的圣洁、白净，没有尘埃、没有
污染⋯⋯⋯

学习班圆满结束，当10日大家启程下山时，又是阳光明媚，积雪已开始融化。几天来奇异的天象，也使学
员学员们深深感受到上天对我们的厚爱与关照。尽管此次修炼班住宿条件简陋，先是大雨泥泞，随后大雪
冰封，有的学员还住在自带的帐篷里，天气又异常寒冷，一些学员在结冰的路上滑倒。但大家还是经受住
了一次次考验，心中也充满了对宇宙的感恩。

这不由得使我想起10多年前乐天大师在中国16个省市进行巡回带功报告时的情景。大师所到之处，久旱无
雨的地方喜降大雨；有的地方连日阴雨连绵，大师一到，竟雨过天晴，阳光明媚；一次强台风袭击杭州，
大家都担心学习班会延迟举办，结果台风转向，一切活动如期举行。2009年7月香港的能量演示会，也出现
类似的情况，强台风“兵临城下”，筹办人员忧心忡忡地问大师，是否延迟？大师镇静地说：“不用延迟，
一定没问题的。”晚上还是台风呼啸，第二天风向就转了，演示会按期召开。

正气与大爱



此次修炼班，大家一直沉浸在一种和谐温馨的氛围中，学员们的团队精神增强了，正气也得到了提升。正
如大师所讲，美国的天功学员，有包容之心，有爱心，但有些学员正气不够。如果缺少正气，仅有爱心，
就容易爱错，爱的方法不当，缺少智慧，就会少了大爱，多了小爱，因此也就达不到爱的效果。这就像对
待犯罪之人，对他们的爱就是点醒他们，使他们改变自己，改邪归正，把他们从歧途中拉回到正道上来。
如果不能够说服与改变他们，只是盲目地同情与支持，还误以为是爱的话，那就大错特错了。

宇宙对妖魔鬼怪的爱，就是调整它们的灵魂密码，使它们改邪归正。把一种破坏地球的力量，通过大爱，
变成保护地球的力量。因此，要分清大爱与小爱，真爱与假爱的区别。真正的爱就是带有正气的爱，要让
正气带着爱走。这就像人体气与血的关系，中医认为，气为血帅、血为气母。血液在脉中的循行有赖于气
的推动，即所谓“气行则血行，气滞则血瘀”。气属阳，血属阴，气的功能以推动、温煦为主，血的功能
以营养、滋润为主。正气和大爱也类似气和血的关系，正气是阳，大爱是阴。正气和大爱是一个问题的两
个方面。

中国人重视正气，纵观中国历史，就是一部正气史。正如文天祥那首脍炙人口的《正气歌》“天地有正气，
杂然赋流形。下则为河岳，上则为日星。于人曰浩然，沛乎塞苍冥。皇路当清夷，含和吐明庭⋯⋯”读来
真可谓荡气回肠，浩气长存！还有孔夫子的：“士可杀，不可辱”。都体现出华夏子孙那种正义凛然的风
骨与气节。与印度文化截然不同的是，中国人宗教仪式淡薄，把历史看成宗教，特别重视祖宗遗留下来的
文化遗产，也奉行和发扬祖宗的教诲和礼仪，因此华夏5000年历史也被完整地保留下来，并一直影响和指
导着后人。印度重视宗教，他们提倡大爱，但是忽视了正气，他们的宗教就是爱。但他们没有历史，只有
宗教和艺术，在印度，查找不到他们的历史资料。印度、埃及、巴比伦、墨西哥等几大文明古国，基本上
都丢失了历史。

对修炼者来说，正气和大爱尤为重要，这一阴一阳缺一不可。何谓正气？即正义和正确的判断。有的天鸽
学员，在是与非面前，缺乏正确的认识。学员做错了事，不去提醒他，盲目地同情，这就是没有智慧的爱，
这会让犯错误的学员误认为自己做错了事，还是对的。不仅对他的悔改不利，还会对他产生负面的影响，
只会使他偏离正道，积累负因果。

此次修炼班，大家就针对“如何提升正气，以正气带动大爱”为主题进行讨论。在讨论会上，大家一致认
为，发现学员出了偏差，就应该主动去提醒。以人为镜，一个人的错误正好反映出大家的问题，对于出现
偏差的学员，如没有及时提醒和帮助他，使他越陷越深，也会给自己积累负因果。美国人不喜欢批评人，
往往强调多多鼓励与赞扬，批评人往往拐弯抹角，绕圈子。对于修炼者来说，学员做错了事，就要一身正
气去提醒他，要以正气去统帅自己的修炼，来带动爱，这样的爱才是符合天道的。

美国天鸽修炼者的体验，恰是对全球天鸽的一次警示，什么是爱？爱以什么为统帅？不仅是修炼者，这个
问题也同样涉及到每个家庭，父母对子女，什么才是真正的爱？真正的爱是有智慧的爱，充满正气的爱，
要对保护地球，对“三救”有利的爱，才是真爱。

李平梅

 


