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带着开放心态前来参加《大同康护》手法培训的几位全科医生，专心学习和习练，并很快运用《大同康护》
手法，使亲人和患者受益，下面是他们的分享。

有望（一）：我母亲三叉神经痛已多年，以前都是用药物控制。虽然我是医生，却不能为母亲解除病痛，
深感愧疚。母亲今年在入夏前，面部疼痛，多方服药无效；经针灸治疗20天，自感疼痛减轻到可忍受的程
度。可前几天疼痛又发作了。

我于5月27日至29日参加凤凰园养生，学习《大同康护》手法。上课第一天，5月27日晚，灵感突至，我为
母亲重新修订了中药处方（当天未服）。在5月29日18时许，经丽禅师姐和炎师姐发起，众学友为我母亲祈
福，请求宇宙和大同师尊的调理能量加持⋯⋯母亲当晚服下中药后，疼痛当即得到有效控制。起效速度迅
速，是以往服用任何药物难以达到的，而且疗效持续。第二日凌晨3时许，再服卡马西平一次，疼痛即止
（此药在以往疼痛时已无任何止痛效果）。次日5月30日，白天仅服中药，凌晨3时有一次轻微的痛。

今日5月31日下午，我电话询问，母亲白天偶有轻微的痛，服药即止。

需要说明的是：我是在学习凤凰养生《大同康护》手法时，获得了修改中药处方的灵感；当学友为我母亲
送爱心，以及宇宙和大同师尊的调理能量加持之后，我母亲的疼痛得以迅速缓解⋯，这一切，如有神助，
让我感恩！

6月2日，母亲睡得很安稳，没有痛。睡到五更天，隐约梦见一个穿白大衣的人从身边走过。

6月3日，母亲感觉挺好的，中午很轻微的一丁点痛，出去晒晒太阳就改善了。中药同时也在服用。

目前，我母亲处于近几个月内状态最好的。

（二）：6月4日上午，一位腰椎间盘突出、椎管狭窄的老年女性乳癌（术后）患者，腰痛，右腿后侧痛两
月余，伴双侧膝关节疼痛，求医无门。当我用《大同康护》手法捶打患者双髋环跳部、膝后委中部；后又
做了一二十分钟膝关节的护理。患者感觉双腿轻松，症状改善大半。《大同康护》手法，包涵着充满爱心
的宇宙能量，简单易行，效果明显。

（三）：6月7日，我用《大同康护》手法给一个膝关节积液的女患者做了护理，收效良好。此患者为某医
院科室的护士长，前些天因腿痛CT检查为关节积液，因腿痛无法上班而在家休息。经我用《大同康护》手
法护理后，感觉腿部轻松；我嘱咐她在家继续敲打腿部瘀阻部位（膝关节处不能用力敲打 ），回家后，下
午的反馈信息：她的症状明显减轻。今天她来医院做第二次门诊时，可常规走路，已经基本恢复正常。

这个案例，再次验证了《大同康护》手法对膝关节疾病的神奇疗效，特此分享。

自然：我父亲以前患腰椎间盘突出和肩周炎多年，身体劳累或者受寒时，常会发作；以前发作时，我用武
师兄教给我的复位手法，效果很好。但最近，由于我父亲腹水较多，再加上久躺，腰椎区域又疼了，这时
原来的手法由于力度较大，所以不敢用。现在，用上《大同康护》手法，我让父亲站立，轻击他的臀部环
跳和委中部位，然后拉起腰区的肌肉，上下轻轻抖动，让其感觉稍疼，总共用时不到10分钟，疼痛立刻缓
解！《大同康护》手法确实很神奇。

我父亲的整体情况呈逐渐好转的趋势。在6月2日之前是白天好些，晚上腹水，感觉撑得睡不着。但从6月2
日晚上开始，我父亲突然感觉晚上腹部也不撑了，睡眠很好⋯⋯我将继续观察。

心行：在凤凰园，有老师，有善知识；有师兄，有师姐；常感恩，懂忏悔。养浩然之气，为天地立心，为
生命立命⋯⋯通过《大同康护》手法，用手（慈悲之手、无私之手、观音之手）施以轻、重按摩，配以感
恩意念，来爱护彼此之灵。唯美好安康之心灵，通达世界之大同；证得大道至简，肉体之疾随心而愈，是谓
《大同康护》手法。

看到诸学友的美好改变，万分喜悦，有感而发：身体放大，就是宇宙，世界缩小，就是心田。只需播进一
颗爱的种子，心一变，世界变，走进凤凰园，实是与美好的宇宙连通。

https://fhyuan.net/?p=4721


炎姐：我一直在想，我们这里有比较多的医务工作者来学习《大同康护》手法，为什么？原因是在医学的
三级预防里，初级预防一直是医学的薄弱环节，因为其具体实施不接地气。

《大同康护》手法，用至简的方法，让我们直接处理身体的不适，疏通经络⋯⋯外行看热闹，看到的仅是
结果，感受到舒服而已；而内行体会到的是其中的保护方法！而且，团队的能量场，会帮助我们今后在提
升自我体质和素养上发生变化的！

祝贺凤凰园《大同康护》手法在中原的体验活动圆满结束！感恩丽禅师姐辛勤的付出，为我们传道、授业、
解惑。感恩凤凰园强大的能量场为我们调理身、心、灵的健康，提升学友们的能量！在这个特殊的大家庭
里，我们和睦相处，在学习新技能的同时，能量也得到提升。愿我们共同学习，实践交流，积极投入“三
救”：救自己、救众生、救地球。

我们祝福：学友有望的母亲以及学友自然的父亲，早日康复！并在此为天下所有的父母亲们真诚地献上
《天爱真言》：我爱你！对不起！请原谅！谢谢！

（ 中国 ） 李焱


