
宇宙的春風吹醒了我

（ 2016-3-23 ）

自从走进天功、走进凤凰园，在这几十年的过程中，在神的指点和关怀下，在大同师尊的开示下，我从一
个无知的凡人，不断地认识自己，改变自己；逐步懂得了人生的意义和 “做人” 两字的含义，懂得了
“因果关系”、“舍和得”、“放得下，拿得起” 的道理。

以前，我们每天的生活就是吃喝玩乐，为自己、为儿女们的衣食住行而劳碌奔波。为了能够得到，把所有
的美德忘得一干二净，浑身充满了铜臭味，在争、夺、抢中过着每一天，把自己逼上了绝路，活得没有意
义；看不得别人的好，心胸狭窄，欲望强烈，每天把自己累得发怒，怨天怨地，怨身边所有的人⋯⋯

宇宙的春风吹来，吹醒我，唤醒了我！在师尊的开示下，我慢慢地懂得了，人不仅有肉体，还有灵魂，肉
体的外在美远不及灵魂的内在美。我们不仅要养肉体，关心肉体，更要去关心灵魂，改变灵魂。

宇宙中还有许多神秘的东西存在。我们和天上许多星星都生活在同一宇宙中，只是维度不同。我们曾经也
在高维度生活过。那个时候，我们的心灵很美，很纯，无欲望，不贪、不求⋯⋯

师尊的开示说得我心花怒放，我为我曾经有一个美丽、纯洁的灵魂而兴奋。但是这美丽的灵魂被我抹黑了，
已经伤痕累累，已没有了灵气和智慧。我把她抛弃了，忘记了，忘记了我灵魂的家园和亲人们。每当想起
这些，我内心充满了内疚。

对不起，请原谅！我爱您！从此以后我再也不会忘了您了。我要呼唤您，爱您，让您重新美丽、纯洁，超
凡脱俗，回归本性。

现在，我对所有的事物的看法都在改变。怨少了，恨少了，赞美别人的话多了，心中有了慈悲和爱。虽然
我身上的习气还很重，但是我相信，在神和师尊帮助下、关怀下、指点下，我会努力地去转变自己。

由于自己对宇宙学、灵魂学的理解能力比较差，所以进步很慢。请宇宙和师尊继续帮助我、指点我！我每
前进一步，改变一个念头，都离不开神和师尊的教导！感恩身边所有的人，每一位都是我的老师。

虽然入世修行很难，很艰难，但是我会继续走这条修行之路的，永不放弃。我与神同在！与师尊同在！
救自己！救众生，救地球！

（ 中国 ）  徐 音
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