
凤凰园修炼带来的美好
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 2015年9月27日，我赴香港参加了凤凰园学习班。在大同师尊的教导下、在凤凰园园友的共同努力下，短
短几天的学习修炼，我与园友们一样，收获很大，效果明显。

这次赴港，我们学习修炼了《凤凰铜钟》、《凤凰神掌》、《人体天罩》。在充满和谐、团结、尊重、友
好的氛围里，令人心情舒畅、身轻体舒，简直是一种美好的享受。师尊的音容笑貌，言教与身教，给我们
的人生指明了方向：要做一个受人尊重的地球人。

修炼期间，我看到了凤凰园学习班修炼的神奇，目睹了神奇的修炼效应。在学习班里，原本无法走路的人
一下子可以走路了；生糖尿病的人好了；患心脏病的人也好了；各种小毛病的调理、治愈更是不在话下，
不胜枚举。真是达到了天人合一，小宇宙融于大宇宙之中。

在师尊的关心下，我自己经过几天认真地学习、修炼，收获很大。赴港前，我左手尺骨骨折不到三个星期，
经过修炼，疼痛一下子变轻，从不能动到可以动，明显得到好转。到香港的第三天，因自己晚上睡觉不当
心，患了重感冒。想不到在学习班良好的气场里，我没有吃药，就是坐在那里听课、习法，一天就好了。
一年前，我做过肺部手术，造成胸部筋骨损伤、常常让人疼痛不堪。通过这次学习班，现在只有一点轻微
疼痛，不像以前那么严重了。特别意想不到的是，我左边的腮腺瘤竟然一下子小了：粗略地摸摸，已经没
有了；仔细摸，才稍微有一点点。我真高兴！这是宇宙、凤凰园的凤凰赐予我的幸福，是大同师尊带给我
的美好生活。

从香港回来至今，已一月有余。学习班上那一幕幕动人场面，仍历历在目、永世难忘；而凤凰园宇宙技术
的后效应还在不断延伸、巩固。现在我的身体比赴港之前好多了，并且，我相信会越来越好。

经过大同师尊的引导，我定下自己的修炼目标：今后好好修炼，好好做人，真正做到 “先天下之忧而忧，
后天下之乐而乐”。

（ 中国 ） 胡仲济

https://fhyuan.net/?p=4575

