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天鸽班开办到现在已经有7个月了，在这七个月当中肯定每一位学员都有程度不同的收获。

要重视超时空听课，授课

德国第一期天鸽修炼班有65位学员，分成两种情况授课；一种在柏林的天鸽学员是面授；另一种，在德国
其它地方的天鸽学员采取时空搬运法授课。西班牙刚刚办了天鸽修炼班，有28位学员。由于条件限制，西
班牙的天鸽，今后基本上是采取时空搬运法来修炼。美国的天鸽学员过去采取的是面授或电话授课，从下
个月开始也开始结合搬运时空法授课。

柏林的天鸽学员有着得天独厚的条件，面授的机会多。你们要思考一个问题：对自己要求高一点，进步快
一点。

我们对时空搬运上课的学员，要求和希望也很大，接下去全球的天鸽学员基本上都会采用搬运时空法修炼，
因为面授的机会毕竟不多。实际上搬运时空授课其效果不一定比面授的差，关键是这位学员的心同天功、
宇宙是否相通；共振得好，就可以采取搬运时空授课。如果人坐在这里，心不在这里，靠得再近也没有用。
如果是真天鸽，你就是在月亮上也可以把你培养起来。所以我们希望搬运时空授课的学员能成功，坐在这
里上面授课的学员也要希望他们成功。

我刚刚得到消息，西班牙的天鸽学员们热情很高，搞了一个天鸽网站，互通消息、互相分享成果、互相促
进。网上通知说今天晚上我将在柏林上课，要大家坐在家里听课。这种方法很好。接下去，要下功夫探索
这种新方法，要在全球范围内推广超时空授课法。

抓题目，作文章，积能量

我还收到一些在其它国家的天功学员的天鸽申请书，他们有紧迫感，看到地球大危机马上就要来了，急于
要投入到天鸽的修炼中去。我有一个感觉：如果他们心通得好，准备得好，我们在这里上课，信息一下子
就会过去。关键是要把修炼的方法、钥匙掌握好。我们平时想的，说的，做的，全在宇宙高维生命的本上
记下来了，高维生命若认为你修炼合格，即使你未参加天鸽班，高维生命也会赐你天鸽的本领，也可去救
世。 关键是平时的能量积累特别重要，一个念头、一句话，这种能量的积累特别重要。

今晚重点讲一讲平时如何通过忏悔来积累能量的问题。不悔改，光靠听我几堂课，面对面练几回秘法，肯
定成不了天鸽。

假设人传人禽流感今冬要来，只有四个月的准备时间了。我们的天罩怎么样了？即使天罩合格，也仅能帮
助自己，“救自己”，尚无法救别人。要救人，要去完成“救人类”的使命，天鸽还要配一个天净器，也
就是宇宙吸尘器。要达到这个境界我们还要下功夫修炼。

前一段时间我也在想：我们这些天鸽就这样子修炼，不知道将来有多少人能够成功？我在前段时间鼻敏感
不是发得很厉害吗？连鼻敏感都对付不了，还能去对付禽流感？我都对付不了，你们当中谁能对付？这个
我不敢讲。我悟到，上天让我鼻敏感发作，目的就是给我出个题目：要想应对禽流感，想救世，光一个天
罩还不够，还要配上合格的天净器。

大家要注意，我们修炼到这个层次，对宇宙投送的信息会越来越敏感。发生在我们身上的病痛，可能都有
文章可做，有可能是宇宙大师传给我们的题目。有的学员对这个问题很敏感，一下子就能悟出个道理，就
马上去行动，去解决；有些学员悟性不好，麻木，宇宙大师一再用各种方法提醒他，让他接题目，他就不
去接，更不要说去解决了。

“讲不讲是你的事，听不听是他们的事”

https://fhyuan.net/?p=4529


一个多月前的一个晚上，我在美国突然接到宇宙的信息：重整天鸽。我在琢磨：这是什么意思？是不是有
些天鸽不合格？是否要清理一下天鸽队伍？留下优秀的，劝退一些不很用功的？这是一个难题目啊。谁出
去？留谁？现在好的，并不一定将来就好；现在后进的，不一定将来就差呀！如果搞错了，将对不起宇宙，
对不起学员。

直到六月初去了秘鲁，宇宙高维生命又同我说：重整天鸽。我问：怎么重整呢？宇宙的传感：不是要你去
清理掉谁，而是要每一位天鸽学员重新整理自己，自己有哪些好的，那些不好的，那些缺点、错误、不良
习惯，要自己清理掉。就是你在奥地利天骨术修炼班上提出的，每个学员要列出和落实悔改计划。有些学
员已在落实悔改计划了，有些学员已经忘掉这件事了。如果这个问题不落实下来，天鸽成功的可能性不大。

原来如此!

一天晚上，我们住在玻利维亚的的喀喀湖畔的一个旅馆。当晚我的脑屏幕中出现一幕幕像电影一样的画面，
画面映出一个个天师团成员的形象，基本上是负面的形象。从画面中可了解他们的主要缺点，其中几位平
时表现较优秀的学员，反而较多地出现他们的负面信息的画面。我想：这几位学员平时是不错的，为什么
总是在我面前出现他们负面的东西呢？是不是他们要出什么事情呢？这时，一个宇宙的传感过来：要他们
列出悔改计划。我明白了，是宇宙大师在催我，要我督促学员落实悔改计划，要推他们一把。可能这几位
我认为优秀的学员还没列出悔改计划，他们还不想动。然而，宇宙大师一再同我说：时间不多了，时间不
多了。

第二天早起，我们要去太阳岛了，时间很紧，马上要出发，我就利用早餐喝茶的20分钟将昨晚的事情简单
地跟大家说了一下，要大家引起注意，要列出悔改计划；要马上行动。

几年下来，宇宙给我信息很多，我向学员们传达了也不少。我的一个总印象是：一些学员对宇宙信息还不
是那么重视，仍然在我行我素。毕竟现实社会诱惑太多太多了。

不久前我问宇宙高维生命：“我讲了，究竟有多少人听我的呢？”

高维生命说：“讲不讲是你的事，听不听是他们的事。”

今天早上我讲后，他们会不会去做呢？在去太阳岛的游轮上我在想这件事，我也在观察这些天师团的成员，
好像他们还没有什么行动。

玻利维亚三小偷

回来后，一个女学员说她出事情了，照相机被偷了。这次照出的像片全部没有了，她哭了。我想，这件事
同昨晚的信息有关。因为，恰恰就是这个学员昨晚在我脑屏幕中出现负面形象是最多的一个。我告诉她：
这是有因果的，你要检查自己。昨天晚上你的镜头总是反复让我看，是不好看的画面。我已注意到，我在
喝早茶的时候讲的话，对她并未引起触动。

休息之后，我们又去了市场。知道那里小偷多，每个学员都非常警惕，一个个将他们的旅行包抱在胸前走
路。等回到旅馆，又一个学员说，她的钱被偷了。抱都抱不住，大家都感到蹊跷。昨晚，这个学员是出现
负面形象第二多的人。

这样过了将近两个钟头，我们再次到街上去。这回大家更特别特别小心了。但是，第三个还是被偷了。这
个学员有一个笔记本珍藏了十年，所有亲朋好友的通讯地址、电话号码、传真号码、电子信箱地址都在这
里面。昨晚这位学员出现的负面形象是第三多的。有意思的是，我过去曾多次提醒这位学员要注意资料的
保管。

整个上午我有一种感觉，我们这些学员在这次旅途中会出什么事情？根本没有料到，事情会来得这么快。
几小时内三个人连续被窃。

我马上给大家上课，希望他们能够从中吸取教训。

也许有学员会问：你不是说宇宙大师在保护我们吗？我们为什么还会被偷呢？宇宙大师为什么不来保护呢？

这件事，表面上是小偷在做事，真正意义上是宇宙大师在上课。这次小偷偷东西是神批准的。宇宙大师曾
告诉我，对魔也要分类；恶魔是要清除的，但有些魔是奉宇宙之命来制衡坏人坏事的。这些魔在完成任务
后，可改良他们的灵魂密码，也可成为好灵魂。宇宙大师的堕落变成魔，有些魔性不重的魔还是想变好，
要走上回归的路。



丢掉笔记本的学员说：我丢的只是笔记本，里面没有钱。本子上有乐天大师在美国的地址，说不定小偷会
把笔记本寄还给我。

我说：他不会寄来的。如果寄来了，你就会觉得这件事无关痛痒？你就不会从深层次去悟，去总结经验教
训。那就不是宇宙大师批准的了。

又一次，在我的屋里，进来了一个亡灵，搞得我不舒服。我就问高智慧生命：你们为什么让他进来？高智
慧生命说：该他进来！是宇宙批准的。宇宙要你为一些亡灵办件事，他是代表。

我对学员们说：昨晚，宇宙投送你们的负面形象给我看，可见宇宙已经对你们的缺点、错误，薄弱环节引
起注意了，要我督促你们马上落实悔改计划，纠正自己的问题，完善自己。早上喝茶的时候我已经同你们
讲了，可以肯定，你们这三位被窃的学员，整个上午没有去考虑这件事。如果你们在游船上认真考虑悔改
计划了，我想你们今天就不会被偷。

我随便问了两位没有被偷的天师团成员，有没有列悔改计划，他们说早就列了，而且已经在做了。你看，
不是很清楚了嘛。

不要以为高维生命同小偷在刁难我们，这是高维生命通过小偷来提醒我们，宇宙通过这种方式给我们上课，
是宇宙对我们爱的表现。几年前宇宙大师曾经对我说：不要吃贝，不要吃虾，不要吃鱼，要爱护生命。但
有一次我忘了，吃了虾和鱼，马上肚子就痛了。肚子痛是宇宙大师在提醒我：不要忘了宇宙的嘱托。这是
宇宙真正的爱。

所以，发生在我们身上的事，都要从修炼的角度去找题目，去做文章。我们不要麻木，我们一定要克服自
己的惰性。神一再提醒我们，时间不多了。

“悔改，跳跃，自我更新”

从南美回来，我又与我的学生一起问宇宙高维生命：时间已经很紧了，下一步天鸽学员怎么样提高？

高维生命的传感：合格的天罩和天净器。

我问：天鸽学员怎么样练成合格的天罩和合格的天净器呢？

天上出现八个字：“悔改，跳跃，自我更新。”

高维生命说：重整天鸽，不是要你清理什么不合格的天鸽学员。而是天鸽通过悔改，通过自我更新，使每
一位学员不要掉队，成为合格的天鸽；实现天鸽修炼境界上的跳跃。

我问：怎么样使天鸽能够自觉地行动起来进行悔改，更新，跳跃呢？

天上出现两个字：“明白”。要让他们明白，不明白就不会去做；要让他们明白悔改和更新的重要性。这
种重要性对地球、人类和个人都是极为重要的。

我又问：学员悔改是否有两种办法，一种是自己列出悔改计划，另一种是请老师或亲朋好友、学员们帮助
他们悔改。这两种方法是否都可以？

回答：可行的。

宇宙还有具体的信息下来：

· 每天早起三拜的时候，请求宇宙大师把握自己的悔改，请宇宙大师在我们具体的内容上——如生活细节
上的悔改进行把握。宇宙信息说：切忌空谈！

· 晚上三拜之后要回顾一天你在意念、言论、行为上的悔改有没有成绩？如果有成绩就要感谢神，还要感
谢对你有过帮助的老师、同学和亲友。如果老毛病又犯了怎么办？不要太过地责备自己，明天注意一下就
行了。再请神明天继续帮助你，把握你。关键在于“恒”和“诚”，这两点做好了，几个月下来肯定有收
获或者大的收获。

· 宇宙大师还说：如果谁在心理上感到有太沉重的压力，就不要勉强悔改，可以先放一放，等条件成熟后



再悔改。

当然，宇宙希望你快一点成功，宇宙大师爱你，但不强迫你。

在落实悔改计划的过程中，有一点要注意，不要紧张，心态要安详，谦卑，感恩；要自然、自觉地进行。
不要勉强，不要压力过大。这很重要。

我对德国的天鸽学员有信心。只要有实际行动，下决心坚持到底，没有改不掉的缺点错误。要拿出十倍、
百倍的真心实意欢迎大家帮助你，要下决心去悔改，就有希望。有的天鸽在行动上总是慢半拍，要抓紧悔
改，先进的天鸽要多多帮助他们来进步，但也要给他们时间。

天鸽学员之间可以互相交流悔改的方法。

有志者，事竟成

中国有句有名的成语，叫“有志者，事竟成”。意思是只要立志坚定，百折不挠地走下去，任何事情都会
成功的。

中国历史上有两个宰相，年轻时都有很大的毛病，大家都认为他们没有出息。一个是两千五百年前著名的
政治家、军事家伍子胥，父兄都是名将。少年时，他是个慢性子，什么事情都比别人慢半拍。有一天他突
然清醒过来，下决心要改变自己，使自己节奏快起来。他想了一个每天提醒自己的办法：每天背着一张弓
出门，发现自己慢了，马上去摸一摸弓弦（弓弦是很紧的），就告诉自己要快一点，快一点。这种方法果
然奏效了。后来他成为中国春秋时期吴国的名相，直到现在中国人还在纪念他。另一位是两千四百年前的
西门豹：年轻时脾气特别坏，动不动就打人，骂人，大家都讨厌他，都认为他今后不是强盗也将会一事无
成。后来，他下决心悔改，将一张皮毛系在腰间，一旦想发脾气了就去摸一摸皮毛，提醒自己：柔一点，
柔一点。他终于成为一个非常柔和的、善于协调的人，成为战国七雄中魏国的有名宰相。

中国还有一个周处除“三害”的故事，说的是一千七百年前有一位叫周处的人，年轻的时候，性情蛮横，
常与人斗殴闹事。当时他们村，河里有条独角蛟，南山有只白额虎，人们连同周处在内称作”三害”。周
处先入南山射杀白额虎，接着又下长河，搏蛟历时三天三夜，乡亲们都以为他已经死了，奔走相告，拍手
庆贺。哪知，周处竟然斩蛟回来了，看到乡亲们庆贺的不是他射虎斩蛟，而是以为他死了，这才如梦初醒，
知道乡亲们憎恨自己胜于老虎和蛟龙。便下决心悔改。于是，周处就去找当时有名的学者陆机、陆云兄弟。
说”我很想改正自己的错误，可年纪大了，恐怕最终不会有什么成就吧。”陆云回答说：”古人云’朝闻
道，夕死可矣’。何况你年纪尚轻，前途还很远大。”从此以后，周处就立志改过，努力求学，最终成为
晋朝一代名臣，为国家人民作了不少好事。最后为保卫国家，战死疆场，受到皇帝的褒奖。至今中国还有
一些地方保留有周处庙。

现在我们这些天鸽学员，宇宙大师经常来给我们上课，赐我们“三救”的礼物，我们悔改、修炼的条件比
周处等三位古人不知要好出多少。我们如果不成功是没有理由的。我希望我们全体天鸽学员马上行动起来，
落实悔改计划，走向最后的成功。


