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艾莲是通过台湾雷久南博士的引荐，看了《因果信息病》一书，才与天功结缘的。受乐天大师的学生W的
委托，曾多次在电话中与艾莲接触，我用心捕捉着对艾莲的印象，只觉得她和一般的生意人有些异样，她
出入于商人与社会各界名流之间，但却不同于一般生意人。她喜欢灵性修炼，极富爱心，帮助人出手大方，
游览过很多名山大川，经常吸收一些佛、道、儒的精华。虽在生意场上摸爬滚打，但却像莲花，不被陋习
所染。

真正对艾莲的了解，却是与她的当面接触。仿佛梦境一般，她从遥远的西南边陲乘坐了二十多个小时的火
车来与我们相聚。初次见面，感觉她就像曹雪芹笔下描述的“金陵十二钗”，身姿娇小玲珑，相貌清秀，
讲话柔声细语，说句心里话，我怎么也无法将她和一个生意人联系到一起。

她说，她千里迢迢来与我们相聚，是乐天大师的信息在引导着她。半个多月来，她像变了一个人，无论从
灵性修炼还是对人生的态度，她的思想都来了个180°的大转弯。11月初，她带着一种敬仰和朝圣之心来到
了文殊菩萨的道场——山西五台山，当时万籁俱寂，山中很清净，她的心也感受着这份宁静，就在一种特
异状态中，乐天大师的化身出现在她的面前，仿佛久已相识，又好像是前世的约定。在这一时空点，她与
乐天大师相遇了，那种亲切和敬畏感油然而生。也就是这一刻，她明白了，她一直在寻觅着什么？现在她
找到了答案。

乐天大师的化身告诉她翻译天语的方法，在朦胧状态中，她似乎在遵照乐天大师的指点在翻译天语，讲着
讲着，心中就越来越明白自己在说什么，就这样，她会翻译天语了。在五台山，在这种特异的状态中，她
得到了乐天大师传授的秘法，有天罩、天粮、天缩、天心、闭气、天息、天魂等十几种功法。

她并不明白什么叫通心功？但她只要静下心来，去求、去请大师，她的心就能与大师的心相印，然后大师
就会告诉她想要知道的答案。如今她已辟谷半个月了，每天只吃很少的水果喝少量的水，晚上也不用睡觉
了。她诚恳地对我说，其实要找大师，并一定要给大师打电话，发E－mail，只要你的目的是为了“三救”，
用你的一颗真心去求、去请，与大师的心相印，大师就会帮助你，告诉你解决问题的方法。大师那么忙，
那么辛苦，又何必麻烦他呢！与其外求还不如内求。是啊，这番话很值得我们深思！这哪像是一个刚开悟
的人所讲的话。

而真正打动人心的，却是她与我们在一起那发自肺腑的忏悔，她的每一句哭诉都撼人魂魄，敲打着我们每
个人的心扉：“是大师让我找到了回家的路，回归的路。乐天大师，弟子好惭愧！我以前过得很奢侈，很
浪费，我错了。我有很大的厨房，却从不在家里做饭，总是去外面买着吃，什么好吃挑什么，从不知道节
俭。弟子什么家务都不做，都是雇人来照顾我，我现在知道自己错了，我也知道以后该怎么做。我出门都
是坐飞机，但这次我是坐着火车来的，因为乐天大师的信息告诉我，要节俭⋯⋯

“ 大师的心里总是装着大家，装着‘三救’的重任，可我们心里只装着自己，自己的小我，自己的生意，
自己的小家，总是我、我、我⋯⋯大师这条大船拖着我们这些小船，大师好累，好辛苦。我们只看到大师
的每一张照片都在笑，可我们知道吗？大师的心好痛，我们还在睡觉，还没有真正醒悟过来，大师的事业
不是他一个人的事业，这是我们大家的事业，需要我们共同去努力。大家怎么就不明白呢？我们有了事只
知道求助于师父，以为大师神通广大、无所不能。可谁知道，大师也很累很累⋯⋯大师为什么剃发修行，
这里是有名堂的。大家怎么就不明白呢？

“ 乐天大师将天粮功的信息给了我们，就是让我们少吃一些，去吸收宇宙的能量，少吃一些植物，植物也
是生命。可我们为什么还要大吃大喝，然后再制造垃圾，去污染地球母亲？我们真的需要那么多的食物吗？
我们还要这样继续不断地去浪费地球母亲的资源吗？大师给我们这么好的方法，为什么不用呢？我们还在
大量地用石油，去伤害地球母亲。地球母亲在哭泣！我们人类为什么就不觉醒呢？⋯⋯”

看着恸哭流涕、匍匐在地的艾莲，听着那来自灵魂深处的语言，我们的灵魂也被深深震撼了！那一刻，我
们泣不成声，倍感羞愧！这是我见到过的最震撼人心的一次灵魂忏悔场面。

到了这一刻，我才明白，为什么大师的信息会让她莫名地不远千里来到我们中间。原来是宇宙、是大师厚
爱我们，不忍看着我们这些天鸽在回归的路上迷失方向，将大师苦口婆心、一再倡导的悔改只落实在嘴巴
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和形式上，是让她用行动来告诉我们这些昏睡中的天鸽，什么才是真正的悔改？因为只有将自己灵魂中
的“污浊之气”悔改干净了，当“三救”需要我们的时候，我们才能轻松地拍拍翅膀，展翅高飞⋯⋯。
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