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2008年7月25日晚，美国宇宙大学举办了首届天功开放日，这是天功国际基金会和宇宙大学从旧金山的联合
城乔迁至旧金山的另一卫星城——伯克莱市所举办的第一次比较大的活动。美国宇宙大学刚到伯克莱不久，
此地是著名的伯克莱加州大学所在地，年轻人比较多，学生多，所以天功国际基金会和宇宙大学决定，今
后要多举办一些形式多样、灵活生动的开放日，以吸引年轻的大学生们，向他们传播中国文化和宇宙信息，
引导更多的人能参与修炼，投入到宇宙“三救”的队伍中来。

在美国举办开放日，最早是得到柏林天功的启发。近几年来，柏林天功已举办了多次开放日，一般是三个
月一次。开放日以普及和介绍天功知识和东方文化为主要内容，来宾多为学员与他们的亲戚朋友，也有不
少是看到开放日的传单和广告，对中国文化感兴趣者。每人捐款5欧元，并把款项捐给环保和慈善机构。
柏林天功举办开放日的内容不拘一格，尽量做到丰富多彩，雅俗共赏，有时还会邀请一些武术队和音乐家
来合作。由于形式多样，几年下来，很受欢迎。

举办此次开放日，主要是由安娜哈塔、玛丽、劳拉等几位辅导员和义工们来组织。由于是第一次，大家心
里没底，抱着一种尝试的态度来摸索。虽是首次开放日，却是宾客盈门，当晚整个厅里济济一堂，座无虚
席，椅子不够，有好些人席地而坐。一些多年不见的老学员也来了。有的带着亲戚朋友，甚至一家人赶来，
大部分是陌生的面孔。他们中有白人、黄色人、黑人，还有中南美人。

此次开放日的第一项节目是能量调理。厅里放置了一些床位，让天功调理师为有疾病的来宾做能量调理。
第二个节目是由辅导员来激发天语，教大家怎么样用天语十字功来清洗灵魂。在西方，已有越来越多的人
重视灵魂的健康。因此，这个节目也很受大家欢迎。

接下来，由乐天大师为大家激发特异功能，通过激发某些特异功能来观察、体验、接受天功的能量调理。
乐天大师主要开发大家的定心功、天风功、天鼻功、天感功、天眼功、天耳功、阴阳功和五行功。通过定
心功来调理与会者的心理疾病，使大家的心态逐步走向平和安详。从大家举手的情况来看，基本上都接到
了定心功的高能信息；通过天鼻功使迎香穴开窍，调动宇宙的芳香能量，调理呼吸系统和皮肤、大肠系统
的疾病，乃至调理全身。当场有一半以上的听众接到了功，闻到宇宙的芳香之气；乐天大师在做调天风的
能量调理时，有90%以上的人举手，说接到天风的调理。

乐天大师还用阴阳功和五行功调理了身体的五大系统。宇宙医学如同中医，把人体所有的内脏、器官、组
织划分为五大系统：一. 肾、膀胱系统；二. 肝、胆系统；三. 肺、大肠系统；四. 脾、胃系统；五. 心、小肠
系统。乐天大师通过调太阳系的金、木、水、火、土五大行星的能量，将不同颜色的光能量调动到会场，
为大家调理五大系统。当场就有好多人感到、“看”到来自宇宙的各种颜色的光能量来调理他们的脏器。
在分享时，大家踊跃发言，不少发言者描述自己的确“看”到了来自五大行星的各种色彩的能量光，如金
星的白光，木星的绿光，水星的紫光，火星的红光，土星的黄光。

还有一个节目是乐天大师为大家做止痛调理。乐天大师要求有痛感的人站起来，当时站起来的就有80多人，
乐天大师通过调动宇宙能量，来为这些受试者发布止痛信息。痛感有好转的，或者完全消失的，就可以当
场坐下来。通过三波的能量止痛，逐渐地坐下来的人越来越多，最后只剩下三位，乐天大师又调动全场的
学员用鼓掌送能量的方法再次为他们祛痛。

在“为地球打坐”时，由美国天功的总召集人安娜哈塔主持，她是一位年轻的歌唱家，富有爱心，她用轻
柔、舒缓的音调，将宇宙大爱的信息送到每个人的心田，引导大家一起用天语十字功向地球忏悔、道歉，
向被我们累世伤害的动物、植物们道歉。向全球送去一个讯息：全人类要爱护地球。由于我们伤害了地球，
使地球大量的能量丧失了，现在地球处于极其危急的状态，联合国也在呼吁，说救地球只有13年可准备的
时间了；英国科学家最近的研究结果，拯救地球只有7年时间准备了。为此，天功希望更多的人能够觉醒，
认识到地球所面临的严峻现状。西方民众保护地球的观念较强，所以大家都感到内疚，对不起我们的地球
母亲，有好多人在忏悔中流下了眼泪。乐天大师也语重心长地对大家说，希望各位能尽量吃素，不要再去
伤害动物。

最后，乐天大师唱天歌为全体学员送能量，安娜哈塔伴唱。从大家热烈的掌声中，足以听出天歌是多么受
欢迎！

https://fhyuan.net/?p=4023


开放日圆满结束了，好多人还是依依不舍，留下来继续向乐天大师咨询一些问题，乐天大师都一一做了回
答。从大家的提问中可以看出，天功这种开放日的形式很受欢迎。
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