
感恩

（ 2013-9-13 ）

三月底的那段时间，父亲一天天地消瘦，有时见他吃点药，我们关切地问他身体状况，他老是敷衍我们说：
“没什么”。直到有天晚饭后，刚放下手中的碗筷，父亲突然跑到洗手间，把刚吃下的东西都吐了出来。
我们感觉事态严重，赶紧送他去人民医院。经医生检查，初步诊断为胃溃疡、胃出血。医生考虑到病情拖
延有段时间了，建议他住院治疗，即时停止进食。

为了更好地掌握病情，医生安排了胃镜检查。可在照胃镜时，父亲连那一点黏黏的麻药都无法下咽。最后，
只能在没有麻醉的情况下，做了胃镜检查。检查后，医生说：“病情比较严重。因胃溃疡，幽门梗塞，吃
下的食物无法通过十二指肠，就出现逆流，呕吐现象。并且那部分胃组织已经溃疡，伴有出血，如果出血
过多会有生命危险。最好的办法是把已病变的那部分切除，保留一半胃，以后少吃多餐。” 我急忙
问：“不做手术不行吗？” 医生说：“现在不做手术，如果保守治疗，病情复发，情况可能会更糟，到时
也难免做手术。” 我想父亲上次做大手术离现在还不到一年，现在又要做手术，怕他承受不了。与父亲商
量，他也拒绝做手术。为了能更好地治疗，我们把父亲转到附属医院。这里的医生仍然表示，手术是最好
的方法。

我们经过再三考虑，决定不做手术，保守治疗；同时，我们虔诚地请宇宙大师、大同师尊的化身帮助。接
下来，父亲的病情逐渐好转，胃出血止住了，溃疡部分慢慢愈合。由于父亲早前失血过多，医生建议输血。

为了父亲，妹妹坐夜车赶回家。第二天，妹妹和我，还有一位朋友，仨人来到献血车上，填表，戳手指验
血。结果我和那位朋友通过，而妹妹因路途劳顿，转氨酶超标而不合格。本来打算每人抽200ml血，后来
我临时决定抽300ml。朋友见状也慷慨地抽了300ml，真感谢他的仗义相助!

记得十年前，内陆洪涝，国家调动很多部队去抢险救灾，死伤不少人。当时因伤员多，血库出现供不应求，
政府号召大家献血，我曾去抽了200ml。刚抽过就出了一身冷汗，头晕目眩，眼冒金星，双脚有点发软。
这次抽血前，我真诚地请宇宙大师、师尊化身帮助，结果一点事都没有。感谢宇宙大师，师尊！

妹妹在第三天瞒着我，偷偷地去抽了400ml血，并且很神秘地说：“那天去抽血，第一次戳手指显示转氨
酶43，标准界限是40，还是不合格。我愣在那里，因为父亲急着输血，再三恳求医生再试一次。后来医生
被我的孝心感动，破例为我验了第二次血。此时，我真诚地请求宇宙大师、师尊化身帮助我顺利通过测试。
只听 “嘀” 一声，显示屏上显示37.5，顺利通过！医生都觉得不可思议哦！” 我当时为父亲能筹到血而欣
慰，同时也担心妹妹抽了那么多血，不知她身体是否吃得消。后来看她精神还好，我才放下心来。非常感
恩！

父亲住院时，凤凰园养生班开始报名。虽然我很希望父亲能去参加学习，但是他的情况有点特殊，不好意
思麻烦师尊、师兄、师姐，所以没报名。随着时间的流逝，报名截止了。有一天，我意外地收到曾师姐的
信息，问我要参加课程吗？这让我喜出望外。我随即把父亲的情况以及父亲想去参加的意愿说与师姐。师
姐说要请示师尊，让我等待消息。蒙师尊慈悲，录取了我们。

在收到养生班录取通知的第二天，我长了一个月的牙肉条（刚开始是长牙包，后来就越来越长，垂下来。
漱口时候，那肉条会随着水流晃来晃去）在没有吃一粒药的情况下，靠接收师尊的信息，竟莫名其妙地消
失了！我用意念请宇宙大师、师尊化身帮助，白天患处还有点隐痛，晚上就不痛了，可以入睡，并且可以
养足精神去照顾父亲。

收到养生班录取通知后，我还未想好以何理由让父亲出院时，主任却主动提出让父亲出院。这太神奇了！
我知道，这是宇宙大师、师尊的帮助！父亲可以通过参加这期凤凰园养生学习班，不用动手术，不用吃药，
身体恢复健康，我太高兴了！深深地感恩！

来到养生班，听着师尊的开示，父亲会进入一种似睡非睡状态。我们知道，他的灵魂在接受宇宙高维能量
的调理，与高维能量共振⋯⋯朦胧中，他感觉身体越来越轻松，身轻如燕，沉浸在清静无为中⋯⋯

父亲出院时，医嘱只能吃流质或半流质的食物。来到养生班，每次开饭时，看到香喷喷的米饭和一碟碟五
颜六色看了让人垂涎欲滴的菜，父亲吃得有滋有味。毕竟这是父亲生胃病以来头一次吃米饭，刚开始，我
们还担心违反了医嘱，但想到这是在凤凰园的养生班，不是一般地方，就放心地让父亲享受每顿的美味菜
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肴吧。

在养生班的那些天，父亲精神奕奕，气色一天比一天好。几乎每天都能把消化后的垃圾排出体外，大便完
全正常。父亲还吃了水果，也没有问题，这是我们在家时想都想不到的。这神奇效果，真是让人喜上眉梢。

养生班学习结束后，我们回到家里，父亲坚持积极修炼，日常饮食基本正常，身体健康状况有很大改善。
感恩宇宙大师、感恩师尊的帮助！

（ 中国 ） 林蓝芝


