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2011年8月，我的腰椎盘突出症发作，在医院的床上趴了四十多天，也没有好。十月份，李师姐和刘师姐，
领着园友们为我送功，我的身体慢慢地好起来了。 2013年3月，正准备报名来港时，我又仰面摔倒在地，
又是腰部受伤，不能行走。当晚前半夜，伤处火烧火燎，我就默念：请大同师尊帮我。次日早上醒来时，
我感到腰部有个金属片，把腰椎固定起来了。

这次来港，我预感要换骨了。在飞机上，朦胧中一副骨架进入我的身体。当时我还不能确定，今天我知道，
我是换骨了。虽然打坐时我的左腰还有点麻，但行动已经自由了。感谢师尊又一次帮了我，感谢园友、师
姐们对我的帮助和爱护。

来到香港，当我第一次看见大同师尊时，我禁不住泪流满面。3日那天，师尊开始能量调理时，我不由自
主不停地上下左右抖动。上课时，师尊说，与金星连接时，我感觉一圈圈的光转呀转呀⋯⋯随后，我感觉
自己像一只小乌龟，爬过高山，爬过沙滩，瞪着两只小小的眼睛。看到金色的阳光时，小金龟特别高兴，
不住的翻滚，好象看到了新世界，好象回到了家。后来我天眼中出现一幅画面，一个大的飞碟，向下发着
白色的光。

5月5日晨练《太空漫步》时，我闻到了桂花香味；感觉我好似进入水星，来到一棵大桂花树下，桂花飘落
在我身上。下午请龙时，一条金色的龙，摇着尾巴，从东方过来，很高兴地和我重合，我也随之摇头摆尾，
很高兴。

当晚睡觉时，我躺在床上，手脚发热，热感从脚慢慢向上漫延，手和腿不停地抖动，白色的光一闪一闪，
我感觉浑身上下特别舒服。大概有2、3个小时整个人一直在气感中，我感觉师尊在调理我有毛病的腰椎、
腿，师尊的拂尘一直在绕着我转。

课堂上，师尊讲到和飞碟对接，接受调理时，我天眼中看到旋转着的飞碟越来越大，悬浮在半空中，白色
的光照向下方。我感到自己似乎也旋转起来，飞向飞碟，一个白色的平板车，把我迅速拉进去。后来我们
上台请师尊调理时，我听见一个女人的声音，语调缓慢，从头顶直接进入我的大脑，对我说着心灵语。

5月6 日，师尊教授《天爱真言》时，我泪流满面。在找亲人时，通过心灵语的对话，我找到了我过去的
亲人。我说着心灵语，知道一切都已过去，我不再怨恨她。“我爱你，对不起，请原谅，谢谢！” 我的怨
恨没有了，心里很平静。我从心底里感到开心、快乐。

（ 中国 ） 张华英
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