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我习法的体会比较难用言语描述。在练铜钟术时，我的阳魂每次都会出去，而且体验都是非常正向的。我
的阳魂旅行到了高度进化的非显化的地下生命体那里，他们教我并帮助我。

通常，我的阳魂旅行是横向的，进入各个古代文明。然而，这一次阳魂的旅行是往上走的，她到了显化的
师尊那里，师尊在教导我。我看到自己的阳魂在一群学员面前，就一件发生在很多年前的事情，向他们道
歉。我把手放在每个学员的头上，出现了各种颜色的光并汇聚在一起，形成了一个巨大的光网，把所有星
球都包裹起来。

就我个人而言，我感觉好多了，身体和情感都很好。

我所处的环境改善了，是因为我的修炼境界提高了，一切也因此都变得更加美好。

做为一名弘法师，我给学员传授天功的能力变得更强、更好了，并且不断地正向发展。

（ 西班牙 ）卡米拉 (  2013 )
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