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阴翅膀生成

2012年10月30日，在大同师尊的带领下，请姜太祖和魏伯阳祖师给我们全体学员加持阴翅膀，这个感觉很
奇妙。我想起了2011年7月的香港，师尊帮我们请龙凤时的情景。那是在晨练的时候，师尊说：会龙凤术的
学员练龙凤术。话音一落，我一下就觉得龙凤上身，我的手就像龙爪，非常逼真。

这次，师尊说：阴翅膀长出来，长、长、长⋯⋯。我身上的阴翅膀就在不停地长，肩膀很疼，有向上拔的
感觉；还听到里面骨头发出 “咯咯咯” 似乎在拉的声音，这个声音是从左肩胛骨下部里面发出来的。真
的很神奇。阴翅膀长出后，就扑扑前后拍打着想要飞了，好像小马驹刚从妈妈的肚子生出来，就迫不及待
地尝试着要站起来.，非常有意思。我的阴翅膀显得很顽皮，好可爱。虽然我看不到它，但真切地感觉到它
的调皮劲了。

飞翔过程

11月1日的早上，我们练飞翔术。我很开心，我爱我的阴翅膀，我的阴翅膀很喜欢飞翔，我自己也喜欢飞。
当师尊发出起飞命令后，我就感觉自己的肩膀抖动着在飞，我的两脚也提起来了。我的心情很是喜悦，我
鼓励我的光翅膀，不要害怕，一定要跟着大部队走。随后，我感觉一直在飞，脚踮起来了，肩膀很酸。有
时手上下摆动，在做飞翔的动作；有时手张开不动了，那是在滑翔。总体感觉很棒。

当师尊发出降落指令的时候，我的身体很自然地下蹲，自我感觉挺稳的。后来我才知道，这样的下蹲是降
落时的必要过程，而我当时的下蹲则是身体不由自主的动作，并非刻意去做的。

身体总的重量是否变轻，我没有明显的感觉。但当师尊说 “分身回来” 时，我是有感觉的，好像什么东
西进入了我体内。

飞翔这个课程很有意思，我很喜欢。

这一切，若没有诸高维生命加持、没有大同师尊指导，是不可能完成的。非常感恩！

（ 中国 ） 许海伦
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