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—— 天功师生通心经验谈

通心功（B3-5）是宇宙大师赐予天功的一份珍贵礼物，是帮助天功修炼者度过难关，最终完成“三救”任务
的一个重要功法，其主要实现方式为：A的阳神思维通过心传到脑，成为大脑意念，然后通过天功这个“转
播台”传递给B方阳神，经B方的心进入大脑，形成意念。B方在接到A方信息后转由同样渠道把反馈信息传
递给A方。如果A方或B方精通神足功，也可以通过阳神出窍，直接到对方面前，与之进行信息交流。

显然，当地球陷入危机，人类的各种通讯设备瘫痪时，通心功将为分散在世界各地的无助的人带去安慰和
希望，秩序和拯救。

2007年12月1日，在柏林天功“三大神功”修炼班进行到第二天的时候，学员们有幸尝试了这一神奇的功法。
乐天大师让在场的每个人自己找一个合作伙伴，试着把自己的念头传递给对方。当时，柏林天功的办公室
工作人员塞巴斯蒂安和一位女学员奥尔加编成了一组，大师的学生W就坐在他们旁边。练习一开始，W就
用意念向奥尔加送去了一个“山”字，向塞巴斯蒂安送去了一个“无”。事后得知，奥尔加先是把“山”
这个意念送给了塞巴斯蒂安，而塞巴斯蒂安则把“无”送给了奥尔加。此后，奥尔加又向塞巴斯蒂安送出
一片海滩，塞巴斯蒂安则给了奥尔加一座山。奥尔加收到这个意念后，便发出提问：“这是不是香多林的
那座山，就是今年我们在瑞士上课的地方？” 塞巴斯蒂安用意念回答说：“是。”

另一位天功办公室工作人员汉丹在练习中给W发了一个天功的功徽，没想到被她旁边的两位学员多丽斯和
尤尔格拦截。一位叫赫尔加的学员向对面的玛蒂娜发出一个意念：“明天去库当大街逛街，好不好？”得
到的答复是：“好。”

这样成功的意念传递在此次修炼班上有好多例子。不过，用通心功的天语来描述，这类的意念传递都属于
有意识通心，就是A有意识地向B发出意念，对方成功接收。通心功还有另外一种意念传递方式，即无意识
通心。这是什么意思呢？请看下面几则实例：

例一：2007年2月的一天上午，W与汉丹商量好要给塞巴斯蒂安打电话，想让他买10欧元的豆浆来办公室。
由于工作忙，这个电话一直没有打成。几个小时后，塞巴斯蒂安来上班。令大家惊喜的是，他居然带来
了10欧元的豆浆。按照他的解释，他并没感觉到自己得收到了W和汉丹的信息，只是不自觉地去买了豆浆。
这个“不自觉”其实就是无意识通心。

例二：在前不久的柏林音乐会前，汉丹希望另一位天功辅导员克里斯蒂娜早一点来，而且带上腰包，而克
里斯蒂娜也真的这样做了。

例三：就在上课前的几个星期里，学员埃丽卡心脏一直不舒服，主要是心律不齐。眼看神法修炼班的日子
就要到了，她真担心自己会去不了。就在埃丽卡为此忧虑的时候，W在柏林也总是一次次想给她打电话，
可是打了两次都没有找到她。一天夜里，埃丽卡梦见W来为自己调理心脏，次日她的病就好了。她终于可
以如愿地去参加修炼班了。

或许这就是我们平常所说的心灵感应吧？

在这一次的“三大神法”修炼班上，这种无意识通心现象也出现了。

 

学员奥尔加目前在德国西部城市亚琛工作，这个周末是特意赶回柏林来参加修炼班的，她非常希望老板能
允许她周一晚一点去上班。没想到，这一意念发出后，奇迹竟然出现了：课间休息的时候，她的手机响了
起来，原来是她的老板通知她，下周可以呆在柏林，不用来亚琛上班了。不用说，这个消息一定令她喜出
望外了。

看过这些事例以后，你或许会问：是不是谁练了通心功，都能成功发出或接收他人的意念呢？答案是否定
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的。

2007年，在柏林体育健康博览会上，义务为天功展台服务的学员伊尼丝就曾试着用天功通心法向汉丹与塞
巴斯蒂安发出意念，请求帮助，结果只有汉丹接到了。宇宙大师解释说，通心功的运用是有条件的。A与B
是否能够成功进行心灵交流，不仅取决于双方的修炼境界，还要看二人是否有心灵共振。原来，这个看似
简单的功法真要运用起来，还是很有难度的。

和平时期尚且如此，在大灾难降临的时候，要能成功运用通心功就更难了，因为要通心首先就要静心。 如
果你心慌意乱，头脑中的杂念必然是纷至沓来，怎么能保证重要信息不受干扰地传出去呢？而要静心，就
要修炼天功的定心功。更为重要的是：修炼大爱与正气，这样你才不会只为自己的安危考虑，患得患失。
一个自私自利，缺乏正气的人面对险境是很难心定的。这样的人怎能为“三救”服务呢？而不肯为“三
救”服务的人是绝对不可能独享这一功法的，宇宙大师自然会把他的能力重新收回。

所以，每个得到这份礼物的人都要严格以“三救”理念来要求自己，忘我，爱人，爱世上的各种生命，爱
宇宙众神⋯⋯

在这份无私大爱的支持下，通心功既可以让修炼者自己身心健康，更好地与人相处，也可以帮助他与动物、
植物等各种生命进行沟通，从而为它们提供必要的帮助。

这就是说，如果世界上的每个人都学会了通心功，人类就再也不会茫然地看着周围的世界，只是惊奇，只
是不解了。而当那一天终于到来时，我们也将和大自然里的万事万物心心相通，融为一体，不再彼此伤害，
不再彼此畏惧，“与狼共舞”的故事也不再是个凄美的梦。
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