
“脱胎换骨”感恩记

（ 2012-9-30 ）

我非常感恩凤凰园给我参学 “脱胎换骨” 的机会，这三天的学习，我得到了许多礼物和收获。

我是佛家弟子，接受过菩萨戒。从2006年以来，我一直在寻求脱离苦海之路，也一直在修德行善，做阴德。
我曾组织过十七期的 “家庭伦常道” 和 “幸福人生讲座” 等课程。2008年开始，用善道起步，我办起了
进行儿童道德教育的大智慧业余读经班，有几百名学生和家长参加过我们学堂的学习，并且建立了一个
“女德” 团队。我曾帮助过许多家庭，促使他们家庭和睦；也帮助过许多人，使他们寻找到了人生的道路。
从2007年起，我曾经在寺庙做过多届的佛七法会的后勤总指挥。

通过凤凰园的几次学习，我明白了目前地球上面临各种灾难，需要我们付出，并且需要更多的人一起救助
地球、救人类。在学习中，我还接收到几件宇宙礼物。第一件礼物是 “天爱真言”，我感觉她特别简单、
方便、好度人，人们易接受，并且真有效果。

当我得知西南某地干旱，三个月不下雨了，人们饮水都困难。我从2012年5月16日起，带着我们学堂的学生、
老师，早晚各一次，每次十分钟，用 “天爱真言” 回向海龙王和观世音菩萨，请他们洒下甘露，解救当
地灾情。第十天，果然下起大雨，而且一下就是一周。

这场雨，让我们所住的果园及好几个县的玉米、果树、烤烟苗、当莲苗等庄稼都得救了。同时，我们旅游
的计划也完成了。

这场大雨是巧合呢，还是求雨有效，我相信是有效的。至于读者您如何看待这个问题，那只能是仁者见仁
智者见智了。

我得到的第二件礼物是病情减轻。我曾因腰椎间盘突出做过手术，5月20日复发，日日加重。我参加脱胎
换骨班的第二天，病情就减轻很多，能站立，能走二公里路不累，也能睡了。非常感恩。

我得到的第三件礼物是 “天爱真言” 帮助了我的事业。我用 “天爱真言” 回向社会、师生、家长，得到
了来自全国各地的学生和家长的支持，老师安心教学，经济提高了，也得到了人们认可。

我得到的第四件礼物是智慧得到提高。通过学习，我上课的授课能力提高了，思维也丰富了。

我得到的第五件礼物是有了天眼。在学习脱胎换骨课程的第二天上午，我多次看见大同师尊的几十幅图像，
有的在做着手式向众生讲课传法；有的脸是圆的、黑头发的；有方脸型、白发、白眉的；多半是半身像，
也有现在的形象，很清楚。

7月19日，我在带领师生做 “天爱真言” 时，刚闭上眼睛，就看到师尊的形象，有打坐等好多幅画面。

多年来，我一直在寻找一条能离苦得乐的道路。世界灾难正在逼近，我希望能带领跟在我身边多年的这些
学习中华传统文化和弘扬中华传统文化的学生们、老师们和义工们平安度过漫长的黑暗，冰冻的日日夜夜；
让这些长年累月为道德而工作，为人类走上真正的文明做贡献的义工们能见到未来的光明，写下历史新篇
章。

恳切希望大同师尊给大智慧业余读经班加持。

请宇宙大师为我们护佑、加持正信息，正能量。请高维生命为我的总结和参加凤凰园学习和活动得到的心
得体会及需求，给予补缺补漏，让我能为我们团队、为 “三救” 做更大的贡献。

请求宇宙大师，外星朋友，大同师尊对参加 “三救” 的同修们加持、护佑、栽培！我以真诚的心，恭敬
的心感恩，行叩三拜礼！

（ 中国 ）  祝 兰 英
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