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2011年9月4日，乐天大师为加那利群岛的天友们传授了天罩功。修炼过天罩功的学员都明白，天罩功的修
炼程序是：先清魂，后请罩。上天罩功的课，要先清理亡灵信息病。以下分享是加那利群岛的天友们在天
魂功课上的体验：

胡安何塞：我看到了信息灵出去了，信息灵进入了光里。

玛丽：我感到身上有三个亡灵走了，一个是我已去世姐妹的亡灵。我是一个医生，有一个病人的亡灵在我
身上，他也走了。一个是我流产的婴儿的亡灵。

艾米梅尼娅：我是一个糖尿病人。我感到我同大师前世有很深的缘分。我看到了信息灵旋转着走了。有一
个同我相处了很长时间的亡灵对我说：“我走了！”我本来就有天罩！（大师说：你虽然没有参加过我们
办的天罩功修炼班，但你可能是个隐修炼者。）我的天罩坏了，有裂缝。这次，我的天罩裂缝修好了，变
强大了。

蒂薇莎依：我有时会感到亡灵想靠近我的身体，我身上有亡灵，我刚才感到该走的亡灵都走掉了。而且我
感到其中有个亡灵，以后还会来找我。但那个时候来找我，不是以亡灵的形式来，而是投胎到我的子宫里，
当我的孩子。

我看到天爱之光从天上下来。大师在讲到天爱之光前，我就看到了天爱之光从天上下来。亡灵走后，我变
得轻松了。我过去没有意识到是这些问题使我变得那样的沉重。我感到很热，我以前打坐的时候，好像坐
在金字塔里一样。今天这个天罩好像我的子宫，它的能量，像一种黏糊糊的液体一样。我激动地哭了。亡
灵充满着爱走了。我感到自己对不起亡灵，我对亡灵说：“原谅我！”

娜迪亚：在清魂的时候，我在哭。我的天眼看到，一个是我爸爸的亡灵，一个是我流产的胎儿的亡灵。我
很舍不得让他们走，所以我伤心地哭泣。它们走了，当然对它们很好，我留下来了，觉得孤独，因此伤心
地哭了。我开始感到我的天罩，好像一顶帽子，又好像金字塔，后来又好像变成了一口铜钟。

卡门露丝：我是老学员，这次的课程使我变得更加坚韧、全面、完整了。我看到了黄光包围着我的身体。
在我的身上，有一个我已经去世的朋友的亡灵和一个动物的亡灵走了。我非常高兴，我今天能够帮助它们。

巴姬：（边哭边讲）我从来不知道身边会有这么多的亡灵，我去世的弟弟、奶奶、爷爷、阿姨，还有动物
的亡灵，它们走了。我的天罩好像一个蚕茧，自己像一条蛹，被包裹在茧里。
德蕾萨：我是一位已经参加过天罩功修炼的老学员，我前面有一条路，这条路将我引到光里。我天眼看到
一个穿长袍的人在我面前逐步变亮。我的天罩是蓝色的。由于我修炼得不够，所以我脚部这里的天罩并不
好，今天有金色的能量进来，感觉软乎乎的。

胡安：一直到现在，我同“亡灵”这个题目，始终保持距离，可能是因为怕，我平时怕讲这个题目。但是，
我今天看到了我妈妈的亡灵，我一直受西班牙的教育，像个大男子汉一样。但是，我亲眼看到我妈妈当时
是怎么去世的，刚才我妈妈的亡灵一直在拥抱着我。妈妈去世后，她的灵魂一直在房间里，同我在一起。
我每天感受到妈妈的母爱，我刚才看到了我母亲灵魂的离开，走进了光里，作为儿子的我，明白了什么是
爱。妈妈过去可能不放心我，始终陪着我。今天儿子长大了，也懂得了爱，所以妈妈放心地走了。我也变
得平静，母亲在平静中走了，我的母亲去世已经三年了。

大师问胡安：母亲去世后，你身体感觉如何？

胡安：妈妈去世这几年，的确不怎么好。

大师：你觉得你身体不好，和你去世的妈妈有关吗？

胡安：我最近才感到有关系。
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大师：你每晚在呼唤你妈妈的灵魂，在拥抱你妈妈的灵魂，肯定对你是不利的。

胡安：我留恋母亲，母亲给了我许多爱。

大师：你当时不应该呼唤母亲的亡灵，而是祝福她走好。你总是呼唤她，所以母亲不放心你，她又陪伴了
你三年。这次你母亲的问题解决了，你也应该恢复健康了。你要好好修炼。

胡安：谢谢大师！
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