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2011年6月12—19日，我参加了乐天大师在香港举办的天衣功、天骨功修炼班，使我学到了很多宇宙技术和
灵魂学知识，并取得了一定效果。特别是天语忏悔、清理、送爱心，是我一生中最难忘的感觉。像是要把
前几世的帐统统搬出来，来个大清理。我当时嚎啕大哭，脱口而出的天语，像是跟什么人在吵架，声音忽
高忽低，又觉得很委屈。那几天流的眼泪，比一辈子流的眼泪还多。过后觉得心里很明亮、安静，有种灵
魂升华的感觉，真是一种奇妙的过程。

谢谢天神、谢谢大师，给我这次忏悔的机会。

天神和大师给了我们这么多宇宙礼物，我向神承诺，用以下的行动去投入三救：

· 用天鸽守则要求自己，行孔孟之礼，克己复礼，戒贪、嗔、痴。

· 每天做早晚课，要灵魂和肉体一起修炼。（练铜钟功、请龙和凤交替修炼，强身健体）

· 打开自己的心，感恩所有帮助过我的人，每天用因果律警戒自己，做到感恩、宽容、宽恕。

· 多读圣贤书和天功网站上的文章。用我真诚的心，呼唤外星导师指导我修炼。讲得多，不如行动多，以
实际行动投入三救。支持家里人为天功多做事情。

请天神和大师考察我的意、言、行，紧跟大师修炼，永不掉队。

（中国）谢鸣辉

2011年7月4日

https://fhyuan.net/?p=3176

