
踏入了那梦寐以求的殿堂
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——2011年6月夏香港天功修炼班分享

2011-6-12是个特别的日子，我怀着激动的心情，内心充满喜悦，终于踏入了那梦寐以求的殿堂。

车缓缓驶至目的地，心似乎没有了先前的躁动，步入会堂，毛孔和肌肉感觉不太一样，要么手臂跳几下，
要么大腿肌肉抽几下，用两个字来形容，殊胜！

在这段时间里，我看见我的身体排出了好多紫黑 色的东
西，就覆盖在洗澡的这条毛巾上面

6月12日下午在能量调理会中，我的呼吸慢慢的越来越小，最后呼吸停止了，我的肚子变得好大好大，就
像笑罗汉那样的肚子，肚脐开始很急促的呼吸，于是马上告诉自己：慢点慢点，肚脐呼吸就放缓了许多。
乐天大师使用天净器时，真神奇呀！感觉有个东西在我的肚子里吸，吸走了很多东西；再过会儿，又发现
有什么东西回到了我的肚子里面，感觉就像水龙头的水，一直往里面放，我想这一定是能量转换了，一定
是。感觉太奇妙了⋯⋯调理会很快结束了，我们坐上大巴去度假村，在那里度过了神奇又难忘的7天。

在大师开始授课时，我把心交给天神，把爱送给学员、把爱送给万物，我不是我，我是神的仆人。

在第四天早上，和学员们一起练铜钟功，在功态中，发现有什么在敲我的百会，又好像是在撬百会，当把
自己的心全部打开，把爱送给万物，送给神时，轻风拂过，自己很想飞，感觉自己就像是在飞，与风为邻，
鸟儿为伴，在阳光中荡漾，一阵阵香味扑鼻而来，好美呀！

第一天在修炼清魂功时，我感觉一个东西从脚底缓慢上升，在上升的同时还左右摇摆(这种情景在电影里面
看过)，感觉它轻飘飘的从我头顶飘走了，很明显身上的负信息给请走了，希望它一路走好，为它祝福。

在修炼天肾功时一个东西撞进了我的肚子，使得全身震动，一会儿在右肾处的肉被撬开了，然后又塞进去
什么，感恩！换了右肾，快结束时有点发热，从左腿到胸腔直至头骨，整个左边的骨头都是热的，最后热
到额头，感到有东西进去了，一下就贴到肉里面，热慢慢的退去，可能是换了骨头。

修炼天肝功时：左臂酥麻。时光重叠完毕，发现我们就在白云上面飘着，下面能感觉到白云、大地，啊！
多惬意、殊胜。一会儿喉咙痒，想咳嗽，左右太阳穴、后脑有压感，心脏跳了几下。结束时，飞船离去，
感觉是两个整体被分开，明显感觉到两空间密度不同，这种感觉很奇特，记忆犹新，不知道用什么语言来
描述。

https://fhyuan.net/?p=3141


修炼天脾功、天肺功时：几分钟后就似睡非睡；在这过程中，我看见凌乱的森林，像是坐在车上往外看，
怎么看也看不清楚，再想看，也看不到；这时食道和胃都有股热量，胃在搅动；然后看见一道光，结束后
全身无力，想躺下。

挖劣根过程中，心部有刺痛感不舒服，左胸有一点紧，完毕后舒坦、畅快。在修炼天衣功脱胎时：被撞了
一下，从脚麻到头发，每个毛孔都在麻，麻酥酥的；有一把剪刀从右手心一下一下通过肩部剪到左手心，
没过多久左腿有刺痛感，想睡觉⋯⋯在修炼夺衣功中：左臂、肝处、左腿、太阳穴有微微的痛，右耳给蒙
了一下，感觉很奇妙，语言描述不了。在这段时间里，我看见我的身体排除了好多紫黑色的东西，就覆盖
在洗澡的那条毛巾上面。

时间过得真快，就到了和天友道别的时候了，心里很舍不得，舍不得啊，脑子没想太多，也许是我的灵魂
舍不得，他表示很不愿意离开，但是天底下，没有不散的宴席，很多事要等着我们去做去完成。在晚会上，
天友都很踊跃报名，唱歌、跳舞、尽显才艺，没有年龄的界限，自编自演，自己写歌，编排舞蹈，没有一
人不愿意的，这样的才华一般人比不了。那时我被震撼了，那是我从来没见过的，这里我看到了，看到了
灵魂深处的喜悦，不需要“领导”，不需要彩排；这时联想到现在的社会，真的很悲哀，这么多条条框框，
对于我们来说都是多余的，一条道德就可以包揽这些，不得不感叹圣人的智慧。

大师那一句句来自肺腑的教导，教导我们这些学生，该如何行孔孟之礼，如何做人。

感恩天神，感谢大师，使我这只迷途的羔羊找到了真正的路，并开始新的旅程。

下面是最近的一些情况，在此与大家分享：

红 莲 类 似 这 朵 莲 花

在2011-6-29本来八点起床的，不知怎么的，没起床，在九点左右，又睡过去了，这时我看见天上下来两朵
很漂亮的花，天空还有很多星星，一朵为红莲带有光圈，无与伦比的美丽，还有一个柄。

还有就是白色的花，下来的时候有两朵，一大一小挨着一起，好像不是白莲，花瓣很少，下来的花，大概
只有四五片花瓣，还发着光，带有光环，周围都被照亮了。这两朵花好像都被我收了起来。

过了一会儿，一群鹰在天空飞翔，其中一只鹰从天上飞了下来，落在我左肩，和我说了一些话，它说话时
的眼神很慈祥，最后走的时候它说：我还会再来的，再来开导你。然后我就醒了。

（中国）夏伟宏

2011年7月2日


