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2009年6月，我非常幸运地参加了辅导员在香港的课程。上课的第一天，辅导员教练养生功。练了一会儿，
我就忍不住哭了。接下来忏悔，我又哭了。下午练铜钟功的时候，听乐天大师的DVD带子后，我又开始哭，
而且一直到结束。

第二天，练铜钟功的时候，我感觉颈椎酸痛，腰也痛。我情不自禁地摇晃起来，一直到结束。当辅导员在
发定身信息时，我全身被定住了，不能动弹，感觉辅导员的阴性生命体从她的右边往我们学员这里走来。
还感觉教室上空有像彩虹一样美丽的光环，一圈一圈地在转动。还有，辅导员发辟谷信息后我辟谷了。

第三天，在练铜钟功时，我的颈椎、腰椎又开始痛，感觉有人在我的颈和腰上抚摸了两次。后来在辅导员
发定身信息时，自己又被定住了。第一次被定住，是在别的学员帮助下，我才解除定身，但第二次定身时，
我自己也可以解除定身了。在练天肾功和清魂功时，我感觉在辅导员的右边有几个戴着头盔和穿着白衣服
的人（个子不高，但跑得很快）。我在2004年遭遇过一次车祸，腰椎和颈椎受了伤，所以才有颈椎、腰椎
的酸痛感的。

8号晚上回家，到9号中午，觉得有点累，练了一会儿乐天如意功。功态中感觉前面有一个弥勒菩萨在对我
笑，我也对他笑。过了大约1个小时15分钟累的感觉消失了。我原来有轻度忧郁症，一直在吃药。到了香
港一开始上课我就停药了，现在完全好了。宇宙大师真的与我们同在。

感谢宇宙、感谢乐天大师、感谢地球母亲！

在修炼班上听学员说，只要将写上人名的纸交给辅导员，辅导员就会播转宇宙的高能量信息和天爱之光给
他。我爱人有皮肤病（右手），一直在贴曲安奈德新毒素贴膏，贴了有半年多了，没有效果。还有我的外
孙，眼睛一直眨个不停。我就试着将写了我爱人和外孙名字的纸交给了辅导员。我从香港回来后，我爱人
的皮肤病果然完全好了。我外孙的眼睛也好得多了。

（ 中国大陆 ）姚筱月
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