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瑪雅人世代相傳，其民族留下13個神秘的水晶頭骨。有一種傳說認為，觸摸過水晶頭骨的人，就會有履行
天命的使命。世界傑出華人陳大同不但觸摸過水晶頭骨，還研究過13個水晶頭骨其中的2個。 1999年4月，
世界水晶頭骨研究會創會主席尼可先生和美國休斯頓的喬安女士，先後護送各自珍藏的水晶頭骨來到舊金
山陳大同的辦公室請大師進行研究考察。確如瑪雅傳說所言，其後陳大同在「鳳凰園－靈修秘法」弘傳過
程中，得到貴人與忠誠弟子的相助。

  

1995年陳大同與瑪雅水晶頭骨珍藏者尼可先生、喬安女士合影

    一代中華靈脩大師陳大同對外布德傳功30餘年，足跡遍亞歐美非四大洲，桃李滿天下。 1995年，
陳大同帶著「天命」踏上美國這片土地。 20年前，他在舊金山市場街首開道場，廣收學員。多年來，有來
自世界各國的科學家、學者、教授一起與之學習探討，一些人還成為陳大同的科學顧問。 1991年僅浙江大
學就有108位教授、副教授參加學習，其中有50多位還將學習體會向世人公佈。在北美地區追隨者中，也不
乏有高學歷、高科技精英人才，他們在收益健康的同時逆轉了對宇宙人生的思考。

   6月6日，當代中華靈脩大師陳大同在舊金山北灣幕林郡開課，教授「中華風水」和「天愛真言養生秘
法」，內容獲一致好評。中國科學院博士張文蒂（Wendy Zhang）女士出席當天活動，並與讀者分享修煉
「鳳凰園氣功－靈修秘法」18年以來的心路歷程。

    張文蒂說，自己與老公王保羅（Paul Wang）在來美前都是在中國科學院搞科學研究的，對於中華
靈修和氣功治病原本都不相信。學生時代，張文蒂的在北京大學武術隊期間曾腰部受傷多年未癒，患上腰
肌勞損症，經中西診治也不見好轉。

    「你來試試」，王保羅結識陳大同後，勸說太太練功試試效果。 「剛練了的一周銅鐘術，病就沒
了」，張文蒂說。

    練功不久後，有一位瑜伽修煉者腰部扭傷，她用瑜伽訓練法不能自我康復，他的兒子請求保羅幫
忙。 「你去試試」，王保羅又把太太推薦出去替人調病。張女士按著陳大同的方法照作，10分鍾後原來動
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彈不得的朋友可以起來走路了。 「你這方法厲害，我感覺腰上有個火球，延腰走到腿，最後從腳底下走掉
了」，那位朋友說，這大大增強了張文蒂的自信心。在之後的數年裡張文蒂見證了大同師尊幫助治好了許
多疑難雜症，也更加堅定了追隨陳大同修功的信心。

    從那以後，1998年至2014年，這位加大戴維斯分校的副研究員一直擔任「鳳凰園」在大沙加緬度
地區的活動召集人。每兩個星期都組織學員一起共修，無論人多人少張文蒂一定到場。

陳大同、張文蒂（左二）以及中華文化基金會成員等合影

    哥哥張文安是清華大學碩士，目前在加拿大擔任工程師職務。當年妹妹向他提起陳大同的神奇，
他也是不相信。抱著狐疑觀望的態度他參加了陳大同在加拿大開設的學習班，當陳大同向全場發定身功的
時候，他也被定住了。他頭腦清晰，雙臂和上身都運動自如，而兩只腳像兩根鉄柱插在地上一樣，怎麼也
動不了。從此他開始相信大師的神奇，後來也參加練功了。

    張文蒂的弟弟張文瑞是美國商學院博士，在美國加州、德州以及中國經商，事業有成。他兒子患有
嚴重中耳炎，久治不見好轉。他抱著試一試的態度帶著孩子來到舊金山陳大同的辦公室，想請大師幫忙試
一試。經過大師一次調理，他兒子的中耳炎完全康復。他自己一次腰部扭傷，直立不起來，和文蒂一起練
習40分鐘修煉秘法之後即可直立行走了，腰部疼痛不翼而飛。在欽佩之餘，他邀請陳大同到德州弘揚秘法。

    「當代科學飛速發展，但還有許多現像是當代科學技術無法解釋的。就像中醫一樣，鳳凰園靈修
無法用當代醫學和科技原理無法解釋，但可以用實際效果來印証」，張文蒂接著說：「你只有親身經歷了，
你才會相信。」

    張文蒂稱人體是個開放系統，「師尊」的工作，就是教給人們如何採取宇宙間的信息能量調理自
身健康的方法。學員就像是臺電視機，師尊就像是電視轉播塔，學員只要心態開放，讓自己心靈頻道與師
尊的心靈頻道同頻共振，就會接收到來自宇宙的正信息和正能量, 達到祛病強身和益壽延年的效果。

    像張文蒂夫婦和哥哥弟弟追隨陳大同18年，忠誠推廣鳳凰園的人員在世界各國還有許多。多年來，
他們在世界各地幫助陳大同開展培訓活動，陪伴陳大同運用神奇能量使不計其數的憂鬱症、癌症、糖尿病、
不孕症、牙病、胃病、心臟病、肝病、腎病、婦科病、嚴重過敏症、恐高症等患者得到康復。



6月6日幕林郡活動結束後，部分熱心學員與陳大同合影
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