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如果你想在地球上体验外星球的地貌，那么一定要去美国犹他州的拱门国家公园！2014年8月，我们母女俩
在美国西部犹他州拱门国家公园旅行，我是完完全全被震撼了！

行走在拱门国家公园内，犹如置身于360度立体电影的场景之中。四周望去，一片寂静，一派庄严，仿佛
到了外星球。一变換角度，或一转身，好像镜头在不断切换着，似乎时空也在不断地变换：从一个星球一
下子来到了另一个星球。

进入公园腹地，空气极其干燥，风在耳旁柔柔的吹拂，汗水瞬间被蒸发。满目是纹理光滑的橙红色石山、
细腻柔软的橙红色沙丘。天苍苍，地茫茫，偶尔能见到几枝耐干旱的褐色植物。因前一天下过雨，植被才
透出依稀的绿色。

https://fhyuan.net/?p=2646


路两边远远的能看到大大小小形形色色的拱门。公园内有超过两千个自然形成的石拱。这些拱门处在盐层
上方，加上年年月月不同程度的各种侵蚀，而形成许多不同的拱门。约三亿年前，这种盐层曾是海洋。海
水消失的几百万年后，盐层被空气和水中的渣滓所覆盖，并和其它杂物挤压成岩石。后经地壳隆起以及天
然风化，成为今天的拱门。直到今天，新的拱门仍持续形成；然而，自1970年后，已有42座拱门因侵蚀作
用而倒塌。倘若跨越时间的长河，架起摄影机“延时拍摄”照片的话，拱门呈现的是动态的姿势。

一路上没有遮阴处，路面是开阔且平滑的岩石，沿途是科罗拉多高地景观。游步道最后一段是紧贴峭壁天
然生成的岩板路。在不到200米的距离内，游步道连续三次急转弯，最后翻过一堵城墙似的石壁，映入眼
帘的是一座巨大而又壮丽的红色石拱门——精致拱门（Delicate Arch）!这座世界上最著名 ，高约18米的天
然拱门 ，终于出现在我们面前。



精致拱门，的确很精致：它没有墙，只有拱，在一块平展展的石面上，对称伸出两个拱脚，划出优美的曲
线在空中相交。它是公园里的大明星，是世界上最有名的天然石拱。犹他州以它为骄傲，将它作为州的标
志图案。2002年冬季奥林匹克运动会圣火曾在精致拱门下通过。

我和女儿找了个地方，只想坐一会儿，安静地与“近在咫尺”的大拱门相处几分钟。大拱门让我有一种特
别的亲切感，所有的疲惫一扫而空。风儿把纱巾扬起，划成一道美妙的弧线。我盘腿坐好，手心朝上，放
在两膝上，头忽然重重的一晕：难道这里有非常特殊的神秘气息？

我想再拍几张照片时，女儿提醒我：“不能贪啊！我们可要准时回到大巴的。”

 

回程路上，我观察到，公园内有好几条游览不同拱门景点的线路，但里面却没有任何人工设置的路标，只
有用小石头垒起来的指示标记。回到入口处，有一个三种语言的警示牌，要求游客到公园内，小心别踩踏
到干枯的植被。它们一旦有雨水的浸润，立即会焕发活力。公园的管理人员对自然景观的尊重和热爱，让
人肃然起敬。

在我们游历拱门公园后不到一月，即2014年9月，大同师尊带着一个云游团对拱门公园进行了特异考察。师
尊一行得到的宇宙信息是：这些大大小小的拱门，是来自佛塔姆星巨人族的杰作。这一带曾是巨人族的临
时家园，因某种原因，巨人们回不了他们自己的母星球⋯⋯

在写这篇游记时，我也接到了巨人的讯息，它是一支令人感慨的远古之歌，姑且把它命名为《巨人之歌》：

 

朋友，当你从我们的身上踏过，

可知我们肌肤的疼痛？

每一个拱门，

都是我们伸出的双臂啊，



我们在向天神致以神圣的天礼！

沧海桑田，星转物移，

我们的双臂此起彼伏地行礼，

诉说我们几亿年的愁绪与悲伤：

一丝一毫的误差，

竟付出如此沉重的代价！

这是一个伤痛地，

请静听我们的低吟：

如果乔布斯愿用他的全部科技，

来换取与苏格拉底一个下午的相处，

那么，你们可否以片刻时间，

来倾听我们的哀恸？

这是一个伤痛地呵，

飞鸟也不愿在此栖息。

请你们停止拍照吧，

与我们一起神情庄严地伸出双臂，

向天神致礼和祈求：

请带我们返回那——

魂牵梦萦的“和”（和谐与和平）家园！

 

啊，原来是这样！这时，我对公园管理人员的做法，有了进一步的认识：也许，他们的灵魂也知道这些拱
门的非凡来历，而对巨人们的身躯呵护有加吧。回想当时在公园内游览，我总是不准时上巴士，拱门公园
之行后，我终于把这个坏习惯改了。也许，因为我接到了巨人的“低吟”讯息：不能有一丝一毫的误差？！

这次旅行，让我明白 ：在游览大自然景观时 ，要恭恭敬敬地把身心与自然融为一体，感受一下“非旅
游”的体验 ，即把三维的旅游上升为高维的云游体验 ；借机修身改性，提升智慧 。当然，我们若是从现
在开始，做一些身心灵方面的修行准备，关爱地球，关爱生命，积累能量 ，一旦机缘成熟，有机会跟随大
同师尊“云游”，那一定会进入别一洞天！
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