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2009年美国脱胎换骨班在北加州的相思塔神山举办。我从东海岸飞到西海岸参加修炼，真是不虚此行。

在天衣功的宇宙手术中，第一天的解衣功，查魂、天针、解密、夺衣功时，宇宙手术一开始，我的左后脑
上部痛了几次，头顶在整个手术中一直有针刺的麻感，我觉得这是天针功在起作用。在第二天的天刀功和
修补时，这两个部位有相同的痛感和麻感；我的头向左又向右侧倒，右手外劳宫穴痛了一阵；最后融合时，
右手掌有电流感。乐天大师说手术结束，我的脚底心有针刺感。

在天魂功的宇宙手术中，我请求天神用天针调整基因，消除我累世因果孽债造成的心、肾问题，同时把阴
神信息库中的负信息除掉。很快，我就觉得两肾部位有针刺感，过了一阵心口感觉痛，后脑中线一阵针刺
和麻感。我知道我的请求得到了天神的回应。在增仙功中，紫光和绿光进入我体内。披衣功开始后，我的
头向后仰，似乎是要便于披衣功的进行，而我在脱凡功中多是微垂着头的。

在修炼天时功时，阳神进入时间流的仪式开始，大师说：“出发！”，我的眼睛立刻自然地使劲闭紧，让
阳神跳入时间流；在时间流中，我不断地前后点头和左右转头，天眼里看到一个蓝光隧道，里面有物体在
变化着形状前进。我想这就是我们进入时间流的团队的影像。大师说出洞时，我看到蓝光隧道的洞口变得
很大，不再有移动物体时，我想大家的阳神都已出了时间隧道了。

在迎接三大古文明时间流的撞击时，我们唱《姆大陆和平之歌》。唱着唱着，我突然发出了“姆”的发音，
我觉得这是一个信号：姆大陆的时间流来了。之后，我的《姆大陆和平之歌》完全变成了只有一个发音，
那就是“姆”。我从心里释放出感动，我有了我就是来自姆大陆的心灵震撼，那是一种多么熟悉的感觉啊。
以至于我无法继续唱《姆大陆和平之歌》，因为我一开口就是“姆”的发音，而且一听到这“姆”的发音，
我就想哭，如同看到了久别的亲人和家园的那种感动和不舍。在唱《蕾米丽正气之歌》时，我的天歌又发出
“蕾米丽”的发音，我想这不是巧合，而是我灵魂的呼唤，对三大古文明时间流的呼唤与感应。我站起来
右手举起火炬。当大师说“跟我来”，我全身颤抖，眼泪夺眶而出，无法出声；因为感动，我哭得很厉害。
感谢天神给了我这一难忘的心灵震撼与感动。

（ 美国 ）艾米丽
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