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——天肾功（C1.1）修炼班上的洗肾体验报告

2009年3月3日：

在天肾功修炼班的能量传递过程中，我有如下感受：

肾部，特别是左肾强烈的疼痛。我以前还从来没这样疼过。
我“看到”了我的左肾：有几个发暗的地方，看起来就像结痂的伤疤，特别是在左侧边缘上。右肾
虽然没有伤疤，但整个看起来颜色更深，而且一点反应都没有，就像进入了经常化刚性状态一样。
我看到通向两肾的“管道”很细、很窄，只有一点光通过这里流向两肾。
当辅导员说：“恐惧消失！”时，我强烈的痛感立刻就没有了。不过，几分钟以后又回来了。
当辅导员让我们把双手放到肾部时，我感到我双手的能量不够。这时，我突然“看到”另一只手伸
到我两肾的后面，这只手里涌出的能量要多得多。
当我们向肾发送爱心的时候，我“看见”左肾开始“呼吸”。
能量输送结束后，我的所有疼痛都消失了。

2009年3月6日

在能量输送过程中，我再次“看到”自己的两肾，它们看起来和 3月3日那天完全一样。我感到，宇宙大师
用尽各种办法来清洗我的肾，但是那些管道都太细了，无论是输入光的，还是排掉深色物的，都是这样。用
“光雾”来处理也不行。突然我“听到”这样的话：我们试试别的方法，这段时间里，我们已经用别的方
法来处理这个问题了。接着，我“看见”有什么“东西”碰到左肾的一个棕色伤疤上，随即我便看到，这
个地方发生了一次小小的爆炸：一个光星倏忽出现，继而消失。然后这个棕色伤疤就少了一小块，我看到
那个地方有亮的东西。

就这样，爆炸一个接一个地进行，这个棕色伤疤也随之一小块一小块地变亮。不过，这一工作进行得非常
非常地慢。

我的右肾一直没有参与。

2009年3月7日

在能量传递过程中我注意到下面的事：

左肾上的爆炸继续进行，只是依然那么缓慢。

这时，我得到一个信息：在我的左肾里主要储存着我不好的情绪，在我的右肾里储存着我不好的信条和想
象。

突然我感到，宇宙大师对我有什么期待。我想起辅导员所讲的关于她的肾脏手术的事，就承诺说：从此我
要更加努力减少不好的情绪和念头，更加注意审视我的信条是否是不好的。此后我就进入一种深度状态，
什么也不知道了。

当我感到右肾猛地一动，并开始刺痛时，我又有了感觉。我“看到”右肾上好像一下子出现好几个裂缝，
在这些裂缝里，右肾开始呼吸。我给我的右肾送去爱，给它真正的爱抚，用双手温柔地捧着它，就像用双
手捧着一个新出生的小生命一样。我感到右肾在我两手之间呼吸。我发现，它亮了一些。

然后我看到自己的左肾。我真是惊讶极了！整个左肾光滑而闪亮，就像镶满了宝石一样熠熠闪光。棕色的
伤疤都没有了！这闪闪的光量我真是看也看不够。

随后我又去关心我的右肾，充满爱心地把它捧在双手中。

https://fhyuan.net/?p=2447


不过，两肾里都只有很少的肾水了。左肾还可以灌满，右肾却只装了三分之二。

在整个过程中，我感到疼痛，先是左肾痛，然后是右肾。

2009年3月8日

左肾几乎和前一天一样闪亮，但是右肾又明显变暗了。两肾又只有一点肾水了。

我感到右肾痛，便再次把右肾捧在双手里，给它爱，眼前总是出现左肾闪闪发光的样子，但是也没有出现
太多次。我又感觉到自己需要做出承诺，这一次我的承诺是：只要我深藏的恐惧复出，我眼前就出现我闪
闪发光的左肾的样子。承诺一出，我就进入了深层状态，有一段时间，我什么也不知道了。

当我又有感觉的时候，我看到，右肾已经明显变亮，有几个地方甚至在闪光，只是没有那么亮。我再次用
双手捧起右肾，给它我的爱。这时我再次得到一句话：我该放下所有我对自己的伴侣所抱有的不好的东西。
我许诺说我会努力去做。右肾变得更亮了，闪光也更多了，不过还明显比左肾少得多。这时，右肾里又疼
起来，右肾里的肾水又在流失。

在举行换肾仪式的过程中，我几乎完全“不在”了，没有留下太多的记忆。

修炼班结束后

所有的疼痛都消失了。我非常满足，非常非常感谢，尤其感谢两位辅导员，感谢一起练功的学员，也感谢
我自己和我的身体。

克劳迪娅·莫比乌斯（物理学博士）


