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1992年，我有幸函授天功课程，后在郑州亲聆了乐天大师的报告，坚定不移地修炼至今，坚持修炼天功的
基础——铜钟功，接连不断的出现了许多的功效：

一、脉管炎好了：年轻时我是一名车（铇）工，连续站立，劳累过度，到退休时左腿的静脉血管炎特别严
重，成团状；医生说只能手术治疗了。在修炼铜钟功时就感到一条腿在拉长，有时会感到拉得很长，甚至
无法站立。有一次，在铜钟功班上老师问我为什么不练，我说站立不住，有一长一短不平衡的感觉；还发
痒，像排毒气似的。每年都好转一部分，现在已经恢复98%了。医生说根本不用特殊治疗。

二、乳房肿块消失了：2003年4月，我的两乳房出现大小不同的肿块，左侧3—4个，右侧有两个，有时还微
痛，痒。我没当回事，尽管练功。当时，我正好和外孙租房子住学校，环境很安静。我把A系统的铜钟给、
天掌功、天腿功这三部功，全部又从头认真地习练，奇迹又出现了：乳房下出现红颗粒，又痛又痒；一段
时间后，触摸乳房时没肿块了。懂医的人说，女性乳房长肿块肯定不好，要小心。我这次的肿块真是糊涂
来，糊涂去。我知道修炼天功才会这样。

三、天刀摘除扁桃体：1999年秋天，我从老家回来后一直嗓子不舒服、疼痛。接着，感冒症状出现，鼻涕，
喷嚏连连。没有用药，只是多喝水，练功。

20天左右的一个早上，一觉醒来，鼻子发痒，使劲一擤鼻子，出来两块肿块，不知何物，感觉嗓子舒服了，
好像是扁桃体没有了。感冒也好了，嗓子也不疼了。过了一段时间女儿带我到医院让医生看了喉咙。医生
说，扁桃体已做过手术，已摘除。我心里有数没有多说，只是很高兴。我明白是天功又一次在我身上发生
了神效。

四、从高凳摔下成素食者：刚开始练功的几年中，磨难较多。有一次，从公园晨练回来，想晾晒被子，一
不小心从高凳子上一个大仰八叉摔了下来，撞到后脑勺，但是没有任何损伤，仅从百会穴那里出现了一个
小拳头大的软包。

后来，鼻子闻到什么东西都是臭的，尤其是荤食，别人越是觉得香的我越觉得臭。从此，再也没有进过荤
的食物。在习练冥想给时，还看到葛洪祖师把我领进屠宰场，让我看到万物众生的生死状况和惨状。使我
更坚定了我再不杀生吃荤的信念，成了一名完全的素食者。

五、沟通信息，天神护佑，平安顺利：在我修练天功期间，出现三次出游翻车事件，均有惊无险。一次是
去一个庙上香时，坐的中巴车半路突然发生了翻车。翻车时，我和女儿沟通天功的安全信息，身上带着信
息物。我们向同车旅客高喊：“大家别惊慌，最后都会平安出去的。”结果，全车人真的都很安全，平安
无事。

还有一次，我们全家十余口人（全家都练功）参加单位组织的旅游，坐的是大巴，四十余人。半路上，司
机为躲闪一辆小拖，未把好方向盘，一下翻到路边的小沟内。我们把所有人扶出后才爬了出来；出来后看
到车已损坏变形。一问大家，个个人都好好的，基本没有损伤。

更玄的一次，是我回老家陕北延安，和亲戚四人包了一辆面包车去西安。一路上都是山坡拐道，车开到一
处山岩拐弯处，不知怎么回事，车飞了出去。车在空中时，我在脑海里就沟通乐天大师送意念给司机
说：“师傅，请你给我把车开回来”，一瞬间，我嘴里叫着“大师”⋯⋯，山崖有五六层楼高，车下去后，
车掉在一辆车大小的水窝。我把大家从窗口一个个扶出，我最后一个出来。车全报废，人除擦破皮外，均
只受了一点轻伤。

当地人开玩笑说，这里经常发生车祸伤人死人，你们是有神保护吧？我心里明白，是乐天大师又一次保佑
了我们。
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