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我肯定与气功有缘，早在上世纪50年代，因病先后多次学习静功和动功。退休后，便参加一个老科学家的
气功研究小组。每月一次与科技界气功爱好者切磋、交流练功心得。然而，真正使我学有所悟、产生质的
飞跃、甚至彻底改变我的宇宙观、科学观和生命观的，是在我学习天功之后。

伟哉神功

1994年夏，经友人推荐，赴杭州参加“中国天功（94）第一期全国面授班”。入班后，就惊奇地发现此功
不同凡响，自有一套完整、独特和神奇的功理功法。特别是 “气功三境界”、“天学八论”等提法更是闻
所未闻，其中听得频率最多的是“超时空高能信息”一词，但总是朦朦胧胧，似懂非懂。孰料，就是这一
陌生的概念在以后却多次救了我的性命：

第一次是在1998年5月，我用膳时，突然吞咽困难、语言障碍。经医院多方检查，确诊为不治之症——重症
肌无力。当然我不愿坐以待毙，只得去信给当时已在美国的乐天大师。他亲自为我调理。并在10月初派他
的学生W来给我调理。从此，我能天天接到强功。不久，霍然而愈，使诸专家目瞪口呆（详见德国时空出
版社的《因果信息病》第34－36页）。

第二次是在2005年春节，我突发肺肾之间疾病。阴历年初三（公历2月11日）W传来天上宇宙信息和乐天大
师的信息，说我以往修炼不力，至今“连半桶水也没有到”，以后一定要“脚踮手触修炼”⋯⋯。大师还
嘱我做“十字功”，早晚各一次以天语洗灵魂等三项具体要求。

于是，我自己立下8条自律和宏愿，主要是“放下”与“大我修炼”，即日起又自发地接到高能信息而痊
愈。

第三次更为奇特，2006年7月26日，当时大师在欧美传授“八大神功”，我超时空接功。晚上我把新的“天
卡”置于枕下，那知入睡时，神阙（肚脐）紧紧被压，竟出现“胎息”，同时还气匝四周，从百会→左劳
宫→左右涌泉→右劳宫→再回百会，周而复始，转动不已。最后气冲腰、肩病灶┅┅舒服极了。不多天，
体质大有改善。

不言而喻

至此，什么叫做“超时空高能信息”还要用语言来解释吗？请看：

第一，我与大师和W万里迢迢，远隔重洋，一在北美，一在西欧，我在东亚，彼此都多年不见面，若无超
光速、高能量的宇宙信息，何以能治我危疾、延我寿命？

第二，尤为奇特的是，我三次患的不同病情，病灶部位各异：首次在喉头、下次在肺肾，最后一次在腰肩
及骨肉脏腑，而三次高能信息过来，都气冲重点，全部针对不同部位击其要害处，真是神奇极了。

第三，正因为如此，我现在成为活招牌、活榜样，似乎是理所当然的事，特别是老年天友，见我每次逢凶
化吉、转危为安尤为惊讶。他们在向我祝贺的同时，更增强了自己修炼天功、敬仰天功的信心和决心。还
有一个很重要的作用：就是针对一批对气功有疑虑者甚至反对者，只要一提到“祝诚林现象”，他们也会
自然而然地改变原有的态度。

赘言三条

原来，东方文化、神秘气功应该屹立于世界科学之峰，只是近代给一批“假洋鬼子”自我矮化了。君不见：

第一，中国太极图中白洞与黑洞，千百年来，一直被讥为“迷信”、“胡诌”。直到1992年1月17日中国新
华社记者在英国伦敦发回专电，说美国宇航局通过哈勃望远镜确信有黑洞存在。据说，它就是天鹅星座XR
－1。之后，当代的爱因斯坦——霍金在周游列国（含中国）时，一再宣传黑洞的威力，才使大家不得不认
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可。

第二，包括本文所谈的超时空高能信息的气功，也长期被诬为“伪科学”。但科学史将会再次嘲笑他们，
因为在2004年初，美国权威的《科学》杂志第一期评出了2003年世界十大科学突破，而首条就是科学家们
发现宇宙中可见物质只有4％，其中暗物质与暗能量竟分别占23％和73％。华裔诺贝尔奖获得者丁肇中已决
心将对暗物质和反物质等的研究作为终生项目。

第三，著名英国科学史专家李约瑟在其编写的《中国科技史》中早已指出，“中国的传统科技，无需借助
西方的成熟经验，就可以从自身发展出能与西方抗衡甚至凌驾其上的近代科学”，他自称“十宿道人”，
钦佩中国丰富的文化宝库。

好了，不多写了。总之，通过我受天恩的实际经验，证明我们东方文化十分了不起，决不能妄自菲薄；当
然，也不必妄自尊大。但愿中西方文化各展所长、优势互补，早日合而为一，造福人类。

（中国）祝诚林
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