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2005年10月 ，我得了椎间盘突出症。通过自己练功和辅导员的能量转播，我的症状不时有好转。尽管辅导
员恳切地建议我更勤奋地练功，但几周来我大部分时间总是每天只能做到练一次。如此，2006年1月我的症
状变得严重了。

去一个有名的很好的矫形外科医生/按摩大夫那里看病 － 作医学检查 + CT － 诊断: 下腰椎区域椎间盘突出
症 － 治疗: 打针和理疗

2006年2月11日，周六:

四周后，我有了个更大的问题。 我的背部和左腿疼痛剧烈。我几乎不能走动、不能坐、不能躺和不能站立。
我越来越不能控制我的左腿。后来证实，我当时椎间盘撕裂，脊液流出而严重影响了神经根部。左腿的痒
和麻的感觉让我害怕面临瘫痪。这是周末发生的，那时所有的诊所都关门了。绝望中我给两位天功的高级
弘法师打了电话。那天晚上辅导员通过电话给我进行了转播能量，之后我起码能躺在床上了。

2006年2月12日，周日:

第二天，辅导员天眼看到了给我造成伤害的是附在我身上的一个男性亡灵。又给我做了一次调理，疼痛减
轻了。但晚上我通宵只能莲花打坐，这是我唯一可能做到的坐姿。

2006年2月13日，周一:

早上:

看医生 － 打针 － 医生疑虑发炎如此严重，是否能够手术治疗。我情绪很激动，很害怕。 － 乐天大师的学
生P来电话：“乐天大师要帮助你。”我非常高兴。

晚上：

我由两人搀扶去见大师。大师对我说的第一句话是 ：“你的问题不在背部，而是你的心。” 然后他们开
始解决我的问题。

大师用天眼寻找我的原因: 心没有足够打开 － 负面的思想还太多 － 还不能完全放下 － 贪欲仍太多 － 信任
不足。

大师和我说:”现在走！” 大师让我独自走大约十米远的距离。最先几步我真的成功了，直到我想起: “噢，
我的脊椎骨是断的!“ 在这瞬间我的剧痛又来了，左腿又开始弯曲。大师又说：“再走！” 现在我能比第
一次尝试时走得远点，腿弯得少点。但我还是支撑不住跌倒了。

正是我怀疑的想法让我老是跌倒。因为我清楚地确定：只要我的思想完全信任地听从大师的指令 “走！”
我就真的能正常并无疼痛地行走！只要我有一点很小的负面思想而失去信任，怀疑成功，我马上又会跌倒。

多次尝试后乐天大师和W尽管还亲切微笑，但他们的眼神和脸部表情也显出很大的惊奇。

W说：“你对自己、对天功和宇宙信任不够。你想的太多、太复杂。如果你有坚定的信任，你现在就能正
常行走了，你的问题就解决了。你现在从宇宙只得到了像你的信任度那么多的帮助。”

然后我明白了，我失去了100%的机会，我对自己极度失望。我曾多么希望有这种信任，至今我一直以为我
有足够多的信任。但在这个晚上显示出我自己的问题，让我体验到，我还缺少多少这种信任—很多!

这点我自己都没有料想到，因为我从1998 练习气功， 2001开始修炼天功并在我自己身上已有了很多疗效，
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也在别人身上看到。

感谢上帝，同一天晚上经过大师治疗后，我已能独自行走一小段路，走时疼痛相对少点。

坐车回家的路上，我几乎不能理解。我对自己的行为理解不了。宇宙给了我一个很大的礼物，而我只接受
了一部分。这也意味着我拒绝了宇宙的礼物。怎么会发生在我身上，我怎么会失去这样的一个机会? 这样
的机会不是每个人马上又能得到的。我对自己在宇宙前的表现十分伤心。我得到了金子却把它变成了铜
(大师原话)。在日常生活中我很容易把金子做的珍贵的礼物和不太贵重的铜做的礼物区分开来。但显然在
阴性领域我还未能真正认识到宇宙礼物的价值。 – 可惜!

我知道，剩下部分的治愈我得用传统医学的手段试着达到，要服药和花很多时间去看大夫。

回到家后，有个想法一直在我脑海盘旋不去，也许我还能把自己从这种境况中救出来。因为我还能强烈地
感觉到大师的能量还在我身上起作用，也许还不太晚。尽管已是深夜，我还让我女儿扶着绕着整幢房子转
一大圈，大概有半公里，虽然有些疼痛，还跌倒几次——但我走了! 带着对宇宙的坚定的信任和感激! 在路
上走的时候我就哭着感谢我得到的宇宙医疗。我体验到，只有在我对它打开自己心的时候，我能得到它。

2006年2月14日, 周二:

第二天早上，看医生的时候，护士接待时对我说：“今天状况这么好! 昨天你没人扶还几乎不能走呢。我
们看到，世界上总还有奇迹发生！”

那天晚上后我在医生那里还打了几天针，后来又做了简单的理疗。

2006年5月

现在三个月过去了，在每次看医生的时候，我的医生向我证实我至今令人惊奇的快速疗效，告诉我他给我
开的药比正常须开的少得多。因为他知道我长年习练气功，他相信我具有一种很强的自然的身体本身的自
愈能力。他总是鼓励我能成功，尽管有时还会小小的旧病复发。

通过我的背部问题我学到很多。首先，信任是多么重要。巨大的坚定不移的信任!

在此，我想向宇宙、向天功、向乐天大师和辅导员及我的矫形外科大夫表示衷心的感谢。

（ 2006年5月10日 ）

（ 柏林 ）多丽丝

 


