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——我与脱胎换骨

我在相思塔山的换骨修炼中，从天眼中发现，我曾经在圣城Telos居住过，也曾经在相思塔圣山停留过，
我与墨西哥的圣城Teotihuacan有过一种建筑上的联系，我与埃及的金字塔、人面狮身像以及那里的太阳
神庙，都有着直接的联系，曾经巡游在金字塔的神圣光耀之中。我与蕾米丽、姆大陆文明也有一种渊源上
的关系。

为此，我重新审视了导致我彷徨一万年之久的灵魂伤痕。虽然我曾经多次地作为灵性修练的首领出现，拥
有全然的知识和智慧，但由于我在墨西哥的因果债，使我从未真正超越在自我认知层次上的智慧，因而也
无法得以升华。

现在，我知道我找到了自己的家，正在努力偿还过去的债务。感谢乐天大师的关爱和护佑，感谢大师帮助
我们清还业债，感谢大师对我们的拯救，并给予我们升华所需的能量。使得我们，有可能拥有净化和治愈
我们自身以及地球和整个人类灾难的机会，最终使我们以光之体回到过去的家园。

我发誓：我要保持谦虚，实践我的修炼，并能完善地执行自己的职责。我聆听了大师说的每一个字，并从
中受益匪浅。我将永不放弃大师给予我的这一礼物。

献上我最真挚的景仰和爱戴！

（美国）欧苏
2006年5月
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