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我是听了乐天大师在我们圣塔库鲁斯举办的能量调理讲座后才开始修炼天功的。

第一堂课，我就感受到了极强的能量；这能量传到我的身体被阻塞的部位，还把我带到一个的充满爱的广
阔天地。那时我患有慢性病，在近三十年里我反复患膀胱感染、肾结石、乳腺肿块，需要做手术诊断；月
经过量、激素不平衡、易疲劳、消化能力弱及忧郁症。主要是因为有这些毛病，又要保证正常的工作及家
庭生活，我用西医的方法做过手术，用过抗菌素及对症治疗。我还接受了有名的中医师的针灸及中药治疗
达九年时间之久。做了一个星期的Ayruvcdic Parcha Karma治疗，节食、营养调理、Shananic调理、灵气、
按摩、呼吸调理及精神治疗，有些疗法有一点作用，但没有一种方法使我痊愈，我不断地尝试新的治疗方
法，所以当我对天功的第一印象很好时我参加了天功学习班。

第二年，我参加了大师主办的铜钟功（A1-1）和天掌功（A2）学习班，并请大师作能量调理。开始，我并没
有坚持每天练功，接下来的一些事情使我和大师及天功更接近了。美国天功当时正在申请办理非营利组织，
而我的背景及经验可以帮忙做这件事。通过和大师的接触，使我有机会感受到天功的功力及强大的能量场。

几个月后，由于我的膀胱感染持续了六个星期，任何治疗都没有作用，我问大师是否能调理我的慢性病？
通过天测，大师发现我的膀胱感染是我在三岁半时得的一种奇怪的病症，也就是因果信息病，同我已去世
的爷爷以及与他有冤仇的亲人的亡灵有关，这严重地影响了我的免疫系统。大师鼓励并恳切地要求我把信
念全部放到天功治疗上。接下来，大师对我进行远距离电话调理，及个别调理。我也按照大师的要求去修
炼天功。结果我严重的膀胱感染没有经过任何药物在一个星期里被全部治愈了。不仅这样，由膀胱感染带
来的疼痛及虚弱（这使我夜里不能好好睡觉有好几年了）完全消失。我可以很舒服地睡一整夜。我的神经
系统也放松下来，激素紊乱及其它毛病也消失了，患了四个月之久的乳腺感染一夜消失了，我的能量也急
骤增加。

现在，在大师给我调理的五个月之后，我的生活恢复了正常，如到公共游泳池游泳，这在以前必定会引起
膀胱感染。通过每天修炼天功，我持续受益，我的身体状况好，有精神，睡觉好，神经系统也放松了下来。
我整天都精力充沛，能消化那些以前会引起不消化或胃及膀胱过敏的食物，我从大量的医院账单中解放出
来，而且我有了积极的态度，我会终身以修炼天功作为调理方式。我衷心地感谢大师及天功对我的调理和
治疗，我将永生难忘。

(美国）唐娜，心理治疗师
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