
一位天主教徒的重生

2005-12-7

 

这是一个真实的故事，它就发生在我身上，是我的亲身经历，直到现在我还不敢相信自己是刚从死亡边缘
走了一趟的人。

我现在提笔描述此事时，看到自己的家人就在身边走动，心想这是多么不可思议。早在一周前我可能就永
远离你们而去，如今我已再生，你们却一点也不知道。所以我想写出来，也许可作一些警示之用，同时也
为自己的重生心存感谢。

我是一个虔诚的天主教徒。自从1995年10月与天功结缘后，在修炼的道路上也经过了六年多的摸索。

在我初学气功阶段，只能将所学用以强身而已。慢慢地在乐天大师熏陶和调教中，加上我将天功与天主教
融于一体。我常常喜欢在打坐之中求得心灵平衡与平静，忘掉自我，在气功状态中为我的亲朋好友，为身
心深受痛苦与煎熬的人，为世界和平祈祷。

六年来我揣摸出一条天功与天主教相通的路。每当我进入气功状态，我内心是多么平安喜乐，如沐浴在风
和日丽之中，耳边细雨阵阵，就像乐天大师在课堂上谆谆教诲，又象是对自己心灵深处的一种反省与洗礼。
在祈祷中，有时会为上天的宽爱而感动流泪，每天都渴望与天主在一起，因为我自感已经全部交托，一切
全由天主安排。这种气功状态与宗教信仰的结合使我悟出敬天、爱人四字意义的重大与深远，这是天主教
的宗旨，也是天功的宗旨。

近半年来，特别在近一个月，我有一种感觉，老想回到天父的身边。我对周围的一切已全部交托，没有留
恋。想想自己上有年迈父母，下有儿女，加上事事需要为他打点的丈夫，我怎会舍得离开他们。就在2002
年2月5日的下午，我突然感到全身很累，不舒服，晚上睡不好。2月6日清晨3点多钟，我梦到自己正处在危
险之中，有一橘红色怪兽，有爪子，长长的、粘呼呼、软绵绵的身体，要将我吸走，吸力相当强。我在惊
恐中，马上呼叫耶稣的宝物覆盖我，连续叫了两声，这种图像马上消失了。在挣扎中，我惊醒了。

早上起床就感觉头痛，全身无力，整天注意力不能集中，头脑昏沉，魂不附体，而且离开人世的念头更强
烈了。到了晚上我还是不能睡，整夜未眠，听着我们家Happi(德国狼犬)在叫，叫声很急很凶猛。我想起
床，但没有力气，听了一夜的狗吠。

2月7日，早起后的情况比昨天还糟，想走的念头越来越强烈。下午接到读大学的儿子电话，明晚想回家。
这天当晚我打电话给大师，告知我可在接儿子的回程中去天功办公室帮忙。晚上还是睡不好，Happi还是继
续地狂吠。

2月8日，星期五，我到达大师那儿已是中午。大师说：你怎么将瞌睡虫信息带过来了？先练会儿功再工作。
于是，我坐着练功，但心一点也平静不下来。我在办公室工作到下午6点，感到坐立不安，累得很，我的
精髓好像在消失中。对世上没有一丝眷恋，可是我的内心却很平静，很安详，没有想到死，更没有对死有
任何恐惧，我的心灵一点也不惊慌或不安，我和大师一同去吃晚饭。当我举杯敬大师，拜个早年时，突然
一个念头一闪：这是我的最后晚餐。饭吃到一半，想走的念头又涌到胸口。我不自觉地告诉大师说：“大
师，我想走了。”大师说：“你想到哪里去？”我说：“到我天父那儿。”大师不说话。

晚饭后就分手了。在回家路上，我的心灵非常平静，但我感到很虚弱，连开车的力气都没有，车子在飞驰，
我不知道是怎么开回来的。

回到家后，大师在晚上12点来电话，很急地告诉我：你想“走”的事很严重，你马上接功。

大师向我发功，我感到全身是空的，一点也感觉不到能量或信息。大师连续发3次，没有起任何作用。我
心想：大师请别再消耗您的精力在我身上了，我是决定要走了。大师说：你先睡，我今晚还会再帮助你的。

那晚上床已是2月9日，亦即星期六清晨了。记得凌晨3点醒过来，又听到Happi在叫，叫声急促，又夹着低
声苦嚎。现在回想起来，才知道那几天就是我要过鬼门关的日子。
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2月10日早上(星期日，阴历12月29日)，大师来电话告诉我：“没事了，你又回来了，记住2002年2月10日是
你的重生之日。”我还说：“大师应该让我走，为什么要留我下来？”大师说：“留下来好好完成你的任
务。”

2月14日，我与先生特地去拜访大师，谢谢大师。这时大师才告诉我们夫妇俩：2月8日晚餐时，我告诉大师
要走的念头，大师也接到我临终的信息，且很强烈，但未开口说什么。

半夜与我通话时，发现我已无接收天功信息的能力。大师放下电话，即与他的学生P通电话，共同天测我
的命运，结果发现当晚是我的寿限。

大师与P进行了一系列的追测、预测并用极特殊的方法延续了我的生命之线。

10日，大师继续对我作深层次的天测与加强生命能量的工作。在这次的天目追测、预测中，看见如此一幕：
我被一条火红色的大龙吸入嘴巴，头及上半身已进入龙口，剩下半身在外。龙将我吞入后，通过龙身，由
龙尾而出抛到天上。此时，我的一半灵魂已离我而去。在此紧要关头，经大师与上天沟通，观世音菩萨出
现，身旁有个小仙女。菩萨说：小仙女下凡，与我互换位子。

大师说：她使命未完，能否继续留下？菩萨应允。小仙女已从天梯下滑人间，我暂不回去，仙女之仙位暂
空缺。

此时，追视中出现78这个数字。大师说我的寿命延到78岁，但此期间尚有变数，一切决定于我的修炼，决
定于我如何顺从天意，服务人群。

接着，大师又与天主教圣母进行了沟通。

大师对我说：天主教、佛教，在天上属统一的一家，不分彼此。地上各教，信息同源，殊途同归。我认为
此话一点不虚，在我生死之事上便可窥之一斑，是观世音菩萨安排我的生死。我恍然大悟，在此生死攸关
之际，原来是上天让我与天功结缘６年，关键在此一刻。

有几点需要申明： 其一，我在2月6日凌晨的梦事先并未告知大师，而大师与P天测所见：我的一半身子在
龙口中，与我梦中怪兽的形象是相似的。二、大师与P天测说我一半灵魂已离体，同我那几天的魂不附体
的感受是一样的。三、我心中明白我离世后会回到天主身边，同大师说的与天女互换位子的追测情况也是
相符的。四、我在9日前那段时间，一直感到生命之火在渐渐熄灭，能量只出不进；特别是5日到8日那几
天，此现象陷入生命的谷底，自信今生生命即将终结。9日7时，醒时我开始感到下腹丹田处发热，身上有
气流感，此时正是大师挽救我生命几小时后的事。此后我一天天好起来。15日，能量波一阵阵涌过来，现
在已恢复正常，这同大师救我对我加强能量的情况相符。五、我们有只德国狼犬，四岁大，叫Happi，平时
好动、顽皮，但在我2月5日到9日的这段危险期里，它半夜总是狂吠不止，尤其是9日狂吠后的低声哭泣，
听了令人心酸。2月10日，我再次重生，Happi从此再也不在半夜狂吠了，直到我现在挥笔为止，它除每天
日夜守护主人外，很少离开我的视线，真可谓寸步不离。有人说：狗通人性，忠心不二。确是如此。六、
我先生为美国名校博士生，也是现代医学研究迷，且事业有成，对大师的天测和挽救我生命的过程，深信
不疑并深表谢意。在此重生时刻，我特别要感谢大师，您平日的教诲，我会默记在心，就像反刍的牛，常
常没事时便将大师的教诲在细嚼回味，将敬天、爱人，宇宙大同的宗旨作为终生不渝的信条。

我还要向同修的天功朋友倾吐心声：“头上三尺有神明”是千真万确的。让我们一起用爱心来好好修炼，
平时多做善事，不求回报，内心才有平安喜乐，心灵才能打开，一些奇妙的事情就会在你的身上发生。我
们如能顺天意，虔诚、谦卑地去敬天、去爱人，最后你会发现自己在人间潇洒地走了一回。

（ 美国 ）南希
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