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南宁乐素餐厅的故事多

南宁乐素餐厅自开业以来，许多园友在享用神仙汤面等同乐餐饮后，先后出现神奇功效。这里再说说众多
食客的有趣故事，他们有：

慕名前来“补能量”的调理师，他们在为他人调理后，必须来到乐素餐厅吃一碗神仙汤面“补能量”。

一位年轻的素食男士，每天来吃神仙汤面，平时不怎么吃包子，听了谢师姐的建议，就开始吃梅香包子。
从每餐2个到3个再到4个，还要加一碗神仙汤，他整个人开始呈现出年轻态。

电信公司一位劳模，他说吃了神仙汤面全身舒服。有一次他出差，没有神仙汤面吃，回来后就马上来餐厅
补上，吃后长舒一口气，说：“回血了”。

从河北慕名而来在南宁租房子住吃神仙汤面的会员明清，她原来的脸色不好，怕冷，夏天都带着帽子，整
个人是一副很老态的样子。现在肤色变好了，心情好了，话也多了。

住在餐厅楼上的黄老师，每天从餐厅门口经过，看到生意那么好，就很好奇地走进餐厅，一吃上神仙汤面
就爱上了，第二天果断成为会员，基本每天都来。她原本的性子很急，一坐下来就要马上吃，等一下子就
不耐烦，还要提前下好面条。吃了一段时间后，各方面都很从容了，不着急了，笑容也多了，没那么焦虑
了，还跟客人聊天，分享吃了神仙汤面的好处。说她以前全身到处不舒服，办了很多美容卡，现在全身都
舒服，再也不去做这些了。

现在店里的许多会员都感觉自己的性格都变得开朗了，难道这不是跟神奇的神仙汤面和梅香包子等有关吗？

感恩彭祖赐予我们一道道珍贵美味的膳食养生食品，让我们收获健康与幸福！希望更多人走进乐素餐厅，
找回健康，找到快乐！

撰稿人：中国学子李乔娜
2024.12.28

 

“好吃包子”还带来强能量

半个月前的周日（12月15日），杭州部分园友一块茶灸加共修。

https://fhyuan.net/?p=18410


在最后的分享环节，一向沉默少语的淑娟师姐第一个举手要求分享。淑娟师姐的分享诚肯、真实，也很感
人！

她说在刚刚习练《凤凰铜钟》时，很快就嗅到了一股奇香，非常令人舒服、非常好闻，而且持续的时间很
长。

前段时间她托延安师兄请了许多同乐餐饮的“好吃包子”。刚
见到时，觉得包子比较硬，怕不好消化，心中开始犯嘀咕！可过了一会，闻到了房间里充满了一种浓浓的
香味。却不知道这香味从何而来！于是便用意念请教师尊。师尊开示：这香味就是“好吃包子”的味道。

淑娟师姐马上开火蒸包子。平时师姐是不吃晚饭的，结果这天晚餐吃了包子，感觉非常好吃，而且能量非
常强。一个包子竟然不过瘾，便又吃了一个。能吃到凤凰园同乐餐饮的高能量美食，感到非常满足，十分
幸福！

撰稿人：中国学子许沪宁
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