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“乐素流动餐厅”於2024年6月2日在温州鹿城启动，而我们“白鹿组”的园友在当地能吃到黎莎大师姐亲
手做的神仙汤面，还得感谢一位老寿星——大师姐的妈妈，是这位老寿星给我们白鹿组带来了这份福气！

当“乐素流动餐厅”在“白鹿组”鹿城片的吃面效应出来时，莎师姐一直挂念着较远较分散而吃不到神仙
汤面的“白鹿组”乐清片学子们，于是在6月8日再建“乐素流动餐厅”“白鹿组”第二组——乐成组！

6月8日，约定时间于下午七点吃面，而我们在下午的五点半就早早下了高速，直奔“爱心小屋”等待，鹿
城片的几位师姐也已早早在门口等候着我们，非常的感谢！

以下选取的是我们二组部分园友的分享：

付献平：昨天晚餐很幸福能吃上莎师姐亲手煮的神仙汤面，神仙汤面还没开始吃，就已闻到很香很香的香
味，吃完神仙汤面已全身出汗。在离开“爱心小屋”下楼梯时，感觉有一点醉了的样子。

前几天自己左边的牙齿有牙龈肿痛，前两天一直在吃消炎药，没有效果，昨晚吃了神仙面汤，今天早上感
觉牙龈肿痛已好多了。

前两天颈椎受了一点伤感到疼痛，今天早上晨练“凤凰铜钟”秘法时，感觉自己的颈椎也好多了；在接下
来习练“凤凰丹掌”时，气场很强，吃了神仙汤面习练就是感觉不一样。

卢翠岳： 昨晚特别有幸能吃到莎师姐亲手为我们煮的神仙汤面！

当我从萍师姐车里端出这一锅汤时，就已闻到一股香味，端到房间里锅盖一打开，那个香味特别的浓。在
莎师姐为我们每个人分面的时侯，我的心里想着终于吃到神仙汤面了，好开心。

先喝了一口汤，简直是人间美味，再吃了几口面，马上就出汗了，还大汗淋漓，精气神也很好。

今天早上4点半就起床，人很轻松，习练凤凰铜钟、神掌时很轻松，炁感也很强。吃了神仙汤面精力也增
强了！

董晓燕： 昨天晚上终于吃到了期待许久、心心念念的神仙汤面了，而且还是莎师姐在百忙之中亲手为我们
熬制的！大家开心的脸上都洋溢着满满的幸福感！

汤面刚端上来，盖子还没有打开就闻到了香味，盖子一打开浓浓的香味更是扑面而来，顿时整个房间都弥
漫着浓厚的香汤味！莎姐亲手为我们打面，心里非常感激。

刚开始吃了两三口后背就感觉有点痒，一会儿双手的手指勾里，手背都痒起来了，我知道这是在排湿气。
头皮发麻又有点痒，吃的过程中身上非常热，大汗淋漓，这种热跟夏天的炎热不一样，夏天的炎热是很难
受是燥热。昨天晚上的这种热是非常舒服舒畅的！本来昨天白天头有点疼，吃了神仙汤面以后就不疼了。

记得“白鹿组”一组的萍师姐分享中说吃了面条都马上想睡，我们昨天晚上并没有马上想睡，也许是神知
道我们路有点远，又要开车回去，吃了之后没有马上想睡。回到家在做晚课的时候很想睡了，而且闻到的
都是神仙汤面的香味，还以为是在“爱心小屋”里吃面时，身上留下了香味没有散去，可都洗过澡换过衣
服了，还能闻到这浓浓的香味，真是太神奇了！

本来我的肚子很怕饿，每天早上一起床就会很饿很想吃，早餐吃了很多，还没有到中午就又饿了。今天早
上起床肚子没有饿感，到了中午肚子也不饿，想想中午还是要吃点的，但面条刚吃了半碗就已很饱了，这
是吃了神仙汤面的效应！

赵梅青：莎师姐非常繁忙，不辞辛苦，百忙中抽出宝贵时间为我们制作神仙汤面，确实让人感激不尽！

昨晚，我满怀喜爱，细嚼慢咽，仔细品尝。神仙汤面真的鲜美可口，回味无穷，百吃不厌。还未吃到半碗
时就全身发热，满头大汗。吃毕后在爱心小屋休息片刻，汗止全身爽快。

https://fhyuan.net/?p=18312


在回家的路上，突然感到左腰部和左小腿一阵酸痛，一股冷气从小腿处往外冒（平时我常感到左腰酸和小
腿冷），回到家后一切都恢复了正常。

昨晚睡得很香很甜，今天浑身轻松，精神很好。凤凰园神仙汤面真好！不可思议！

付昌菊：昨晚上是白鹿组乐清片区学子第一天吃面，我们10人去鹿城“爱心小屋”吃上了莎师姐亲自为我
们熬制的神仙汤面。事先莎师姐还特别提醒我们要带上家里最大的碗来。

当看到师兄、师姐提上神仙汤面面桶时，香味已扑鼻而来，当打开盖子时，大家都不约而同的说： “好香
啊！”莎师姐在给大家分汤面时，我嘴里口水都满上来了，还来不及尝是咸还是淡，我已大口大口地吃上
了。喝完汤面已经是“夏天”，而一碗神仙汤面让全身大汗淋漓，神奇的能量汤面！

回来坐车刚开始有点点恶心，但很快就好了。精神很好。

张梅芳： 我是师兄师姐帮我从鹿城打包神仙汤面回乐清吃上的。

神仙汤面吃下去后，全身烫烫地发热，早上做事一点也不累，很轻松舒服，精神很好！神仙汤面能量很强，
给我全家人都带来了开心！
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