
“乐素流动餐厅”启动啦！

2024-6-14

2024年6月2日星期天是一个难忘的日子。这天我们鹿城学子15人过了一个幸福快乐的“儿童节”（返老还
童）——“乐素流动餐厅”在温州鹿城正式启动。

我们凤凰园“白鹿组”15人有幸成为第一批受益者，这得益于彭祖、能者师尊的加持，更少不了大同师尊
的关心支持，少不了黎莎大师姐的无私奉献、辛勤付出。

当莎师姐和小沙端着神仙汤面进入“爱心小屋”时，一股浓浓的香气弥漫了整个房间。我们15人端着碗，
吃着神仙汤面，幸福感满满，个个脸上笑靥如花，连平时难得一笑的黄师兄也咧着嘴就没合拢过。

有的人吃得满头大汗，有的人红光满面，有的人幸福得哭了， 一碗面吃出不同的感觉，真是绝了！

“爱心小屋”沉浸在圆圆融融的凤凰园大能量场里。这一切我们首先要感谢的是我们的师尊，是他给了我
们这么好的平台，让我们收获了欢乐、幸福和健康！

我们要把这份感恩化成动力，去学习，去提升，去付出，去奉献。让更多的人拥有健康的人生。

下面节选部分园友的感恩分享：

陶春华：

6月2号中午，我们期待着莎师姐送神仙汤面来。莎师姐一进门，锅盖还没有打开，就闻到了那一阵阵神仙
汤面的香气。莎师姐还亲自为我们每人盛了一碗神仙汤面，大家的感激之情无以言表。

神仙汤面一吃下去，我后背就发热发烫了，持续了好久。 胃里非常舒服。汤中的每一样蔬菜都那么鲜美，
吃完汤面后有点想睡，好多人都想睡。晚上我曾经受伤的膝盖突然刺痛起来，这是神仙汤面的调理作用，
非常感恩！我们要万分珍惜这份神赐的天缘！

丁文玲：

我吃了神仙汤面后，全身发热，两只手臂发软，抬也抬不起来。 特别是两只耳朵里有两股旋风，非常强烈
地在耳朵里象螺旋桨一样转转转，一直在转，这是神仙（汤面）在调理我耳朵的听力，相信坚持吃汤面，
我的听力一定会好起来。

人像喝了酒一样，晕乎乎的。后来，唱了凤凰园园歌，又喝了丹茶以后，人才逐渐清醒起来。

徐艳华：

https://fhyuan.net/?p=18286


6月2日11点前，我在家大便五次，不是很稀，是消化不良。我自2012年胆囊切除后，会经常出现便多，量
多，肚子不舒服感。

去爱心小屋时肚子还隐隐作痛，心想中午吃神仙汤面会好的。吃的时候，很开心，快乐，全身出汗，流清
水鼻涕，打嗝。真的太好吃了，吃了还想吃，所以肚子特饱。吃过后很想睡觉，走起路来特别轻松。

直到第二天回味前一天的神仙汤面还想流口水，肚子也知道饿的感觉！大便也正常了！胃里和肚子都很空，
很舒服。

叶月娥：

6月2日中午我们高兴又激动，莎师姐一到，给每人盛一碗面，我以恭敬、感恩的心吃着神仙汤面。

面香，菜鲜美，很好吃，能量又强，全身热，调理大脑，气流一直在流动，后背、颈椎很舒服。膝盖痛了
几个月，办班后好了点，吃了神仙汤面后膝盖基本不痛了。血糖大多在9.6以上，吃了神仙汤面的第二天血
糖已降到8.8，人轻松，心情好。

陈小平：

6月2日中午我吃了莎师姐做的神仙汤面，吃下去脸部、头部发热发烫，能量很强，头皮在蠕动，能量在调
理我的大脑经络。

回到家里后，右脚脚趾头和左脚脚底突然刺痛起来，我知道这是在调理我的身体。

接着是调理我的肾。上个星期四在医院检查，说我右肾这边有个瘤，有五公分大，晚上七点多右肾部位疼
三次，接下来就不疼了，好了。以前早晨起来大腿两边很疼，吃了莎师姐做的神仙汤面后，痛感减轻了。
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