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去年5月，我儿子何键因颈部淋巴结肿大检查发现是鼻咽癌，已经二期了。这个消息，对刚满42岁、正当
年华、前途正好的儿子来说犹如晴天霹雳，他很绝望。

每个孩子都是母亲的心头肉，我更是忧心忡忡，情急之下我恳请我们凤凰园团队的帮助。

5月20日何健在广州中山大学附属医院住院，开始做化疗、放疗治疗。5月22日，学子斋堂整个大群开始每
天为何健送爱心。

9月8日何键化疗、放疗结束，出院前检查结果是鼻咽腔左右两边恢复对称了，左鼻咽隐窝肿瘤消除了，左
颈淋巴结、咽后壁淋巴结缩小到正常值范围内了。听到这个结果我心里只有感恩！

何键经过3个多月化疗、放疗后，口腔腺体功能受到了伤害，出现口干、咽干、味觉差、恶心呕吐等症状，
特别是造血功能受到伤害，红血球、血红蛋白都偏低，一直未达到正常值。这可能会导致各种感染风险增
加，何键很紧张，我也很担心。

想着我们背后有强大力量，一定能平安度过难关，我心里才平静很多。全靠有凤凰园，让我成为儿子的精
神力量，我告诉自己一定要冷静坚强，勇敢面对现实。

我一直陪着他做每一项检查和治疗，开导他、安慰他，鼓励他树立起战胜癌症的信心，保持好心态，经常
跟他介绍在凤凰园抗癌成功的案例。告诉他：有上天、有发生大同师尊的加持和护佑，不要怕，要有信心，
一定会好起来的。

这期间，我每天为他请彭祖神井水喝，做同乐餐饮吃，黄金粥、蕨麻奶粥、炼养脾胃米油、水煮能量蛋等
做得比较多，他也很接受。

在凤凰园我学会了意念力的掌握，作为母亲我都是给儿子好的意念，我每天认真做《拥抱生命》、《平安
珠心诀》等密法。

去年9月底至今年3月初，何键做了免疫治疗，后面定期复查。4月25日、27日复查显示，所有检查结果都在
正常范围内，红血球、血红蛋白也恢复正常了，现在他已经重返工作岗位。

这次经历让我深切感受到我们每个人都太需要凤凰园了！有一个好身体太重要了，一定要好好珍惜这一切。
现在何键就是一个健康人，我深深明白，他不是园友，一年时间却能有这样好的恢复，是凤凰园让他找回
健康并重新启航，我的感恩之情难以表达。

凤凰园对何健病情的帮助总结起来，有以下四点：

1、在凤凰园爱心群里，大家为何健送爱心起了关键作用。

2、凤凰园里层出不穷的癌症治愈案例，帮助何健击退绝望，取得了战胜癌症的信心。

3、通过坚持使用凤凰园能量餐饮的方式方法平衡身体、补充营养，用最快的速度重建何健的免疫力，恢
复身体素质。

4、坚持运用凤凰园的宇宙技术为他的身体输送好的意念。

“帮助他人就是帮助自己”，现在我送爱心更加真诚，也真正感悟到“学习师尊慈悲大爱的精神”对这个
社会的重要意义，我们太需要凤凰园了！

癌症有5年危险期，我更不敢掉以轻心，今后我要学好阳明心学，听师尊话，走好眼前每一步，踏实做人，
认真做事。

学子：曾文芳
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