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感恩分享（一）

2023年11月，发生了一场有惊无险的事件后，我跨过了一个坎。检查时，无意中发现肝功能稍有异常，谷
丙转氨酶达三百多，也不知何故，怀疑被车囊碰撞后稍有损伤。

接着的两个多月里到现在, 我基本每隔三天就是一瓶凤凰园的梅子酒饮供晚上喝，或者是六堡茶梅子酒饮。
其实八月开始接触到梅子酒饮时也常喝，但是有间断。这次希望用我们凤凰园的方法疗愈肝脏的问题，所
以重视起来。因为梅子酒饮走肝经是很难得的，东方属木，中国人的肝经很容易出问题，而梅子酒饮是药
食同源里少有的。 天冷了我就用热酒器温着喝；年轻时的我肝脏代偿能力就有限，基本不会喝酒。而梅子
酒饮无论从口感到喝后全身微热熏蒸的感觉就觉得很适应、很舒服。另外我们发现用梅子酒饮把一些打碎
的草药比如血竭粉、灵芝孢子粉混合，比开水喝好喝多了，而且吸收更好。

按之前的习惯， 我是不会轻易去复查肝功能的。 因为我自己觉得不会有大问题，有我们凤凰园的养生秘
法一切都会好起来，等明年单位体检时再看就可以了。但是，我想检验一下梅子酒饮的疗效到底如何？医
生朋友也说肝功能不能大意，早点把治疗的药吃起来最好，所以药也开好了，但我想想先去化验看看情况
再说。今天一大早去空腹抽了血、查了肝功，下午朋友发来了检查报告单。不出我所料，一切正常，我就
是想通过医学科学的方法证明我们的梅子酒饮实属难得的琼浆玉液，一直在为我们保驾护航，学会运用我
们的能量餐饮，恰似人间灵丹妙药，我们是世界上最幸福的人们!

当然，信念非常重要，老常规的思维有些认为肝脏不好梅子酒饮不能喝，担心对肝脏有负担，恰恰是我们
的梅子酒饮因为走经络的神奇性，让我们学子更加有坚定的信念去感受这份天降大礼。

学子:李麗萍
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感恩分享 (二）

今早早课时，默念《天爱真言》，请能者师尊加持我的愿力和意念力，我的善念开始了⋯⋯看到祈福名单
里有刘文秀时，我心里涌起一股热流，瞬间泪水打转，感恩之情不言于表，溢满心间。

刘文秀是我的母亲，也是我进入凤凰园的引路人，我和母亲亦母亦友。

近几年，随着老人家年龄已近九十高龄，三次中风后前年出现一侧肢体不利，言语不清，但是头脑清醒，
精神状态还不错。去年十月底十一月初，因咳嗽感冒眼看快好了但还是体质偏弱，半个月后四肢无力，吃
不下饭而又一次住院。因为我就是医院的职工，熟悉的人一看到她就很惊讶：老人家几次中风还健在？大
家都觉得我们照顾得很不错了。这次，我们又怀着一颗忐忑不安的心上了医院， 医生觉得支持疗法就可以
了，母亲基础疾病太多，电解质紊乱，随后无力小解还插上了尿管；住院半个月后，医生建议膀胱造瘘。

在这期间，很感谢我身边凤凰园里的中医师兄们以及他们给予的中医方案。武旺师兄专门配制中草药通过
灌肠来给药。杜翰坤师兄通过观察，在我母亲快出院时，叫我用他的针灸手法让我每天给我妈妈针灸治疗。
在医院调整了电解质平衡后，在其余病症除了手术没有其他办法的情况下， 母亲带着尿管出院了，但只能
坚持一周（防止感染）就要拔管。回家后， 每天坚持治疗。从医的贾巧玲师姐，前年知道我的腰有伤疾，
所以只要我母亲跟我住时基本每周都要过来半天，帮助我一起给老妈沐浴。

我每天做早晚课并和所有学子坚持送爱心，每天给她老人家做能量餐饮，熬中草药给她疗愈，母亲又创造
了一次奇迹！回来坚持了半个月，一天比一天好！因我身体疲惫而发生了特殊问题情况下，我姐姐将母亲
接她家里，停止了所有治疗，常规服药。母亲已经越来越好，尿不湿也去掉了，精神状态又恢复到从前，
现在又可以相对自理了，医院的主治医生们都觉得不可思议。

我知道母亲的奇迹是因为她的福报来自凤凰园这个大家庭，每天都有宇宙和大同师尊以及所有学子们的大
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爱的能量输送，她也是对凤凰园有着坚毅的信念。

有时我觉得母亲很固执，但是所有身边的学子都说和没有修行的包括这些熟悉的学子家里的老人相比较，
我母亲很慈祥平和、通情达理，很配合大家，比别的没有修行的老人家素养好很多。一比较，确实还是不
一样，我也由衷地为母亲自豪，更加感恩凤凰园这个大家庭的美好，感恩每天师尊与所有学子为母亲送爱
的能量，我期盼着母亲继续创造生命奇迹！

学子:李麗萍
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