
走遍大地神州，最美味神仙汤面！
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不远千里从贵州赶来，年前有几天空闲，终于又尝到了这碗神仙汤面!

品尝后，旅途的疲劳感顿时消散，全身微热微汗，舒畅轻快；相信长期服用，健康自然而来！

连吃八天，回味无穷，流连忘返，让人乐不思黔了！

我素食多年，品尝过很多的素食馆。从奢华到质朴，从仿素到有机纯素，从国内到国外，尝遍各种滋味之
后⋯⋯百味千寻，蓦然回首还是在灯火阑珊处。在这小小的乐素餐厅，跨越千山万水，终于尝到了家的味
道，足以用一生来细细品味的神仙面汤！

质朴无华新鲜的全素食材，精妙运用藥食同源原理，漫长火候熬制等待，每位用爱心烹饪的大厨，加上传
承千年秘方炼制⋯⋯

刚到时，店里坐了好几位附近居住的阿姨，她们还不断给我分享她们几个月来身体的好转变化，其中有一
位范阿姨之前走路都不太利索，她还跟我讲了当时的情景，还热心地要我母亲也来住几个月，吃出健康来
再回去。

终于轮到我的汤面时——这个非比寻常的味道，一时脑雾，却找不到合适的词汇来形容，而眼中划落的泪
水，足以替我回答了一切。这般久违的味道，让我在回程的车上就开始想念了，幸好还有拌面和保温饭盒，
还有照片可看。

这几天还见证了，一位阿姨一直坚持带读小学四年级的孙子，放学就来吃一碗汤面和小碗大蒜水，这个冬
季就没有被传染感冒，每次还能吃三两多；还有一对母女也是晚餐时就专门开车来吃面，用完以后都是面
色红润，全身发热；最有好转的是一位余阿姨，从开业到现在中午坚持来吃，气色胜过同她来的姐妹们，-
她说自己也素食，但很单一，身体也是不少毛病，现在都好多了⋯⋯她们因为自己受益后，不光改善了肠
胃消化系统、血脂等等，还不断地分享给周围的朋友来品尝，来办会员后优惠力度很实在，很亲民。省去
了自己买这么多菜、做菜的麻烦，关键自己也做不出这样的健康美食，这是无价之宝！

这是当今蔬食养生文化的新高度，高能量加全营养的滋养！自己也素食多年，在没有学习同乐餐饮之前，
气色也不好。三年疫情后再见到老同学，大家都反馈我比之前好很多。但是和这里吃了200多天神仙汤面
的阿姨相比、与大厨相比，我都还差很多；他们脸上皮肤细腻红润，色斑褪去，精气神不光赶超同龄人，-
还直接碾压我们这些中青年，还有那些（不吃葱蒜）纯净素的朋友们。

幸运的还赶上了吃天饺的机会，黎莎大师姐和园友们一大早采购，制作好以后，温师兄还亲自专门开车送
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来，转身又去忙大家等待的梅子酒。

因为能制作出这样的健康美味的大厨，早已准备了数十年，经历各类磨炼。不得不感叹，神和大同师尊的
用心良苦。而我身在福中不知福，显然已经错过了好多时间和学习机会了，一路反省再反省。心动不如行
动，来年一定要快刀斩乱麻才行！

学长们有的都已70岁，与我母亲年龄相当，却能放下小家顾大家，无怨无悔地用一颗平常之心，做一件平
常却真正利他之事，让所有有缘人分享到一份来自天地恩赐的大爱与健康！

愿这份大爱如涟漪一般，传递到全球各地，愿每位所品尝之家人，福暖四季，吉祥安康！
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