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弹指之间，我们学习凤凰园网文已有两年多了。这个星期有幸地从《天功网》的《天功简介》栏目开始学
习天功网文，把基础打好，迎接未来。

天功乃是凤凰园的前身，天功网的文章蕴含着大量的宇宙高维信息。作为修炼者，当我们知行合一、致良
知，理解师尊的用心良苦，边读边反思，边读边领悟，我们便在接收高维的能量，因此我们的能量级别会
在不知不觉中上升。

乐天大师（即大同师尊）所悟创的天功是神奇莫测的修炼功法，它的功效神速又奇特，在世界创下了无数
的神奇故事。

悟创是述而不作的，没有任何创作，所有天功功法都是来自宇宙高维信息或天神赐予的，所以没有比宇宙、
神传授的多一分或少一分。

天功蕴含着各种信仰和丰富文化精华的大量信息，包括道家、佛教、基督教、儒家、亚特兰蒂斯等，看似
复杂，只要能够融会贯通，万法都是归一。

数十亿人中，茫茫人海中；不早也不晚，刚好遇见师尊正是天功六十花甲子（1979-2039）的第四个十年，
这是我最大的福分。

学生与明师的缘分可遇不可求，是很奇妙的大因缘，所以我们要惜缘！坚定信念，跟随师尊修炼，完成使
命，修炼必走向成功。

关联 

 

我学习《天功网》之《天功简介》的收获点：

乐天大师 （即大同师尊）——天功创始人，天功国际基金会、世界天功联合会创会主席。

出生于中国东海岸楠溪江畔的珠岸村。幼年体弱多病，因而修炼气功 , 终于一朝顿悟，受宇宙大师们的指
点和信息传导而悟创天功，将神奇而不玄乎，高深而可攀的飞天之功献于世人。

师尊的人生使命是：治愈别人，并帮助达到人天的和谐统一。

天功是“天钟气功系统工程”的简称。天功分三个境界：初级、高级和最高境界。

超时空高能信息授功法—— 在任何时间和地点，把宇宙的能量传播给全球的人。

天功的修炼宗旨：敬天爱人，宇宙大同。

天功修炼要诀：放得下，拿得起 ——敬天、大爱、谦卑、寡欲、感谢、清洗。

天功特点 : “天能”护场，安全可靠。“大我”修炼，修“性”，修德，修“命”。

林玲

 

多年前已看过师尊的过往经历，感觉到师尊在生病后能一步步坚持下来，带领众人几十年如一日走“三
救”的路真的不容易。

https://fhyuan.net/?p=17596


生病的人很多很多，很多人都会因为生病到处寻找名医，找寻特效药，得到治愈后都会回到生活中继续纸
醉金迷，醉生梦死，一生如蝼蚁般度过，没有为历史留下任何的印记而生命一瞬而逝。

没有认识师尊前我也是这样地生活，认为赚取金钱与享受生活就是生命的意义所在，从来没有关心过家庭
与家族以外的其他人，往往对人是拒之千里之外不愿亲近，对动物的痛苦及生命更是冷漠。

因为痛苦的家庭生活让我关闭了门，认识师尊和看到他的种种经历的过往让我打开了另外的一扇窗，我终
于找到了从小学就喜欢看的神话小说里的重要人物，想不到真的存在如此奇人异事。

师尊不畏艰难险阻，历尽磨难，终成为天功创始人，天功国际基金会、世界天功联合会创会主席，几十年
来救助无数人，制定了六把修练钥匙，设立更多课程让每个人都能得到道德水平的提高和智慧的提升。

经过几年的修炼下来，慢慢感知到宇宙是一个大家庭，我们所有生灵都是这个大家庭中的一分子，都应该
相亲相爱。因此我决定素食，不能因为身体的需要补充营养就要去杀去吃这些生命，这是非常自私的行为。

人既有神性，又有兽性；既带有爱，又有恨；我深信唯有通过高层次灵性修炼，敬畏上天，让清心、寡欲、
谦卑、感恩之念融进生命，显化神性与爱心，消除兽性与恨意，逐步实现灵魂与肉体的全方位超时空的宇
宙化，才能使生命种类得以升华，融入至善至美至圣的宇宙大同境界。

当更多人看到师尊带领的队伍时，我相信更多的人会加入一起走“三救”之路。

培茵 

 

记得十余年前，我是由朋友介绍看天功网的，越看越精彩，越看越喜欢，每天都要上网去看一看有没有新
的文章出现。

通过天功网让我知道了“三救”使命，这极大地扩展了我对修炼的认知，把以前纯个人的修炼提升到救众
生、救地球的高度，帮我突破了修炼的瓶颈。

随后，我有幸参加了师尊从东方到西方弘法又再次返回东方，在香港举办的两届天功课程，那可真的是大
开眼界，受益匪浅。我不但体验到天功网上功友分享的一些效应，比如辟谷等等，还对“天人合一”有了
一些切实的感受。灵魂美容法、灵魂回溯法，过去闻所未闻；与外星朋友相聚，那更是又惊又喜⋯⋯

那时每天看天功网，从师尊的身世到师尊的“本事”，师尊的境界以及师尊的“与神对话”⋯⋯除了顶礼
膜拜，我更下决心：一定要跟着师尊修炼下去。明师难遇啊！

弹指一挥间，回首往事，看到不少人来了去，也有不少人去了来的。才开始理解师尊说的“德多高，功多
大，抛弃修德这一根基，奢谈阴阳、经络、练功，都是纸上谈兵”。

“地球人是宇宙大家庭中层次不算高的一个生命种类；既有神性，又有兽性，既有爱，又有恨。只有通过
高层次灵性修炼，敬畏上天，让清心、寡欲、谦卑、感恩之念融进生命，显化神性与爱心，消除兽性与恨
意，逐步实现灵魂与肉体的全方位超时空的宇宙化，才能使生命种类得以升华，融入至善至美至圣的宇宙
大同境界。”

此时再看天功网，对师尊的各项开示又有了进一步的认识。通过高层次的灵性修炼，显化我们的神性和爱
心⋯⋯我们正在路上，千万別掉队了！

贝琳达 

 

早些年，在国内，虽参加凤凰园的多项学习与修炼，但因环境受限，很难系统了解、学习凤凰园的前世今
生。对于入园较晚的我来说，偶尔见到师尊，聆听教诲，接受点拔，亲身体验师尊的慈悲、博大、精深和
圣明，乃是我最大的幸运和福份。

到了国外生活的几年，才得以有幸打开凤凰园网站，获取大量信息，学习丰富知识，汲取强大能量。此次



《天功网》的重新开放，便是我们凤凰园园友的又一个福音。

《天功简介》，为我们打开了走入天功、走近师尊、走在凤凰园神圣殿堂的金色大门。

在这里，我们仿佛走入师尊“历数十年人生磨难，九死一生，终于一朝顿悟，受宇宙大师们的指点和信息
传导而悟创天功”，奉命“出山”，救渡世人的神圣时刻；在这里，我们领略了师尊“以地球上的神秘点、
神秘场为能量的凝聚场与辐射场，接通亚特兰蒂斯、姆大陆、雷米丽历届文明辉煌期的高能信息，快速荡
涤天功修炼者灵与肉的负能量、负信息，开发其潜能，使诚修者的层次呈跳跃式提升”的伟大状举；在这
里，我们犹如一次次聆听师尊所作的《气功与地球人宇宙化——天功修炼中的思悟》、《地球人类大升华，
地球文明大跳跃——对21世纪的思索》等的精彩演讲；在这里，我们恰似一次次跟随师尊云游世界、采炼
精华；在这里，我们一次次身临其境反复接受师尊在世界各地和华夏大地的带功报告和开示开悟；在这里，
我们又一次次的庆幸、陶醉、反思、醒悟、悔过、立志⋯⋯

我们只有牢记“敬天爱人，宇宙大同”的天功宗旨，紧跟师尊循天道、顺天意，珍惜人生、珍爱生命；我
们只有准确把握“清心寡欲，看破生死，笑迎磨难，济世度人”为主要内容的“放得下，拿得起”六字修
炼要诀；我们只有珍惜并用好“敬天、大爱、谦卑、寡欲、感谢、清洗”六把修炼钥匙；我们只有认真惮悟
“天能护场，大我修炼，性命双修，灵肉互存，无际无涯，天赐神功”的天功特点；我们只有不断提升对
天功三大境界的追求：从“祛病健身，益寿延年，纯化心灵”出发，迈向“开慧增智，引爆潜能，激发强
大的特异功能，与宇宙高智能生命取得深层次的沟通”，最终达到“天人合一，通过脱胎换骨，最大限度
地净化地球人的灵魂，开发人的潜能，使人的道德、智慧和生存能力上升到最高境界”。

我们唯有如此，才能不忘初心，牢记使命，精进修炼，才能真正成为“天钟气功系统工程”的学习者、实
践者、受益者和传播者、宏扬者、造福者，才能真正成为师尊的合格学生和凤凰园“三救”使命名副其实
的践行者。

志天
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