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【编者按：两个多月前，我们曾转发了中国大陆凤凰园学子斋堂学子胡淑君的分享，谈了她在凤凰园的寻
归之路所经历的“进、退、寻、归”的起伏、成长和回归。日前，胡淑君又发来《三十年后梦来圆》一文，
分享她回归后的喜悦和收获。现转载如下：】

说来也巧，我从1990年春天参加（中国温州）乐清学习班，到2020年，刚好30周年 。在这30年里，我只有
一个梦想，那就是能有一群习炼者一起坚持习炼，沿着大同师尊指引的路一直走下去。

经过30年的寻找，终于在2020年找到了习炼者，找到了自己的“家”。 下面，我把近两年来的喜悦和收获，
做如下汇报：

一、梦想成真的喜悦

2020年的秋天，疫情平静后的温州是多么的祥和，多么的充满诗意。就是在这个诗一般美的秋天里，我的
梦想实现了——我正式回归了凤凰园习炼团队。

记得我第一次参加出游团炼，是华师姐带我去的。那天，我见到了许许多多的师兄师姐，他们都很关心我，
向我问这问那，问长问短。此时，我觉得自己像失散多年的流浪者回到了自己家一样的高兴，感到无比的
温暖和幸福！

在习练的场所里，我见到了一直思念的师尊的照片。我怀着无比感恩的心情，跪在师尊的照片面前激动地
说：“师尊，我终于找到师兄师姐了，我终于归队了，我三十年来的梦想终于实现了！”

二、梦想成真的收获

从2020年归队后，团队里的外出活动，我都积极参加。近两年来，我遇到了团队里的许多好人，学会了许
多秘法，感受到了适合我的习炼氛围，学到了许多做人处世的道理。

——在这里，与大家一起习炼，一起游玩，我感受到了久违的梦寐以求的好气场！

——在这里，跟大家一起送爱心，一起奉献，我感受到了一股股暖流遍布全身心，时常感动得热泪不止。

——在这里，和大家一起学习阳明心学，交流习法心得，我获得了许多知识，更让我增强了投身“三救”
的信心。

——在这里，我接受了来自远方的师尊给我做的个别指导，聆听了师尊的教诲，感受到了师尊的关怀；还
有师兄师姐们不断地给我补课，补习这三十年落下的许多宝贵的内容，我好似一块干海绵一下子泡到水里
一样，感觉自己吸收着无尽的营养。师尊的指导和师兄师姐们的帮助，给了我无穷的力量，鼓励我每天坚
持，走上了正规的习炼之道。

——在这一段日子里 ,我的家庭更加和睦了。 过去，由于种种原因，我的家庭成员之间存在着许多误会，-
有的怨气还很重。当我学习了心灵疗法后，我马上诚心习法，用文字的形式给大儿子送去“我爱你，对不
起，请原谅，谢谢！”这一“天爱真言”，第二天就惊喜地收到了他的回应：“妈，我接纳您了。”我们
母子的心靠近了。之后，我每天在为大家送爱心的同时，也给家庭成员送爱心。随着时间的推移，家里各
成员之间的关系朝着好的方向在发展，家庭气氛也越来越和谐了。

 三、归队之后梦再圆

我的归队梦实现了，然而，“沿着师尊指引的路一直走下去”的梦，还要继续“圆”，要认真“圆”，要
坚定信心往前走。

我找到了师尊，归到了凤凰园，就是我人生最大的荣幸和最好的归宿，我要感恩，我要珍惜，我要努力。
把归队作为我人生新里程的开始，树立新的理想，进一步坚定信念，坚持修炼，不断学习，提升自我，与
师兄师姐们一起，坚定不移地沿着师尊指引的光明大道，继续向前！
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