
《扁鹊凉茶》——天茶祛病保健康

（2021-10-16)

我儿子现在11个半月，前几天因咽喉炎引起发烧，就用健康水给他喷，请《平安甘露·火泉泉水》喝，已经
好了很多。昨天退烧了，但是嘴里还有好几多泡泡，喝水就哭，总是用手抠嘴巴。

今天请了《扁鹊凉茶》，加上喷健康水，今天泡泡消了很多，喉咙发炎也好了。

我的儿子是凤凰园赐予的，没有凤凰园就没有我的今天，我要珍惜这来之不易的生活。在凤凰园学到了很
多方法，让我们远离疾病，远离激素。坚定信念者！一切皆可能！

昨天中午睡醒之后，突然觉得灵魂空虚、无助，觉得不对劲，就马上忏悔。忏悔这段时间的言语、行为做
得不好的地方，念《天爱真言》，听师尊的心灵慧歌，心情就愉悦了。

很久没有喝《凤凰丹茶》了，感到能量在下降，所以我时不时要看一下以前上课做的笔记，想想大同师尊
说过的话，时刻提醒自己要做好人，存善念！不能掉队，拖团队后腿！

李乔娜
2021-10-5

 

我爱人大概上半年有一阵子咳嗽，吃了药回复了，但是最近总是一下子听见咳嗽声音，听着真不舒服。

巧了， 凤凰园的《扁鹊凉茶》来了，我心里高兴啊！救星来了！

泡了两天连续喝，就没听见他那恼人的咳嗽声音了。

任琼艳
2021.10.7

 

最近凤凰园又传授了《扁鹊凉茶》秘法，我如获至宝。我的咽喉炎已经有三四个月了，只要空调里一吹，
嗓子就哑了；吃饭一不小心就要呛了咳，吃甜的水果要咳，水份多的水果也要咳，有时候咳个不停，我很
痛苦。

我用罗汉果泡水吃，可效果不佳。学了《扁鹊凉茶》后，第二天就按秘法制《扁鹊凉茶》喝，几天后嗓子
舒服了，后来越来越好了，吃饭不呛了，现在吃甜的水果和水份多的水果也没问题了，嗓子也清亮起来了。

我好开心，在凤凰园好幸福呀！师尊的心中装着的是我们，我们能不感恩吗？！因此我只有紧跟师尊，好
好修炼，才能不辜负师尊的期望。

周也英
2021.10.12

 

《扁鹊凉茶》让我摆脱了一次感冒。昨天因天气突然变冷 (和前天相差10来度)，在家没出门，所以感觉不
是很明显，没有及时添加衣服，但不知不觉中已经受凉了。到了晚上七点多，喉咙就已经很痛了。

虽然早上已经饮用过《扁鹊凉茶》，但以往的经验告诉我，如果喉咙疼痛不减，第二天、第三天必然会出
现重感冒。于是我赶紧又煮了一壶《扁鹊凉茶》，边喝边意念：请扁鹊医神帮助，喉咙去痛消肿。当我把
一壶《扁鹊凉茶》喝完，喉咙的疼痛已经减轻了很多。

https://fhyuan.net/?p=16870


今早起来，第一件事就是煮一壶《扁鹊凉茶》喝，早课时又加强忏悔，现在喉咙已经不痛了！好了！真是
相信奇迹者，活在奇迹中！

师尊大爱无疆，把一个个秘法送给我们；黎莎师姐默默耕耘、无私奉献代师传授。在这充满爱的家园里，
我们是多么的幸运！唯有坚定信念，不忘初心，方得始终！

程晓红
2021.10.12

 

《扁鹊凉茶》真好，我老公抽烟。他每天早上起床洗刷时，咳得厉害。前些天他出差回来，连喝了三天
《扁鹊凉茶》，今早就没有听到他咳了，真好啊！

没有听到他的咳嗽， 我自己人也觉得舒服多了。

付献平
2021.10.12

 

《扁鹊凉茶》秘法真神奇，没有学之前我经常感觉胃寒，所以喝姜茶；学了之后，煮了两次《扁鹊凉茶》，
胃暖暖，很舒服。

付昌菊
2021.10.12

 

在失联于凤凰园的那段日子里，我练《太空漫步》，就感觉是活动一下经络。近三天，我练《太空漫步》，
手掌特别发热，气感特强，回到凤凰园的感觉真好。

再就是，连续喝了三天的《扁鹊凉茶》，干咳现象减轻，几乎没有干咳了。昨天因为水壶没空，所以没喝
《扁鹊凉茶》，到了晚上话说多了，就又有点干咳。所以做什么事情贵在坚持，今生有幸做大同师尊的学
生真幸福，感恩一切！

罗玉芬
2021.10.14


