
澳洲园友参加“世界地球日”祈福活动的心得体会

（2021-6-20）

灵达：活动这天是星期四，我很幸运，上班没有被安排在最后为商店关门，所以才有机会在晚上8点前下
班。一回到家，就收到师姐发来的提醒信息。我才发现白天没有查看信息，差一点错失机会。

我立即安排坐下。刚坐下，脑海还很活跃；再一转念告诉自己，坐下了就别想了。马上默念《天爱真言》，
很快就进入浩瀚的空间。我坐下已经是迟到了半个小时，于是后面的半个小时正好和我们规定的时间错开
了，我还是感受到宇宙强大的能量场，让我感受到空间的无限。

这一天晚上，我睡得特别安稳。原来我们把对母亲的爱传递给地球的同时，我们自己也得到了宇宙的大能
量场的疗愈。

现在这个社会，形形色色的病特别多，原来都是因为我们人类自私的心里做怪以及人类的奢侈生活而致。

面对地球母亲的千疮百孔的遭遇，我们要把关爱地球的事业放在我们的议事日程里。让我们周围的人也能
有关爱地球的意识。同时也要把这个秘密传播出去，当人们有了关爱地球的意识的同时，就比较容易克服
自己的自私心理，这样就比较容易同宇宙更加接近同频共振。

更多的人关爱地球，那么我们的地球的修复就有可能成为现实。这样才是真正的救人类自己。

 

苏茜：早上看到发的活动通知，我当即取消了当天的应酬，改为自做素食。

晚上，由于突发情况，我到医院急诊室就诊。在完成5项检查后，时间是晚上8:35；在等待身体检查报告时，
我在椅子上打坐了25分钟，心中向地球母亲忏悔。当晚没能全程参加世界地球日打坐活动，请地球母亲原
谅。

当医生将所有的检查报告交给我并告诉我一切正常时，尤其担心的心脏血管没有堵塞现象；我向地球母亲
三叩拜!

感恩宇宙，感恩地球，感恩师尊，感恩凤凰园。

 

培茵：我们只是地球的小小细胞，一个个都是匆忙而过的过客，却在短短的几十年内把生机盎然，郁郁葱
葱的地球拖下无限痛苦的深渊，而这跟我们各自的人性拖不了干系。

在4月22日的第52届世界地球日，我和妈妈也一起为地球母亲打坐，跟随着师尊的引导和音乐送上我们真诚
的爱，直到活动结束。

修复地球，人人有责！如何让更多的人和觉醒的人参与为地球打坐，明白当下的实状以及人类的共同负意
念而导致的后果，我们都有责任吿诉周边的人，愿更多的人早日觉悟和加入三救的队伍。

 

贝琳达：4月22日是第52届世界地球日。地球日的庆祝活动已发展至全球超过190个国家，每年有超过10亿
人参与其中，使其成为世界上最大的民间环保节日。

当晚（周四）为地球母亲打坐，心中充满了力量和希望；因为我们不是独行者，世界约70亿人口，即有七
分之一的人在关爱着地球，在以各种不同的方式关爱着地球。

如果人数再多一点，七分之二（20亿人口）；再多一点，七分之三（30亿人口）；再多一点⋯⋯ 那么我们
地球母亲的能量场将会逆转；回到那山青青水蓝蓝的日子不是梦，重现那蔚蓝星球不是梦。

https://fhyuan.net/?p=16358


加入“修复地球” 的行动，我们需要更多人的参与，需要更多人的觉醒。

唤醒更多的人关爱地球，是我们“已醒”之人的義务和责任。
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