
柏林园友参加2021凤凰园清明节超度活动的分享（二）

(2021-4-26)

布丽格蒂 : 随着仪式的开始,我已经感觉到了非常大的能量沉甸甸地压下来。

我努力地继续跪着做仪式, 但没过多久, 我就变得很难受。 恢复内心平静的唯一方法就是趴在地上, 双手向
两边张开, 双腿张开,  额头放在地上。

过了一会儿, 我又能坐起来了, 就继续跪在地上, 继续按照仪式进行。但没过多久, 沉重的感觉又回到了我的
身上, 我想继续跪着, 但我没有办法跪下。

在仪式的第二环节中, 我整个身体躺在地上, 这次是仰卧。在一个身体部位上, 我感觉到了几声震动, 好像有
什么东西离开了我的身体, 或者说从我的身体里穿过。

我完成了跪拜仪式, 仪式结束后, 我感觉到疲惫不堪, 仿佛做了重体力劳动, 但同时人也感到比之前释放和轻
松。

感谢凤凰园主持神! 感谢大同师尊!

感谢所有帮助仪式的一切众生!

 

韩丹: 我非常感激, 每年都期待着清明超度仪式。

恭敬我们所有的祖先是一项重要的礼仪, 助我以谦卑的态度修持。听着大同师尊的音带, 我感到一种平静的
气息在蔓延。在我朗读已故亲人的名字, 加深了我对生者和死者的思念。当马蒂亚斯在念颂名单的时候哭
了,这深深地触动了我的心。

我从心底里感谢所有的宇宙大师, 感谢大同师尊!

感谢所有参加超度仪式成员!

 

乌维: 在 4 月 3 日, 凤凰园清明节 2021 年超度仪式, 德国活动以网络会议的模式进行。来自柏林、汉堡和慕尼
黑各地的园友参加了此次活动, 我做司仪, 我为此感到荣幸。

在这样的情况下, 我要求自己做的一切都要非常 “完美”, 音响、音乐准备等⋯⋯在同一时间, 我也要始终
与宇宙连接好, 保持心平气静引导仪式过程。然而, 我集中注意力在仪式上, 往往无法做到同时用第三只眼睛
关注图像, 无法分享仪式中的图像观察。

以往, 有时这种场合我会出现内心波动, 生怕出错, 现在改善了很多。如今, 我也可以在很多人面前演讲, 能保
持内在平静感。我非常感激!  不过, 我还需要学习更多的 “无为”。让来自宇宙的能量来引导, 而不是个
体, 这样大家会感受到信任, 仪式效果就更好。

在我的已故亲人名单上, 还有一位朋友(卡特琳)的名字。在 1 月初过世于癌症。就在年底前, 她约我和我的
女朋友在除夕夜与她和她丈夫一起庆祝新年(2021 年 1 月 1 日)。她觉得自己的寿命不长, 想过一个真正的年,
有点节日感, 有探望者和闲聊机会。我们欣然答应了她的这个愿望, 并与她彻夜相伴。几天后, 她去世了。她
的丈夫向我们讲述说, 她是个放得下的人, 唇齿含笑地离开了人世。

当我读到这些名字的时候, 我的脑海里有她的脸。她面带微笑, 感觉非常自在, 那一刻, 我坚信她的灵魂已经
找到了光明的方向。

我满怀感谢上天, 感谢大同师尊!
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