
挪威园友参加2021凤凰园清明节超度活动的分享（摘
选）

（2021-4-18）

卡鲁拉 ：在准备超时空连接做仪式的时候，我就倍感情绪激动。

这次我写下名字的时候，更加认真、更加虔诚。当我穿上红色的上衣时，悲伤的情绪就到达了我的身边。

大同师尊的歌声深深打动了我，我的情绪在一种难以言语中波动，但随着师尊的音频的语音，治愈的能量
慢慢蔓延开来。

我的头感觉轻飘飘的，但精力很充沛；手还是我的手，只是更加的有力。看到第一张图片出现了，代表力
量的形象，不同时代的前世今生形象出现。可以看到些人形，在冥想中看到一些过去的和现在梦中的一些
画面，有些地方是我能去的。一个女天使出现在我面前，她身穿绣有边框的白色的长袍，她看起来像雅典
娜，还带着一把剑。她散发着勇气、力量和勇敢，她把剑尖放在我的肩膀上，先左后右。

我哭着问自己一个问题，为什么是我？但我也觉得这是对的，我应该接受，是时候了。我也感到欣慰和感
激。我一边哭一边来回走动，仿佛想要也需要甩掉一些东西，仿佛现在的我变得渺小，而内心的自己却在
成长，进入另一个世界，越来越多。但这有点不知所措的，在所有情绪和悲伤交合下的一种表现。

在大同师尊的歌声中形成一种欢乐的和谐舞蹈，仿佛揭开了一层面纱，在一座花园里有一些跳舞的人。

当在宣读逝者表格名字时，我感到内心深深的感激和释然。我看到了他们的笑容，心里有种刺痛感，就像
那火苗在燃烧。

一个隧道充满着蓝色的光，有人指引我去一个另外的世界。那里有特别明亮光的地方，是一个打开的出口，
有一位天神在那里等着，神显示的蓝色而高大，脸上有什么挂着，但不是胡子，他笑着向我伸出手。我爬
了进去，他是那么的庞大。此刻感觉是他心通，但我在不知道在这个时候问些什么。

我很兴奋、很好奇、很喜悦，感觉这一切很妙。我知道我是从这个地方来的，久违不见，感觉要重新发现
和学习这儿的一切。我的直觉告诉我什么是正确的，熟悉的旧事，却又是新的，未被开发的那些东西。我
觉得自己每次都能发现更多的细节和感受，并更深潜入探究。

近来，画面和光更加明显，形状和动作不仅出现在我的眼角，也直接出现在我的倒影中（如同镜面），梦
和冥想更多的是融合在一起，产生了联系。我需要整个晚上的时间来反思、来感受、来回味。对亲人的灵
魂所得到的爱，给我带来了平安和喜悦，也给我带来了和谐。

写着写着，温暖和谐的气息便在我心中蔓延开来。如此美好的感觉，给了我勇气和力量，也给了我希望！

我从心底里感谢主持神，感谢大同师尊，感谢所有凤凰园园友，感谢辅导员为 2021 年清明节所做的一切！

 

西舍丽: 非常感谢凤凰园和大同师尊，也感谢辅导员在此次清明祭祀的引导。

自从星期四以来，我感觉到大腿上软软的，有奇怪的微弱的均匀压力。在耶稣受难日的早晨，我再次感受
到了同样的压力，我的大腿上有同样的触感。

在今天 4 月 3 号的仪式冥想中，我感觉到心脏和上半身周围有一种触感。在仪式中，我感到双手和手臂都
有强大的能量。我平时习炼秘法时几乎都是这种感觉。

我不是看得太清楚，但我好像在仪式中看到了一条白色的毯子或移动的布料（类似于移动的床罩）。

在清明节（同样也是复活节）的这几天里，身体的感觉充满能量非常好。
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奥利；在清明节仪式中的强大能量和我平时白天习炼秘法一样，都感觉能量非常强大。此时我试着去想我
已逝亲戚们的名字······

我感觉能量在通过头部、耳朵、下巴、颈部位置特别的明显（尤其是右侧）。肩、背、胸、臂的能量也非
常强大（一如既往），喉咙和呼吸中平时不适的地方：臂、肩膀和颈部的肌腱和肌肉仿佛被扭曲、挤压的
麻痹感，像是在做一种极限体操般。能量越强，越是被扭曲感，越是费劲，当然这也很舒适的感觉，当松
弛下来后，身体里可以更自由地流动着能量。

无论习练哪种凤凰园秘法，除了今天有这个巨大的阻塞疏通体验之外，我平时很少感觉到能量会在做具体
的事，因此，我平时所写的分享也成了一般的描述。当我心情好的时候，生活中存在的无奈都被推到了一
边去。

清明祭祀总是让我拥有一种虔诚的心情，因为我一直在想，这股能量也有可能对我认识的故人，以及未曾
谋面但与我仍有能量联系的故人产生共鸣的影响。

我非常感谢大同师尊和宇宙能量。真诚的问候！

 

安娜：我在差不多仪式快开始的时候，看到了一幅很清晰的画面，就像我们（凤凰园园友）站在旁边，在
有一定的距离的有规则的一条水平线上，前面是主持神，后面排着的是亲人。

一起做仪式的感觉真好，其他的画面我不是看得或记得特别清楚。

今年我感受到更多的是正能量，负能量情绪比去年少。

我非常感谢有机会以这种方式为我的先祖帮助！非常感谢凤凰园主持神，大同师尊！以及辅导员的帮助！

 

哥尔格：从一开始，我就感觉到了强大的能量在我的两手上，感觉一个整体的气场，反复在吸收这些能量。

当我翻看这些逝者名单时，我觉得自己和每个人都很有一种联系，随之而来的是一些共同经历的美丽瞬间
的画面。

在为外星朋友灵魂祈祷的同时，此时能量变得更加强烈如电流般一样。我看到了一些闪光，就像流星一样，
从地球向天空飞去。

我感觉很好！轻盈而快乐!

我感谢宇宙，感谢凤凰园主持神，感谢大同师尊！

怀着敬意、谦逊和感激之情 ！

 

古德欧：谢谢今天让我能一起参加清明祭祀活动，在此非常感谢天神、大同师尊!

在整个仪式过程中，我感觉到了很多爱的能量，最重要的是和平安详，特点是宽恕。

在冥想中，我感受到了对爷爷奶奶和已故父亲的爱；以及他们与我的关系密切，尽管我的祖父母早已不在
人世。我还感觉到我与曾祖父母之间爱的联系，我不认识他们，但我对他们的情况很了解。
不知怎的，我感觉到，我和我的祖先们，都很感恩，因为得到了天神们的帮助和指引。这让所有人都松了
一口气，他们现在可以安心地 “走入光里 “了。

现在我觉得很平静，很感激宇宙大师和师尊化身为我们所做的一切！



 

丽贝卡：对我来说，我能记住那些我爱的人，但他们已经不在这里了；这是一种怀念他们很好的方式。这
有点悲伤，因为有很多我第一次想起它们的时候就会怀念，我也遇到了一些我在仪式中念到名字的人，是
已经被忘记了的一些人。同时，又觉得一切是那么的美丽和珍贵。

我从来没有想过会有来自其他星球的外星朋友灵魂被困在地球这里，需要我们用超度仪式来帮助他们找到
回去的路。

对这一切，我深表感谢！

 

玛丽卡: 现在我的家人在复活节的时候经常谈论我们的祖先。我的孩子们很有兴趣聆听已经去世的亲戚的
过去一些情况。我们看老照片，看族谱，回味先人们的故事。

感觉一切都很好，很好！仪式本身非常美好，对我们所做的一切仪式深表敬意和谦卑的感谢。对所有来自
其他星球的外星朋友都给予他们大爱。我非常希望大家能够走进光明，我也觉得自己似乎看了什么，但又
不是很清楚具体到内容。

以光明和爱，谦卑和感恩的心感谢，致敬宇宙天神！大地和自然之神！

感恩凤凰园能量场，感恩师尊化身！

感谢所有参加凤凰园仪式的园友们！

 

塞巴斯蒂安: 清明节仪式时间 2021 年 4 月 3 号晚上 8 点.

首先，我要感谢天神和大同师尊让我们一起参加清明节的超度仪式！

在准备连线祭祀的时候，我想了很多家庭中的故人。

这次清明节与前几次不同，虽说什么都没看到，但这次的感受却很多。一开始，我就感觉到了天神的存在，
也感觉到了大同师尊的化身。我在一个不同的能量维度里，不用怎么特别努力，我的心扉就能迅速打开，
我被一种深深的谦卑和圣洁所牵引，特别是在纪念来自不同星球的外星朋友灵魂时，我深受感动！

在整个仪式中，能量的流动非常和谐安详，让我内心非常平静。我也请求原谅我的亲人所犯的错误，结果，
我感觉到疼痛，尤其是背部，感觉得到了极大的净化。

4 月 4 日，星期天，早上很累，经过昨天的能量清理，我觉得自己需要多休息一些时间。

非常感谢凤凰园主持神和大同师尊！

2021 年 4 月 6 日（挪威）


