
凤凰园学子斋：炼心智祛病记

（2019-5-17）

昨天晚上七点半左右，因突发尿道炎引起疼痛，躺在床上捂着下腹，疼得我身体发冷，非常的难受。

先生接孩子回家，看到我疼痛难忍，急忙给我吃药，可吃了药还是疼⋯⋯

近八点十分了，学子斋是我向往学习能帮助提升灵性层次的学堂。 我犹豫着是否需要请假，如果请假，又
担心学子们会为我担忧。 我的工作怎么来完成呢。 犹豫了一会，忍着下腹疼痛，捂着肚子把作业检查完
毕。 意念请阳明先师加持我把字写好。 然后，开始一笔一划地认真书写。

奇妙的事情发生了，在我写到一半时，从疼痛难忍的状况，居然好像感觉不怎么疼了，写完作业时一点儿
都不疼了。

在准备上床睡觉时，下腹疼痛虽然消失了，尿道引起的难受也是真够呛⋯⋯ 小便还是很痛。 当我煎熬着
痛苦时，不禁想起有位师姐分享的牙痛经历，忍着牙疼写作业练字就不疼，不写继续疼。

我请大同师尊加持，愿快点好起来，慢慢地就睡着了。

今早起床，小便正常就像健康状态一样，完全好了，一丁点不舒服的感觉都没有，好像昨晚的疼痛是做梦
般的幻觉。

我以前曾经有过尿道炎病史，当时疼痛得几乎走不了路，去医院治疗了好几天才好，可这次在学子斋里练
字居然痊愈了。 这证实了大同师尊说的：坚定信念，一切皆有可能！

（中国）幽兰
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