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而黎莎师姐的述说，却告诉了我们一个更久远、更离奇的玉女峰的故事：

“很久以前，这里住着三姐妹，她们也是从须弥山来的，同在一间小屋里炼丹。时间久了，老三要出去玩。
老大说时机未到，我们还不能见阳光，白天不能出去。老三便设法鼓动两位姐姐，白天出去看看外面的美
景。在欲望的促使下，她们离开了小屋。由于丹气不足，她们在白天显现，太阳强光的火焰，把她们定在
这里。武夷山是炼水精华之气的地方，炼太阳之气她们的功力不足！现在，无论白天、黑夜，她们只能看
着人、仙游览。老大说：‘我们在光天化日下，如针扎一样痛苦，一夜之间化无踪影。’老二说：‘我们
何时才能回到自己心爱的漂亮小屋里修炼？’ 老三说：‘等到大同师尊来的那一天，也许会有希望。’ 
小屋的屋神也有灵性，屋神说：‘要进来先要打开石锁；打开石锁要灵虎帮忙，钥匙在灵虎山。’ 原来我
们去天成禅院时，在路边峭壁上的男士，手中拿的不是令箭，而是开锁的钥匙！”

山里传来土地公公的声音：“不守规矩者，下场都一样！”

这时三姐妹哀叹道：“哎！现在知道还是守规矩好！当我们知道守规矩时太迟了！”

看着眼前的水光山色，听着师姐讲述的三姐妹的故事，我们不由得思索起故事的深意。没有规矩，宇宙将
无规律可循；没有规矩，社会将是一片乱象；没有规矩，我们的体内呈现无序化，我们就将重病缠身！规
矩是天道，违背规矩，就是违背天道！

告别玉女峰，我们乘车去了武夷宫，真不愧为世界文化与自然双重遗产之地。到了武夷宫，方知名不虚传！
这里是武夷山国家风景名胜区的核心部分，前临溪流，背倚秀峰，是历代帝王祭祀武夷君的地方，也是宋
代六大名观胜地之一，是一座很古老的宫院。初建于唐天宝年间（742-755年），宋代扩建至300多间，后
毁于战火。早期名为会仙观，宋代更名冲佑观，元代改观为宫，称万年宫，明嘉靖年间始称武夷宫。现存
有两口龙井，万年宫和三清殿。

相传上古尧帝时，彭祖率领族人移居到闽北一带。当时，这里洪水泛滥，到处汪洋一片。彭祖的两个儿子
彭武和彭夷带领族人堆山挖河，疏浚洪水。后人为了纪念武、夷兄弟，就把堆山的山脉叫做“武夷“。

李商隐曾在此述怀；南宋诗词名家辛弃疾、陆游、理学家刘子军、朱熹都主管过冲佑观。万年宫现为朱熹
纪念馆，当年朱熹曾在这里建武夷精舍，后更名紫阳书院，长期在此讲学、著书。

有一代词宗、白衣卿相之称的柳永，与武夷更有渊源。当地人在此专门建了一座占地300平方米的柳永纪
念馆。

我们从柳永纪念馆的侧门进去，快速浏览了一圈，再由正门出来。这时，已是下午3点半，只见一条清溪
从门前流过，我们站在门前牌坊边刻有“武夷”字样的景观石旁。黎莎师姐边接神谕，边向我们传达；我
们尽自己的能力记录。

阳明先师：“修炼如这样（指‘夷’字）弯弯曲曲修。人似‘夷’，走过弯路，那一勾是下地狱。在武夷
山修炼，神也是有选择的。他们的魂会出去帮助人。人修的好，通上去；修不好，就下来。下去容易，上
去难！下来如跑步，上来要一个台阶一个台阶上。”

观世音菩萨传感：“好好记住这番话，记住‘夷’字。武夷山的‘夷’字隐藏一个‘人’。这个‘人’显
示一个‘大’，出头很难，出去就通天。在人世间修炼，被勾引下来，就是一个‘钱’。人为钱财而亡，
不去考虑为命而生。”

阳明先师与朱熹合在一起，又强制性地分开。分开后，阳明先师手里有“知命”二字。朱熹也有两个字，
他用手把两个字捂住了，不让我们看。阳明先师将“知命”放在大同师尊的左手心，旁边一个“轩”字，
然后出现一个横过来的S形，将三个字圈起来。师尊将右手横过来盖在左手上（双手呈十字形）。阳明先
师告诉大同师尊：“有一天你会明白，这个宝会开的。那时你会知道，朱熹不重要，‘知、命、轩’重
要！”（师姐：似乎与轩辕老祖有关。）

彭祖出现并下达神谕：“知命轩开宝，福、禄、寿。”

https://fhyuan.net/?p=15185


这时朱熹将两个捂住的字擦掉了，不让我们看。指指地上的八卦图，上面一个个螺旋的圈，要压八卦图。
彭祖说：“原来地球阴阳八卦，护佑地球万物生长。日前智能开发，已冲出八卦。你们凤凰园、大同，要
建立八方来援，步入八宫，顶起支柱，冲出去。否则，又是一场落荒而退、落荒而逃、落荒而灭，自我毁
灭！地球气场已被改造，你们人的气场随着24节气改造。去读懂百忌篇。”

阳明先师点了三个头。

朱熹微笑着说：“又一场‘武’起来了，这个‘武’起来，表明智人与智能较量。你们通过圣人的修炼，
成为智人，会和智能平等。”

阳明先师将“夷“字拆开来给我们看：一个人要生出两个翅膀，在飞的时候，它展开是个“大”（心量不
大，无法飞升）。又看见一个“夷”字，一只手将“人”弯弯曲曲往下拉，拉下地狱。

阳明先师神谕：“你们来的时候口袋扁扁的，现在口袋满满的，回去又是扁扁的。”

大同师尊平时一再强调，要我们注意大我修炼、注意灵性层次的提高。可我们在污染严重的环境中，加上
自身努力不够，总是修不上去！今天的神谕又在指示我们如何做人。要真修，不改变自我现状是达不到目
标的！

告别柳永纪念馆，看看时间还早，我们便去大王峰山脚漫步。我们一边走，一边谈论武夷山、讨论一天来
接到的神谕。有的神谕非常直白，一听就懂；有的非常深奥，想了很久也不明白。今天的神谕两次提
到“善根全息“。于是我们围绕”善根全息“展开了讨论。

经过一番讨论，最终有了一个较统一的解释：我们每个人的灵魂，早期都是善的，都有善根。千万年以来，
经过无数次的轮回，每次轮回都要被逐渐变恶的环境所污染。于是我们的善根就一世世、一点点地被遗失。
直至今天，我们多数人的善根已荡然无存。唯具有善根者，方能获得宇宙的真实信息。善根存留越多，获
得的信息越多，信息也越真实。我们的修炼过程，就是获得、恢复善根的过程。待到善根全部恢复，我们
便与宇宙同体，实现了天人合一。佛“善知识”、“无上正等正觉”，道说“善，人之宝也”、“夫唯道，
善始且善成”，儒也讲“勿以善小而不为”，《三字经》开头便曰“人之初，性本善”。我们生活的三维
空间，当以善道的伦理修养为基。《五行经》讲：“善，弗为亡近。” 善道不修持则危亡必然逼近！当然，
这些解释还需大同师尊做最后的认定；我们期待着！

没想到一天的行程，在武夷山也就停留了约8个钟头，却收获满满！这满满的收获，当我们返回后又会变成
“扁扁的”？
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