
同乐餐饮加凤凰园秘法让我起死回生

发布日期 2023-8-20

【编者按：邓林秀夫妇俩均是中国大陆凤凰园学子斋堂的学子。在凤凰园里，他们得到了神的护佑、大同
师尊的加持，学习并习练了许多秘法，同时还学习并食用同乐餐饮，收获奇效。

同乐餐饮，是大同师尊接收宇宙信息并传授予凤凰园园友的一道道富有高维能量的菜品、饮品、主食、点
心和佐料等的独特餐饮，为园友们心理、身体的调节和滋养，为病人的治疗和康复，为家人的健康和平安，
都起到了显著的成效。

邓林秀以质朴、真实、真诚的语言写出分享文，讲述他三年来，因患癌症是如何食用同乐餐饮、应用凤凰
园秘法，让自己从死亡线上得救并积极抗战病魔、取得惊喜成效的神奇经历。同时他还附上了2021年
至2023年四份肝癌抗原、肿瘤大小变化对照表。

大同师尊看后点评：分享写得真实、可信、感人。希望他乘胜前进，以达全胜。

现将邓林秀的分享文转载如下：】

 

转眼间时间过得很快，这三年以来在我身上发生了一场大病，我在这场大病中度过了一段不平凡的历程，
经历痛苦、经历磨难。在这历程中，我非常感恩神的护佑、大同师尊的加持，感恩师姐师兄们无私付出。
正因为有师尊的加持，把我从死亡边缘救回来，我再次感恩大家。

（一）病入膏肓，使我濒临死亡

第一年我错过了最佳治病阶段，在外面寻找民间的偏方来治疗，结果效果不好，我病情恶化了。

我曾经到海口市最大的肿瘤医院去治疗，当时听说有一种针打下去可以治好我的病。当我满怀希望到那里
做完检查，医生却告诉我不合适打这针啦，是不是说明我已经没有希望了？

后来我回到南宁市医科大学附属医院做检查，结果是病情已经相当严重了，医生说癌细胞已经到处转移，-
没办法手术了，医生拒绝收我入院。最后到广西区人民医院，才勉强收我住院治疗。

但我的医生很少和我说我的病情，在他们心目中，我好像离死亡的时间很近，他们就是抱着死马当活马医
的心态来给我治疗。看到他们的态度，我确实感到恐惧了，面对生死我无法放下，我人生当中第一次感到
害怕了。

这时候，我爱人就安慰我，让我先把心情放松，不用害怕，安心接受治疗。她说我们身后有个强大的力量
会帮助我，那就是我们的凤凰园，有大同师尊护佑和加持，又有学子斋堂群里师姐师兄们为我默默的祈祷。
听了她的这些话后，我的心情就安定下来，安心接受治疗。

第一次手术后几天，突然我的肝区痛起来，痛得死去活来。那种感觉让我无力哀叫，时至今日我还心有余
悸。

住院10天后我就回家休养了。在家里我觉得自己很虚弱，全身无力，躺在床上没人搀扶的话，自己根本坐
不起来，晚上睡不着，也吃不了什么东西。过后我才知道我的爱人已经在做两手准备了，在老家那边的哥
哥也在家里准

备我的后事了。

 

（二）秘法、天餐，让我起死回生

这时，爱人就拿着凤凰园的宝贝、师尊的心灵慧语——《临终关怀》放给我听，特意煮了同乐餐饮《睡眠

https://fhyuan.net/?p=17861


粥》给我吃。

从第二天开始慢慢感到有点变化了，睡眠得到了改善，也有胃口了，能吃下一点东西。我的姐姐虽然不是
园友，她长期睡眠不好，很难入睡，吃了《睡眠粥》后，睡眠也明显好了很多。

一个月后，我再去医院检查，结果是癌细胞得到了控制。我一个在死亡边缘的人，听了师尊的心灵慧语，-
吃了同乐餐饮的效果这么好，真是不可思议！

三年来，我一共做了七次手术。在第二次手术的时候，我还没进入手术室，我爱人和师姐师兄们就为我祈
祷啦；在手术中我默默呼唤大同师尊护佑和加持。就这样，七次手术我都平安度过。

重要还是在第三、四次的手术后，有一天我做了一个美好的梦，梦到师尊把我的五脏六腑通通都洗过一遍。
从这个晚上以后，我的身体开始变化了，吃得香睡得好，也胖了很多，精神良好，回到医院检查得到结果，
比以前好了很多。

还有，我非常感恩进了凤凰园的学子斋堂，每到周五我的内心就非常高兴。因为有作业可写，我心情变得
很好，在写作业时可以忘掉身上的痛苦。写作业时，每当肝区感到疼痛，我会坚持写下去，每次都会写两
遍。因为写作业时我会感到兴奋，写字才让我不去想那些不好的东西。

今年3月初，我学习了师尊传授的凤凰园秘法——《拥抱生命》，我几乎每天习练，每次一念到自己的名
字，我就想到天空，意想宇宙把能量充到我体内，我的体内充满了能量。我也会每天习练《平安珠心诀》
秘法，对一个病人来说，秘法中的每一句话都会起到相当好的作用。

两三个月后，我感觉我身体好了很多，有时爱人看见我干稍微重一点的活，忙着叫我不要干，我就回答：
“我感觉我的身体全部都好了，现在做什么都没关系。” 别人也说我状态越来越好了，根本看不出来我是
曾经生过这么大病的人。

去年底，我去医院检查得到结果非常好，抽血检查结果“肝癌抗原”指标几乎正常：从原来
的30000mAU/ml下降到200ng/ml。连主治医生都觉得很惊奇，问我吃了什么东西，我说正常吃，吃点鱼
和肉。但是我心里很清楚，我有凤凰园的同乐餐饮吃，但是我对医生没法表达。

今年7月，我去医院检查， “肝癌抗原”指标结果仍是正常。肿瘤也从16.9公分缩小到3.8公分了。医生说
肝脏暂时安全了，但是肺肾有点问题，建议我做手术。我得到这样的结果，我非常感恩了！所以我跟医生
说，我现在不想做手术，想从多方面来疗养。

我心里非常笃定，因为我有凤凰园，有同乐餐饮，有学子斋堂，我的康复离不开神的护佑，离不开师尊的
加持，离不开凤凰园家人为我付出。在这三年里，有你们的陪伴和鼓励，真的很幸福！



 

（三）师尊点灯，照我余生修行



师尊就像一盏明灯，照亮了我的余生。师尊很关心我的病情，2022年4月16日，师尊让谢师姐转告我：一定
要坚持每天读几遍“坚守信念者，一切皆可能；相信奇迹者，活在奇迹中。”这4句话。可是我坚持念了
一段时间后就不念啦，觉得身体比以前好多了，所以就不念啦。后来黎莎大师姐知道了，说了一句话“没
良心”。 这句话撞击到我心里，觉得很羞愧，就像老话讲的“好了伤疤忘了痛”，辜负师尊的一片良苦用
心。从得到大师姐提醒之后，我必定坚持每天都念诵好几遍，并且坚持习法，我的健康离不开凤凰园这些
宝贝。

感恩之余我将自己在这三年抗癌的感受和经验分享给大家，哪怕有任何一点微小的帮助也是好的。

1、深刻领悟凤凰园的秘法，坚定信念，保持乐观。必须有强烈的生存欲望，坚信自己在凤凰园的帮助下
能够战胜癌症。

2、坚持使用凤凰园同乐餐饮这一天赐的能量餐饮的方式方法平衡身体，补充营养，用最快的速度让自己
的免疫力和身体素质恢复正常。

3、坚持习练凤凰园的秘法，坚持锻炼，这会让自己的体质和免疫力提高。用最好的身体状态保证自己安
然度过5年的危险期。

4、该去医院就去医院，定期体检，对治疗后的肿瘤情况进行跟踪，发现问题立即进行处理。

凤凰园家园是我一切信心的来源和依仗。即使遇到什么事情都不怕，因为我们背后有强大的力量，有神、
有师尊护佑和加持着我们。

以后我要更加用心去修行，把身体养好，为了完成我的“三救”使命，先救好自己，才能更好地去救众生，
救地球。让更多的人了解凤凰园，让更多的人加入我们的凤凰园大家园。

愿这个世界充满爱、幸福安康、风调雨顺！

2023.8.5

师尊加持再次助我闯过命关

发布日期 2023-8-5

7月29日周六晚上，是园友们相聚线上共修《凤凰丹茶》茶会的时间。8点过后跪下来祈请，然后我下楼到
厨房取水壶，这时感觉身体无力，心想可能是炁冲病灶。上二楼时越发觉得不舒服，坐下来后准备给报名
参加茶会的学子发链接，这时双手发麻并有点颤抖。当时，我很淡定地祈请大同师尊加持帮助，但是双手
还是越抖越厉害，而且全身没力。

这种情况我是从来没有经历过的，意识到目前的状态不能组织大家茶修了，赶紧在群里发了信息，请大家
自己安排茶修。

随着双手发麻颤抖得越来越厉害，而且双手的手指头被迫并拢不能打开，双腿和面部也开始发麻，感觉腿
部也要抽筋了，觉得身体非常非常虚弱，静不下来去思考是什么原因造成的。就像武侠小说里的情景，上
一秒还好好的，下一秒被点了穴换若另一个人似的。

联系上黎莎大师姐后，大师姐马上接师尊的信息开始帮我调理，当她知道家里只有我一人时，就让我马上
联系住在隔壁的园友张姐，赶紧过来帮我泡阴阳水喝。

这时，我全身冒虚汗没有力气，只能趴在桌子上，接着把晚上吃的东西全部吐了出来。

随着大师姐的调理，我双手的颤抖与发麻开始减轻了，也能勉强地站起来缓慢走动了。我按照大师姐教的
方法按摩身体的几个部位，也喝了张姐泡的阴阳水，发麻和颤抖的症状渐渐褪去，身体也渐渐地恢复了正
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常。

前后大概40分钟左右的时间，让我经历身体从一个正常的状态到病入膏肓的险状，再回到接近正常的状态。
我在想刚才那个人是我吗？真的应验那句话：人类啊！上一秒不知下一秒的事⋯⋯

第二天黎莎大师姐告诉我，当时有个披着黑袍的阴灵，就站在我的身后，距离我身体大概一米左右，用食
指指着我的膏肓穴。

是大同师尊的加持， 帮助让我顺利地闯过这一命关！

这是我第二次冲关成功，第一次是几年前在知命轩学习时。

回顾自己人生的前几十年，一直都在为了那个小我的吃喝拉撒睡服务，怨恨烦恼怒一样不拉下。是进入凤
凰园后才感觉获得了新生，知道“三救”才是此生要走的路，但是习气太难改，常常自以为是。幸有师尊
的指导，有大师姐的帮助，我会珍惜余生，把感恩化为行动。

坚守信念者 ，一切皆可能；相信奇迹者 ，活在奇迹中。

学子：胡馨予

2023.7.31


