
来一场准闭关吧──致在疫区后方的人

(2020-2-22)

时空变异的预言，
不期而至。

无论你愿不愿意，
疫情让大家禁足。

恐慌还是反省？
混乱还是淡定？

一切皆是考验。

当你看的都是混乱的消息，
请反观自身，

当你嗤之以鼻，不当回事，
请反观自身。

早就有预防措施，
习练提高自身免疫力！
学做人，在关键时刻能

救自己、救众生、救地球。

危机，是考验人心的最好时刻，
危机，是学习做人的最好时刻。

勇士需要爱，
隔离的病人需要爱，

普通民众需要爱。

清理、清理、再清理，
把爱心送出去、送出去⋯

能有更多人的觉醒，
是为避免再次残酷的提醒。

来一场准闭关吧！
静心，忏悔，反省，内观⋯⋯

启动辟谷功能，
进入阴阳调和的频率，

调校爱的频道，
为这场危机做最大贡献！

 

(中国） 陈晨

匆匆写于20190129
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鳳凰園的正能量使我家化險為夷

(2020-2-18)

【提示：电磁场（electromagnetic field）是一种物理中的一种矢量场，由带电物体產生，由電流流過电力线
路或电器產生。但很少有人意識到，在我們周圍的家用電器和高压线所產生的电磁场，都可能帶來的健康
風險。其实，自然来源的电磁场一直都在地球上存在，例如地球的地磁场或雷产生的电场。但目前，全球
用電人口已超過88％，[1]從而向地球环境中產生了很多人造来源的电磁场。

电磁场可以分为：极低频电磁场(频率小于300Hz)，中频电磁场(频率300Hz-10MHz)和射频电磁场(频
率10MHz-300GHz)。极低频电磁场主要来源是电源和所有用电的器具。中频电磁场主要来源包括计算机屏
幕和安全检查系统。射频电磁场主要来源包括手机、收音機、无线路由器、电视和微波炉。而微波就是高
频率射频电磁场。电磁场的强度与距离成反比，距离越近电磁场的来源，能量功率越大，距离越远，能量
功率越小。

科學家一般不認為，平常的極低頻電磁場強度會造成實質性人體健康問題，但也有一些科學家支持不相同
的結論，更多公眾卻認為研究的結果和發現是不足夠，科學家有相互矛盾的實驗結果都是應該給關注的。

人體內存在微小的天然電流，神經元經過突觸完成電脈衝信息傳遞，人的心臟有電流傳導系統。根據世界
衛生組織（WHO），低頻電磁場是會影響人體內的天然電流動循環，這是毫無爭議的。[2]雖然非電離輻射，
但低頻電磁場會觸發生物效應，這有可能或不可能對健康造成不良後果，人體長期受到這種壓力的變化可
能會對健康產生負面影響。數十項研究表明，低頻電磁場都有可能會對人體各種神經系統有不良影響，列
如睡眠障礙、無精打采等。

根據世界衛生組織下屬的國際癌症研究機構（IARC)，極低頻電磁場是歸入“可能導致人類癌症”類別。流
行病學研究證明了長期每日接觸極超過0.3-0.4μT极低頻電磁場，會使兒童白血病風險增加两倍。[3]证据虽
然薄弱，也正因这情况，世界衛生組織提出的準則建议都給大多数国家政府采纳，以協調全世界電磁場安
全標準的使用。】

 

2019年12月的一天中午，大同師尊和我通了電話，我心里特別緊張，同時心中又充滿無比的喜悅。打完電
話，我還是興奮不已，立即開始輸入電腦記錄與師尊談話的重點。突然，我聽到我家後面的公園，也就在
我身後約15米的電線桿上的變壓器發出很沉重的嗡嗡噪聲，持續約兩三秒鐘，隨之爆了，黃橙色的光照亮
了我的臥室。還好，爆炸聲音不大但振動感卻很強，我被嚇了一跳。整個社區便受影響停了電，直到電力
公司人員來了以後，很快得以修護，變壓器似乎也沒有被嚴重地損壞。我住在這里二十多年了，此等事件
也只發生過兩三次，但都是在下雨天時。可那幾天都是晴天呀，真是太奇妙了！因而，我立即把這事向師
尊匯報了。

師尊發來了關懷: “請向行家了解一下，變壓器的這種現象是普通現象，還是罕見？用科學解釋，是什麼
原因造成的？會不會對人造成傷害？”

我讓師尊費心了。

第二天，我打電話給電力公司，詢問了技術人員後得知，每個變壓器都會發出嗡嗡噪聲，那是機械振動由
磁致伸縮引起鐵芯的振動。但我所聽到的強大嗡嗡噪聲是變壓器過載，導致三個保險絲中的一個燒掉了；
接著的斷電是為了保護系統，以免火災。按理說，一般情況下變壓器爆掉是由閃電或樹壓電線引起，通常
風大雨大時，也正是我曾親身體會過的。接著我告知她，那日是晴天，也肯定沒打雷，而且電力公司的工
作人員在兩個星期以前已經把可能影響電力線路運行安全的樹木砍伐了。技術人員回复我說，那有可能是
其他某種原因。我國政府是採納了世界衛生組織的建議而製定的標準，並依據國際非電離性輻射防護委員
會（INCIRP）電磁輻射安全標準，監督標準是否符合情況。

師尊點悟：“化險為夷，有驚無險！有可能是化解了一次災難。電力公司認為‘可能是其它某種原因’，
一語中的。”

记得20多年前，師尊在大會堂或體育館做帶功報告，報告過程中有過莫名其妙燒掉話筒的現象；且不止一
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次，是多次。懂行的人說，科學無法解釋，只能說能量太強了。

我一直不知如何開始寫這篇分享，因為沒有找到合適的題目，沒有靈感。悟不透師尊的“化解了一次災
難”這句話，總覺得找不到最後一塊拼圖，無法把全部內容組合起來。為什麼是災難呢？災難由何而來，
由何而化？在思考這些問題時，冥冥之中就像有神和師尊的指引，我剛好開始翻譯鳳凰園網文，基於題目，
偶然地選了《“陰陽”環保知識》這篇文章。當我把文章譯完，所有的疑問，自然而然煙消雲散了。在這
篇文章裡，師尊用大智慧把“災難”的來龍去脈都解釋得很清楚，人人都能懂。

師尊強大的正能量，通過電話，穿越空間，把我內在的靈性能量激發了，自然地也散发出正能量；不知不
覺，我的家裡周圍都給感染了這些正能量，而且化解了最近有可能發生的一場災難。

我又一次親身體驗到大同師尊的神奇和非凡！

感恩師尊，感恩鳳凰園，給予我機會以積累功德， 並領悟更多、更大的道理。

[1] https://data.worldbank.org/indicator/EG.ELC.ACCS.ZS
[2] https://www.who.int/peh-emf/about/WhatisEMF/en/index1.html
[3] https://www.who.int/peh-emf/publications/facts/fs322_ELF_fields_chinese.pdf

 

（馬來西亞）關聯

《平安甘露·凤凰火泉》（一）

(2020-2-10)

2020年的春节，是一个特殊的春节。武汉封城、北京所有庙会取消、贺岁电影全部下架、全国戒备百城空
巷、春节假期延长⋯⋯新型冠状病毒疫情严重到超乎我们的想像。全国各省陆续启动一级响应，呼吁全民
这个假期不走访亲友、不聚会，尽量呆在家中，换个方式过节。出门乖乖带口罩、勤洗手、少去或者不去
人群密集的地方，宅在家中和全国人民一起打赢这场没有硝烟的战争。

2020年1月31日，大师姐像辛勤的蜜蜂一样，碾转于《学子斋堂》各个学习组之间，并亲自传授大同师尊悟
创的秘法：防驱病毒宇宙技术之一《平安甘露·凤凰火泉》。因学子斋堂老年人居多，大师姐认真地传授
制作方法，耐心细致地回答学子的问题，力争让每位学子都能学会。

就在学习后的第二天，我们收到了全国各地学子们奇迹的分享，由于收到的反馈很多，我们将用分期的形
式在这里给大家分享。

制作饮用《平安甘露·凤凰火泉》的分享如下：

1.学子王楠：饮用了“甘露火泉”后，感觉有东西从脚心排出来。

2.学子温孝：早上饮用了“甘露火泉”，到现在口腔一直是甜丝丝的，口水不断，激活口中的甘露了。另
外很明显地感觉到身上的病气、毒邪之气从上往下排出去，有点象脱皮的感觉。

3.学子勇青：昨天知道要学习，就很是激动！学习后马上试着做，祈请时感觉浑身发麻，怀感恩之心饮用
完后，身体有发热。几分钟后，很久没有下雨的天突然下雨啦，虽然只有几滴，但好似甘露！早起又做了
一杯，同样一祈请浑身就发麻，饮用后，因以前气管和肺不太好，就有发痒并且咳嗽了好多次，半小时后
这些症状就消失了！这些天一直关注疫情，通过这次的学习，让我更加坚定了信念！努力提升自己！
为“三救”打基础！

4.学子陪华：我今早祈请后，端起杯子眼泪就流出来，感恩之心油然而生，我们太幸福了，在疫情特殊时
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期，上天给了我们这么好的宝贝礼物，真是要好好珍惜，今后要更好的学习，提高自己的灵性层次。饮用完
“甘露火泉”后我浑身发冷，在排湿气、寒气。

5.学子灵达：刚刚学了新的秘法，操作一遍，当时身体感觉是一股清凉，几分钟后，全身细胞从里开始发
热，微烫的感觉，真的好像有火苗在身体里面一样，足足持续了几分钟，而且那感觉是从全身深层发出来
的，平时一般的取暖还达不到这样的效果。

6.学子耶英：学习记录完毕，立即尝试。今天早上起来后一直感觉冷，即使在空调房里还是冷，一冷背脊
就不舒服。饮用了“甘露火泉”，数分钟后，浑身热乎乎的，还出了点汗，背脊也舒服了。

7.学子笑红：昨天看到“甘露火泉”图片时，就感觉到一股能量扑面而来，遍布全身。今天饮用了后，喉
咙处感觉清凉不发痒了，能量满满的。

8.学子悦彩：饮用了“甘露火泉”，觉得浑身都是能量在体内运转，能量很强，感觉能量是柔软的，很舒
服。

9.学子加英：饮用了“甘露火泉”，本来还有一点咳嗽，现在好了，嘴里口水好多，身体很舒服。

10.学子大刘：饮用了“甘露火泉”，有一股能量从头顶下来，全身很舒服。

11.学子子芬：饮用了“甘露火泉”，感觉能量很强，全身都麻，感觉很舒服，咳嗽也好多了。

12.学子米洁：昨晚饮用了“甘露火泉”就睡下了，睡得非常好，有些梦境，感觉清理了身体里的一些负面
信息。今天喝下后开始静坐，手心开始发热，接着全身从内发热，一直感觉有能量在体内螺旋式旋转。

13.学子茜茜：昨晚学完就做了一杯“甘露火泉”饮用，立刻感到浑身发热，非常的热，并且很困，於是我
想到浴室冲凉，走到浴室身体发热的感觉就消失了，接着我动过手术的左膝盖突然开始风湿痛，很久没有
过的痛，十几分钟后痛感消失。

14.学子羽英：上午听了阿大师讲课，试做了“甘露火泉”，饮用后脚底涌泉穴有排毒感觉。下午仔细认真
地对一下笔记，重新诚心地做了“甘露火泉”，以感恩之心饮用后，感到上身后背发热，延伸到肾脏两侧
发热，再到前身一圈发热，以及胃部发热至全胸发热。感觉全身很舒服。

15.学子露华：饮用了“甘露火泉”，两小腿好像有什么东西往下直流。

16.学子银秋：昨晚看到了“甘露火泉”图片，感觉能量满满。今天早上正常大厕后，隔了一小时左右又开
始大厕，要比正常的多得多。饮用后，全身发热，很舒服。

17.学子财贞：下午一点多饮用了“甘露火泉”，饮用时好象有股气往下走，隔了半个多小时，两眼皮就酸
得想睡觉，而我以前是晚上睡觉前眼皮也不酸的。

18.学子坚坚：饮用了“甘露火泉”，当时就连续打嗝了将近1分钟，而且打嗝声音很响，后来胃里觉得很
舒服，浑身充满着正能量。

19.学子小虹：我们一家人饮用了“甘露火泉”，父亲的两腿关节和脚后跟感觉很暖和，有点发麻。儿子饮
用后说感觉到胃部暖暖的，先生和我感觉激活了口中甘露，口水增多了。

20.学子小霞：春节期间我吃得很多，经常吃到右边胃顶着难受，但我还是管不住嘴要吃。今天饮用了“甘
露火泉”后，胃不顶了，就感觉肚子胀了，看着食物也吃不下了，感恩帮我管住嘴。

21.学子美玉：饮了“甘露火泉”，感觉一股热流流向我一直痛的右脚，现在我的右脚不痛了，好了。

22.学子彩仙：昨天晚上我看了“甘露火泉”图片后，夜里饮用了开水及粥后，中间只上了一次厕所，一直
睡到今天7点钟才醒来，这是从来没有过的，特别舒服。

23.学子辉珍：饮用了“甘露火泉”，以前的全身疼痛好多了，咳嗽也好多了，浑身轻松，舒服。

24.学子诗梅：我现在在农村，卫生条件很差，早上吃过早饭后肚子就有些隐隐作痛，也不知是胃疼还是肠
疼，就等大师姐教我们，大师姐让我们感到特别的亲切和蔼。大师姐讲完后，我就用小水杯按照传授的方
法做了“甘露火泉”饮用。第一杯我感到做的不标准，就又做了一杯。饮用后就吃午饭，午饭后不知不觉



肚子就不疼了，现在感到肚子特别舒服。太神奇了！

25.学子阿玮：原本有些流清鼻涕，饮用了“甘露火泉”后，十几分钟就不再流了，身体也感觉暖和起来。

26.学子阿敏：昨天晚上和今天都感觉喉咙有点不舒服，可能辣椒吃多了，今天下午做了“甘露火泉”饮用，
现在感觉好多了，口水也比以前多了，感觉好舒服。

27.学子莉荣：饮用了“甘露火泉”后，感觉喉咙很舒服，原来还有点痰，现在也没有了。

28.学子小洁：在制作“甘露火泉”时，感受到杯中有很强的烈焰，火焰消失之后，水变成了如甘露般的水。
饮用后，体内发热，接着向身体四周散开的发麻，紧跟着皮肤外透着冷气，头顶百会处有一股能量进来，
内心宁静，最后是涌泉处有冷水般的气流出来，完毕后，两只脚感觉在冷水里泡着。

29.学子惠莲：这几天我的门牙根部起了一个包，很痛，今天我请了一杯“甘露火泉”，饮用后，门牙根部
的包消失了，牙也不痛了，感觉心中很舒服。

30.学子爱娟：饮用后，感觉腹部小肚子隐隐的疼，疼了有20分钟左右，之后就慢慢地不疼了，从小腹部往
上有股热流涌出，口水变多，胃腹部胀满，不想吃饭。

31.学子秋月：饮用了“甘露火泉”，腹部一直在跳动，感觉能量很强，全身轻松，人感觉很舒服。

32.学子阿莲：饮用了“甘露火泉”后，没多久肚子咕噜咕噜地响个不停，大概响了五六分钟的时间，手脚
也有点麻疼的感觉，不是很疼的那种，过后还放了几个臭臭的响屁，现在还有响屁在放，但是感觉很开心，
好像这几天心里压抑的焦虑、恐惧、害怕的心情全没有了，全身心都轻松了，心情也好起来了，一点都不
害怕了！

33.学子坚君：今天早上饮用了“甘露火泉”，咽喉部好甘甜，昨天的头疼今天好了。

34.学子木林：这几天喉咙似乎有点上火的感觉，傍晚饮用了“甘露火泉”后，喉咙马上就舒服了。而且口
腔甘露又多又甜，非常迅速神奇！整个身心感觉轻松，而且双足本来是暖和的，饮用了“甘露火泉”排病
邪毒气后，竟然双足冰冷，脱了鞋子一看，袜子竟然是湿湿的，难怪这么冰冷。太神奇了！立杆见影！

35.学子丰梅：1月29日下午，我有点感冒咳嗽，家里没药吃，到了晚上，喉咙像火烧一样，又咸又痒很不
舒服。1月30日早晨起来去诊所上班，症状也没减轻。我开始担心自己是不是被感染冠状病毒了。晚上8点
半左右天降新法。跟着大师姐现学现用，做了一杯“甘露火泉”饮用。刚饮用就能感到，喉咙和整个肺区
连着胸腔这一块，一片清清凉凉的很舒服，那种火烧的咸咸的感觉一下子减轻了许多。夜里睡觉咳嗽也没
有一阵一阵地咳了，就咳了几声。

1月31日早晨起来，又感觉轻松了许多，喉咙火烧的感觉没有了，就还有一点咸咸的感觉。我想晚上再做
一杯饮用后应该会完全好了。在没有吃西药的情况下，这么严重的感冒咳嗽，两天完全康复是不可能的。
这时我深感身为凤凰园学子斋堂的一员，是多么的幸运呀！此时，心中也由衷地升起一股对大同师尊的崇
敬，对大师姐这么辛苦付出的敬佩！我心想，以后一定要好好地学习，但愿自己能练就一身本领，可以为
人类做出一番贡献！

36.学子丽英：今天饮用了“甘露火泉”，有股甜甜的味道，我一小口一小口咽下，感觉很舒服。

37.学子惠芬：饮用了“甘露火泉”，全身发麻，牙也不痛了。感觉能量很强，全身轻松了，很舒服。

38.学子金龙：今天中午按照大师姐所讲的方法，做好“甘露火泉”，慢慢地饮用下去后，感觉到全身发热
出汗了，有热流从上而下直至涌泉穴，排出病气、毒邪之气。

39.学子雯芳：这几天来，左下牙龈胀痛。今天饮用了“甘露火泉”两次后，感觉牙龈不胀痛了，口腔内口
水增多了，口腔粘膜、咽喉部很舒服。

40.学子贝琳达：饮用“甘露火泉”时，额头冒微汗，打坐十分钟，全身清凉。然后发现眼睛很亮堂，站立
时，两个小腿外侧有麻感，如针灸般。

烟波江上使人愁；芳草萋萋浪淘沙。
甘露火泉消灾殃；凤凰来仪送吉祥。



所有的学子都表示，在这个特殊时期，凤凰园大同师尊传授给大家这份珍贵的“礼物”《甘露火泉》心怀
感恩，受益匪浅。同时，对大师姐不辞辛劳的教授表达了感恩之心。

我们的奇迹还在发生，精彩分享还在继续⋯⋯敬请关注下期精彩内容：防驱——病毒宇宙技术之一《甘露
火泉》（二）。

（中国） 祝志
2012-2-8

“火凤凰”消除了我的恐惧与不安

（2020-2-02）

正月初二中午，我播放着“吉祥睡眠”的音乐坐在椅子上午休时，“火凤凰”这几个字出现了。在接下来
的几天习练中，都会出现“火凤凰”嘴里喷着火焰。

最近，我们村里也出现了一位新型冠状病毒确诊患者，他父母是开松糕店的，我之前在那里买过松糕，所
以心里一直很不安。但自从出现“火凤凰”后，立刻消除了我的恐惧与不安！

今天我把这件事情分享给大家，我非常感恩！

另外，我们当地园友倡议：这段时间每天要向所在的空间和众生送“天爱真言”5至30分钟，祝愿众生平
安！家人平安！今天早上，我边做动作边默念“天爱真言”，刚开始出现的是大同师尊还有大师姐和我一
起做，过了一会儿，出现了很多人都在做“天爱真言”的动作，神态真诚庄严，那个场面气势磅礴并且非
常的神圣！让我感慨万分，非常激动。

我深深地赞叹我们凤凰园的宇宙技术妙不可言！我们平时都说要投身“三救”，现在的形势我们不能出门，
不能为众生做点什么，能做的就是为大众送出我们真诚的爱──“天爱真言”。

感恩凤凰园！感恩一切！

（中国） 燕芝
2020年1月26日

https://fhyuan.net/?p=15327

